مارس (آذار) 1540 جمادى الثانية ١4٠6‏ 


57 جهاز اثوري يكشف أسرار الدماغ ماي ا خا م وا 1 16 
ل لوفر ها قبل التاريخ , 10007 00 ا 
4 م 3 بلؤب كورن؟ مثعارورم عرزن تنعفوة معوفجوف ةيمو ف يي ررم يهم نووم العا ع عه ع 
اذوار ١‏ 0 تلفي "أنا ذاهب الآن!" معدا شاي لخو لوا وال ا او اك لمر ار أ لماع ار 6 
ش 5 الكذب ؛ حبله قصير ا 1 0 س0 
رص 57 جامعة تنقذ جنرال موتورزر ‏ . ا 1 

1 حبر الارضن ممه امه والتو وهاه او عار اماما علوي 230ظ2 لل ]1 ا. 

المديك الرؤهي » ظعام الملوق"” م عا ون ا ا لعا ا ا ا 


اتحصدي بركان إتنا 


(ص .)0١‏ ها 0 أصعب لفة في العالم ؟ ش 0 يه ا 
فرنسا تفقد. توازنها السكاني ا ا ان 

ابيتنا ', 0 1 00 

ٍ الاركب ا ؛ 000 0ن 

ىف 8 فلاع المبرتغال - اق ل مم ون الوا دوجن ارده ب اوه ا وج الل بل 0 6ل 

1 : 1 لوس أانجلس ٠:‏ هدينة الاقليات .,... 520 91 
طوى وشاع فاعلو المخير . ا 0 
ل 1 1 

2٠ 0‏ لك كتاب'الشهر: الكستدزا .,......., 00000 


' أكتب وأربم  «‏ حديقة آفكار ١-الضحك‏ "م . العلم 0 الطب 
١لا‏ تأملات ٠١‏ سادائرة المعارف /إ١١ ‏ صور هن الحياة :ءا 


أجنان٠٠٠ق‏ - سورية ١٠/اثى‏ . الاردن١٠لاف‏ ل الكويت١٠/اف ‏ الاماراث العربية المتحدة ود قطرار ‏ ب البحرين 
امف السعودية١آار‏ ' مصرء+0م ل السوداناج ‏ ليبيا: الاد ‏ اليمنمر ‏ مسقطءد ديب العراق ٠ف‏ 
توئس ١‏ ؛1م ب الجائرب ود الجزاكرلان ‏ فرنسا ؛ ١ف‏ انكلترا (ج ‏ اليوثان +7 زد ب كندا وأمربكا الشمالبية 90د ؛ 


76 “ل8 85 لامعقال! أمعولط وتمعلمفط عنس 141013111 آم 


و 


الالار 


من ربتددر دا 


: يت 


رئيس النترير - الهذير المسؤول ادمون صعبب. 
آمانة التخرير راعدد تذاد: الاخراج لوثو تفعاصبرى. الحخطوط كران مطر. 


الإمسنار : سركد التهار للفتسوراتب الدولية - بارنس . الناسر : شسركة"استرال" للفيسورات الدولية - نتروت 
رئيس مجلس الادارة - المدير القام الدشيور لوسبان دخداج, 
الجذير العام المعاون داس دحداج ب بان, 
الاسبراكاب فربيال علاقف, 

- مركز ميرنا شالوحي» بولشار سن الشبل» هرن.ب 50998 - المتن الشمالي- لينان. 
- بباية الشرتوني ؟» شارع المقدسي» ضن.ب الام - !١‏ بيروت - لبدان. المهانئف ١/ا‏ 7:0 - /الم2 6589 
التلكس (الموفت) )ا 22288 

الصف والنيشند: المظانع التعاوسة الضتفية . شارع مصرف لبنان. سروب. الطباعة: القطيعة العرييهة. 
المدذبية الصباغرية - التوسرية. شروت,. السوربع: السركة التسانية لبوربع الصحف والمطبوعات . تتروب. 

فكبب باريس: تا)لامضهضع كنظ 08لأكم ‏ لا عنم سضميام ملأ أكصل ىن ىمايم نص كلم [عكزلالة ام 


المؤسيسان: ذى ونث والاسن ولبلى اتستسون والاسس 
الطتعاب الدوليه ل"رتدرر داستشسيب". 
رئفسن النحرير كين عيلمفور. مدير التحرزير آلان دوتبرو. المدبر العام حورج قف. عرون. 
بسر "رندرر دانشسث" في اللعد الاتكليرنة (الطبعات الامريكنة. الكيدية. البرنطابية. الاوسيترالية. 
التنور بليدنة. الاكريقية الجبوبية. الهندية والآسيوية) وفى الفرنسية (الطبقفات الفريسية. الكتدية. 
التلجتكده والسونتسرنة) وهفي الاسبابية (الطبعات الامريكية اللادننتك والاسيابية) وفى الترتعاليك 
والاسوكية والتروحية والدا تمركية والقتليدبة والبانانية والالمانية (الطتعيس الالقانية والسوتسرية) وفى 
الانظالية والهوليدية (الطتعبين الهوليدنة والتلدمكية) والصنبية والكور نه والهندية والنويابية الى العربية. 
حقوق التبسر مخفوطه ل"الفجبار من رندرر دانتست " دموكتب أبفاق حاص مع سر كه "رسدرر لأ نكسب " فى 
فنونورك. الولاياب المتجدة. يحظر النقل من "المخبار" او الترحهة او الاقنناس منها فى اي سكل كان حرثنا 
او كلسا. في العرسة او شن اى لعة اخرى. وهدة الحقوق محقوطة باليسية الى كل الدول الفرسية والاكر نشنة. 
وقد انحدت كل أخراءات التسخيل والجهاية فى العائم العرنى والخارج تموحب الانقافات الدولنه التعقودد 


لجمانه الحقوق القيبة والادنية . 
61خ 18150815 تع قالعلا 5 


الغلاف: سوق (لتارسيلا - البرتغال). 


أقع018آ واعلمع 1 قله خلخ ]1/11 عاك 
7 (وعامع5 بسع الط) 76 “لخ 855 ع1 ةللا 
علذا لأقدم 5ع مان 5 معممفع5 عدم 02 ععقلرعم )ا م ام هأضالاؤلة لام /لا8 1985 ٠ق‏ 


اكثر من ٠٠١‏ همليون يقرأون "ريدرز دايجست" في 18١‏ بلدا ب/ا١‏ لفك. 


مجموعة شارب الجديدة دن 
مسججحلاتالستيريرك سات 
الس لسر 
9 زاهية وستى1ة ب معدي ل سرس علب ومتوفر 
بأعكض الالوان: عصربيك الوخشيار. وتح صل أيضبا على مسزانيا 

كرشة شورع ري ووظائئ مدهط #4 تتءاسب مع الاذواق السلخصية, 
#ن اتروع ادزاصرة رروى, نذا ك إذهب الى وكيل تسارب اليوم وإطلب مسلا 

رئية وسباع مذه | للشجيزة. 


العريد هن المعلزيات يرقى الإممال بوكيل سارب ١‏ 

الغربيد السعودية حسيل ع سكلوع ض ب ؟إل. جر #1ا(6 تلقو ,11/471١‏ مولعو 

الكريب, مركد الإشهرة القدية المحدودة من ب 3114 الصفاة ملقون (0م5ماثية21639 

الامارات كزسيوس من اس 5. قبي ملشون ذبي 150341 ابو طبي 223068 ) المي 201166 شارقة (كؤلالام 
النترين مجر زوين هن ب ؟لغ. البخرين تلقن 958 68 0411670989827+ 

2 8 5 عفان سركد عبان للالكرونيات الغقرية هن ب 4مءل مطرج فللون 7.064 فارسييت 1 00808492010 رزى 
شركة شارب ؛ اليابات للتئر ركه المقباج التتاريد عن اب 166. البرحة بلطون 81# )/ ]الج 

الننأن بركة البكارة الناية در مال عي ب 466]-1ا, مروت ملقو 54 والو, لالالم6 مور لجقل4ع 


هل لديك نكتةء هل صادفت هي حباتك العائلية أو المهنية حادثا طريفاء هل سمعت حكاية ذات مفرى وترعب 
في ان تشرك الآخربن في منعتها؟ خذ فلها وورفة واكمب ها لديك وارسله الى "المفنار" فتدفع لك المجلة في 


المقابل » بعد النشرء حسب المعدلات الآتية: 


أكتبج و أريهم 


صور من المحياة: القصة يجب ان تكو حفيقية 
وغحير همنشورة» نتحدث عن تجربة شخصية 
ناجحة داب متعذ خاصة تلقى بعص الضوء على 
جوانب مختلفة من حياة مجتمعاتنا العربية١‏ 
تدفع عن القصذ الواحدة 00 دولارا 


أالضحك خير دواء: تفضل النكتة الاصلية» اما 
اذا كانت منشورة فيجِب ان تختار من 
المطبوعات المهشلية ذات الانتشار المحدود٠١‏ 
وتستبعد فى هذا الباب النكات غير المهذبة٠‏ 
تدفع 0١‏ دولارآ عن النكتة الاصلية وه؟ عن 
المنشورة ١‏ 


تأملات معاصرة: مقاطع اصلية او_من كتب 
ومقالات منشورة تنطوي على هفاز حكمية ند فع 
ثلائة دولارات عن كل سطرين* 


1 م نظ 


1ق" 1 


© كتابة الرسائل بخط واضح » 


كذ أ 00-0 16 5 ال 5 دما ١‏ 


وألا طبعها عنى الآلة الكاتبة ٠‏ 


حديقة أفكار: أقوال مأثورة للاعلام العرب٠‏ 


ندهم ع ا على الا 
يتجاوز القول المأئور السطرين٠‏ 
السدات: هناك نكات ونوادر قصيرة من 


مصادر مطبوعة مثل الكتب والمجلات ذات 
الانتشار المحدود» خصوصا التمطبوعاتِ المحلية 
والا قلبمية ٠‏ وهذه كحذلك يرحب بها "المختار" 
ويدفع ث6 دولارات عن السطر ذي العمودين٠‏ 


المقالات: يرحب "المختار" بالمقالات التي 
تتحدث عن تجارب شخصية مثل الماسي 
الواقعية والتجارب غير العادية التي مر بها 
آخرون معروفون من القراء مع ذكر الاسماء 
والوقائع والمراجع بدقة وتفصيل٠‏ يدفم 0٠١‏ 
دولار عن الموضوع الذي ينشر في المجلة ١‏ 


ا 


١ 20 1‏ 
١‏ منهج بك كن 


© كتابة مادة كل باب على ورقة منفرده 


(الضحك ء حديقة افكار ٠٠٠‏ ) © في كال ورود مادنين متشابهتين من قارثين مختلفين بينظر في المادة التي 


تضل اوؤلا » حسب خاتم البريد٠‏ 


© ذكر المصدر العربي شرط اساسي لقبول اي مادة ٠‏ ولعني بالمصدرء خصوصا 


في "حديقه افكار" » الكتاب الذي نقل عده: أسم المكتاب » اسم المؤلف » تاريخ النشر: الصفحة او نسخة مصورة 


اذا افكن , 
سواء نشرت اولم تنشر ٠‏ 


توجه اللرساكل 
الى المعنوان الآتي؛ :0 


© تحاشي المواد المترجمه او المستفاة من مصادر اجنبية ٠‏ 


مجلة المختار من ريدرز دايجست » مركز هيرنا شا لوحي » بولفار 
سن الفيل: ص ٠ب‏ 009878:+ المتن الشمالي» لبئان ٠‏ 


© لها تعاد امتصوص الى اصحابهاء 


ميا هى الصهف وشداع في برامج ع التلقريون قفص عن الاوغاد من 

مسر افق 5 اعدمو 
البشرء اوخا ندا يا لقتل لصون السلولات الك مشومل كل يوم ٠‏ وهداك أمتلة كتيرة 
عن بطولات الشحاعة والشهامة واإهعروف هي كل بلدة او مدبنة ٠‏ وهذه ثلاث 


جابر عثرات الكرام "أنا جون "٠١‏ يردد فلينغ كلماته في 

ينادي جون فيلنغغ بصوته المرتفع ددءته في شوارعم همدينة كولوهبيا 
وهو يضرب بقدهه أرضية المدخال,: ْ وضواحيها (ولاية كاروليننا 
"آنا جون يا سيدة شارلوت !" الجنوبية )كل صبام من أيام 
انئن أحضر طعام الصيف الحارقة وأيام الشتاء 
القطط ودجاج القارسة١٠‏ وهسو بتفقد 


مطبوخا سا خنا 
لد يه والمكج فووا تين 
جون صوت ا لسيدة ” هن الناس٠‏ فيحضر 
شارلوت تنهر با لهم الطعام عندماأ 
قططها ١1١‏ قبل بي تفرغ ثلاجاتهم 
أن تظهر للعبان: ويسدد المال لمن 
اهرآاة ضكيلة الجسم هدد بالطرد من 
فى الحادية والتسعين مسكنه لتخلفه 
من عجرها تعاني التهاب 1 دفع الايجار ٠١‏ كما 
المفاصل » وقد بانت عيناها : بون 2 أنه يسرّي عمن بخلت عليه 
الواسعتان من شُلف نظارات الحياة بالمرح وغهرته بالاتراح ٠‏ 
طبية لا نفع منهاء فالارملة يبلغ جون فلينغ الثالئة والسكين من 


دوهن الماع الأررن عي عيديها” العمر١ء‏ وهو لا يعمل في مؤسسة بل 


,(82 ,18 )قطامرع062]) ققم1؟ قواهومة دما ز(84' ,25 طععول/) 220808 ,لإأقدعم عولمق عر5 برط 1984 ©) 
0 00 قعمرأ! عزرول/ا ببولخ 16" بإط 1884 (6 ,(84' ,23 اممف ) 5مصس؟ عاتملا بجعلا زقمصس؟ 5واعوممة ذما لإط 1982 ©) 
»“اق2 ةما لالاونا بوخوززم 


يتعاطى عملا حرا ويهب معظم دخله 
الذي يجنيه من نقل قطع غيار 
سيارات "شيفروليه" لتأمين طلبات 
الآخرين الملهحة» مع أنه لا يملك 
ضروريات تعتبر أساسية في الحياة 
الامريكية: فهو وزوجته لا يقتنيان 
هاتفا أو جهاز تلفزيون مثلا ٠‏ 

معارفه ينادونه "سانتا كلوس كل 
0 

وليس شكله الخارجي ها يحببه الى 
الناس» بل حضوره الهزلي ونشا طه 
وحيويته المتدفقة مما يجعل من حوله 
يعتقدون أنه سيعيش الى الابده٠‏ 
وهندامه عادي» فهو يرندي قبعة 
زرقاء وبذلة عمل زرقاء وبيضاء ٠‏ 

أفعاله غير عاديةء فهو يؤّمن 
بفلسفة ترتكز على التعاليم المقدسة 
الني اكقول:. "أحن. كخارك. ها تحت 
لنفسك "٠‏ وهذه الفلسفة تحفزم على 
بذل 5٠‏ ساعة عمل في الاسبوع 
للآخرين» وترتبط اوشناط؟ وثيفآ 
000 فهو الابن الثاني عشر بين 

ا لرجل فقير الحال يخاف الله 

م الزراعة همع زوجته المؤمنة 


جون: "خدمة الآخرين تبعث الراحة 
في نفسي وعقلي ٠‏ , 


يدخل جون بشاحنته الممر المؤدي 
الى هنزل اديت لويس » فتستقيله 
كلابها ١51١‏ التي تحوم حول منزلها 
الذي هو عبارة عن عربة متحركة 
كبيرة٠‏ وقد بلغت كلفة هذه العربة - 
المنرل نحو آلفي دولار» لكن جون 
تمكن بأساليبه من جمعم التبرعات 
اللازهة لشراكه ثم قدمده لها بدولار 
واحدن'٠‏ 


وتبلغ اديت لويس السابعة 
والسبعين هن العمر٠‏ انها اهرأة 
منتصبية القامة ذات شعر رهادي طويل 
وكأنها انخرطت فى دراسة متخصصة 
باللياقة الاجتما عية١‏ وتراقبه وهو 
يفرغ طعام الكلاب هن الشاحنةقء 
وتتساءل بشمم ثم تعترف بأنها 
الخروج ٠‏ وتطلب من جون شراء 
حاجاتها في مقابل أجر١‏ ويقبل جون 
خدمتها ويأخذ منها ١0‏ دولار1 على 
مضض ويعود بعد نصف ساعة مممجلكل 
بكيسين هن الاغذية وفي جيبه ايصال 
ب؟"ا دولارا» ١‏ ا 

وبعد ذهاب حون تضع اديت لويس 
الاطعمة في الثلاجة المكسرة خارج 
العربة ١‏ 

ويثرثئر جون لنفسه: "يجب أن أجد 
لها ثلاجة غيرهاء” ثم يشرع في 
تقليب 066 طلبة وؤردت على هاتف 
عمله٠‏ يرغب أحدهم في سيارة تنقله 
الى الطبيب يوم اليس المقبل ٠‏ 
وترغب سيدة فى مدفأة تعمل على 
الكازء وطلب آخر ملح: نحتاج الى 


اعتاد اجون أن يستدين من مدير 
الخمسةء انها بلا عمل ومهددة بالطرد 
من مسكنهاء وهو تنازل في السنين 
العشر الماضية عن ملكية ثلاث 
سيارات لا علة فيها لاشخاص تعطلت 
سياراتهم وباتت غير صالحة 
للا ستعها ل ٠‏ 

ويعيش جون وزوجته جين في شقة 
غير مأجورة تملكها والدة حين٠‏ 
وهناك ربيا ولديهها تربية صالحة في» 


0 


1 
00 
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اللمختار 


«عائلة هانثة هادئة تتبع تعاليم الله : 
وتقول جين في وصف زوجها: 
أن يفعل ها يرغب في فعلوء " 57 
"الله يعطى الئاس هواهب مختلفة ' 
ولقد أعطى جون هبة خدمة الآخرين ٠‏ ' 

سو آن برسلي: صحيفة "باريد" 


ألعاب للأطفال المحرومين 
التفتت ديان هندريكس الى زوجها 


تسأله بعدما نظرت باعجاب الى اللعبة 
التي خاطتها من فضلات القماش: 
'بيل» أليس جميلا أن نهدي هذه 
اللعبة الى طفل محتاج في عيد 
الميلاد ؟" 

أجابها زوجها الرائد الاحتياطي 
في البحرية الامريكية بيل هندريكس: 


“دان بالتأكيد٠‏ لكنني لا أعرف 
هؤسسة توزع الالعاب على الاطقال 
المنكوبين ٠‏ ” 

قالت ديان "ولهاذا لذ نؤؤسس 
واحدة ؟ " 


مارس 


وفي اليوم التالي تكلم هندر يكس 
مع صديقه جون هاهمبتون وهو رائد 
وضابط ست عل قسا وك في وات 
الاحتيافي: ونالا موا فقة سر بعة على 
فكرة تبني البحرية برنامج توزيع 
الالعاب على الاطفال المحتاجين . 

وبقي أسبوعان فقط لعيد الميلاد» 
وجمع هندريكس وجنود آخرون 06٠١‏ 
لعبة مستعملة وزعوها على أطفال 
لوس أنجلس وضواحيها قبل الساعة 
الحادية عشرة والنصف هن ليلة 


المبلاد ٠١‏ 
وفي السنوات ١(ل/!"‏ التالية أضحت 
فكرة ألعاب الاطفال من أنجم 
الحملات الخيرية في عيد الميلادء 

واعتبر آل هندريكسء» اللذان لا أولاد 
لهها » أ: ن البرنامج خدم ٠‏ هليونا مهن 
"أطفالهها ٠"‏ 


وفي العام ١984‏ كان هناك ١0‏ - 
متطوع من النبساء والرجال فى 
مركز لاحتياط البحرية في ا 
المتحدةء وجمعم برنامج "ألعاب 
الاطفال " أكثر من خمسة ملايين لعبة: 

وقال الرائد بات كولتر وهو ضابط 
استعلامات تقاعد حديئا من البحرية: 
اننا فخورون بالرائد هندريكس٠‏ 
ويمكنك أن تسأل أي جندي اليوم 
وسيخبرك قصة عن ألعاب الاطفال "١‏ 

ولدى جون هامبتون قصة» وهو أحد 
المشاركين في تأسيس البرئناهمج١‏ 
فهو ححل بعض الالعاب الى بيت 
محجور صحيآ وتحدى الاشارة كأي 
بحري قوي٠‏ لكنه بعد أسبوعين لزم 
الفراش لالتقا طن عدوى جدري الماء ٠‏ 
ها لويسس ساها ونع "لوس انجلس 
تايمس " 
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الحكم المهادقء 

انها النأاسعة والنصف من صباح 
مديئة نيويورك تحت النهر الشرقي 
في الطريق من بروكلين الى مانهاتن ٠‏ 
الركاب ايقرأون الصحف والقصص أو 
سماعات صغيرة على آذانهم وهم 
يحدقون د النوافذ من دون تركيز ١‏ 

فجأة بدأ جدل بين شابين يجلسان 
في وسط العربة' ولم يعرف سبب 
الخلاف لكنه احتدم بسرعة ١‏ وتبادل 
الشابان الشتائم والصراخ ثم وقفا 
وتعاركا بالايدي والارجل٠‏ واذ هويا 
الى الارض شاع الخوف وقراجِم 
المسافرون الى مؤخر العربة: 

وعندها وضح للجميع أن العراك لن 
يسوء اذ لم يشهر أحد هسدساً أو 
سكينا» تحول خوفهم غضباء لماذا 
يضطرون الى تحمل ذلك؟ أين رجال 
الشرطة؟ 

وقرر مسافر متقدم في السن أن 


فا علو الخير 


يتدخل٠‏ وكان أبيض الشعصر ويضع 
نظارتين ولم يلحظ وجوده انسان » لكنه 
تمكن من الدخول بين المتعار كين ' 

قال لههما بضذوء وتصحيم أن يكفا ٠‏ 
وهكذا انفصلاء ودفع الرجل ا 
بعيدا عن الآخر وهو يكلمه برزانة 
المعلم الذي يشفرض سلطائة على 
ثلا ميذه ٠‏ 

وتشجع مسافر آخر 97 الى 
الحكم وتلولسى أمر الشاب الثاني 
وتمكن هن تهدتئوهء وها ان وصلت 
العربة الي المحطة جح :» : ماد 
المسافرون الى مقاعدهم وقد تحول 
غضبهم اركياحآ وعندها فلح يبأب 
العربة نزل الشابان وافترفًا في 
طريقين من دون ضجة ٠‏ 
الابيض» كاكنا من كان ٠‏ لأنه قدم 
مثلا يحتاج اليه المجتمع وهو التأكيد 
على 1 له هن القيم الضابطة 

© "نيويورك تايمس” 
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الشرطي والعريس 


في بلدة صغيرة أوقف شرطي السير سائقاً مر" بسرعة وسط الخارع الرئيسي» 
وبادره السائق: "أرجوك أن تعطيني دقيقة واحدة لأشرح قضيتي'١‏ 

- لن أسمع رأيك البتة ٠ ١‏ وسأحيلك على السجن الى أن يعود رئيسي 

"لكني» با سعادة الشرطيء أود أن أقول لك شيكاً واحداً٠‏ 

آما قلت لك اني لن أسمع كلامك؟ والحل الوحيد هو أخذك الى السجن ٠‏ 

وعد إساغا فاظن القترظب الى المتجيق وقال. "من حسن حظك أن رئيسي يحضر 
عرس ابنتهء وان مزاجه سيكون مرحاً هذه الليلة؛ * 

دعني اؤكد لك أن هزاجه ليس كها تداعي لأني انا العريس ٠‏ 


٠»لءا٠ج‎ 


تاريخ الزمن يكتب من جحديد 


تفتح رادوداياستارأناتوم صل ةّجديدا من تاربخ الزمن. 
ساعة تجشد الحدث ماتوصلت إليه تقنيّة مشاومة 
الخدش وتصميم الشكل, 

تصميم بثوري الساسه شكرة ثوربية . تعتمد مجموعة 
رادو الجديدة على مفهوم لم يعرف له دثيل . يجاج 
من الصفير محدّب صقم الألاس من الوجهين .بهذا 
تنخ رادو بعد جديدً آخرالهندسة والتصييم . 

الإشجام الثاه - الشكل ال مطالي . وكان من نتاج سنوات 
البحث والتطوبيرآن تحقق إجاناً رائعا يستحق مكل 
لحظة جهد ببذلت من اأجله ... ألاوه و إبتتكاركرستال 
صاق ومحدّب بيفساب مبع شكل العصم. فللمرة 
الآوفك أصبح بالإمكان تحقيق ساعة تتكيف كماما على 
الممصسم . إشها الكل المثالي . إشنها الإشسجام الشام, إشها 

يادزر. 
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ب امم ا ا ا 


الوطديد لبست المحاهطذ على ارض أمائدا بمقدار جا هى حهمايد أرض أولادنا ٠‏ 
خوسية اورنيفا اي عايسن: قبلسوف اأسنادى 


كن مفسك ٠‏ هذلك فعل لا ممكن أحدا آن يفول لك انك تخطى» قبد: 
ج ولي به 


الحيوبة يكشف عن ذاتها لبس فى القدرة على الصحود فحسب. بل القدرة على الددء 
من حديد أبضاء ١‏ 


فى ٠‏ سكوب قدركبرالد 


كل ها يسمي قدا عة كان دروة لدى ظهورد ١‏ 


ل 


هل هماك معحزة أعطم من أن بنظر المرء برهذ هى عبني الآخر والآخر في عيئيه؟ 
هبرق دتقيد بورو: كاذب أمريكن 


معظمنا' يفضل أن بهددد المدبح على أن بدقدد النقد ١‏ 
تورمان فيبسدثت نيل 


طالما فيل ان الدن مثا ن لقاء ٠‏ ففى جواه البهيج يتلاقى الصانع والمتذوق١»‏ 


كوجيرو تومينا 
آه لو يتسنى لنا أن ننعلم كيف ننعلم الاهور هي أوقاتها ٠‏ 
أترنك سولارق ' 
أعظم فقر هو الوحشة وشعورك أن أهدآ لا يكترث لك ١‏ 
الام تبرمرا 


١١ 


( سلسلة هديدة 


المخنار 


اضطجع جاك ديرو صاحياآا 
في سريسره الرطب فيما 

يخته يترجم ممم أمواج 
ترتفع ثلاثين مترأ عند الفسق١٠‏ كان 
ذلك يوم الثلثاء الواقع فيه الثامن من 
فبراير (شباط) 04/7 وقد فضي 50 
يوم على مغادرة اليحث "سكويرن ‏ 
؟" هدينة سيدني الاوسترالية في 
اتجاه كيب هورن ضمن سباق حول 
العالم يشارك فيه كل بحار همنفردا٠‏ 
وأحس ديرو تبدلا في وجهة الريم» 
ومد” بده نحو كذائه البحري الإصفر 
امقهوا ذا الاصعود الى قو + 


موجة عاتية شالت 


مارس 
باليخت الازرق القاتم ثم أعادته الى 
الماء من مقدمه فانقلب٠‏ ووجد ديرو 
وانفتح الساب الارضي وتدفقت عبره 
المياه٠‏ وأدرك ديروء وهو قبطان 
غوااصة فرنسي فد السادسة 
والاربعين من العمر» أن اليخت بات 
تحت الامواج وأنه يتحرك في اتجاه 
القاع ١‏ 

ألا أنه لم يصد اق كيف انتصبف 


يخته فجأة وعاد الى وضعه الطبيعى: 


وهو مغمور بالماء حتى الخصر٠‏ وأخذ 


0 عملت حومط ممنقراونانا 


ل 


وبنعد ثلاث ساعات من العمل 
المضني أمكنسه رفع معابم الماء 
المتجمع في المركب ٠‏ ثم صعد الى 
الدفة» فوجد أن الصاري هوى من 
مكانه نحو الحاجز وعلق بين الحبال 
والاشرعة والاسلاك٠‏ وأخذ منشار1 
قطع الحبال٠‏ ولكن سرعان ما أدرك 
أنن ارتب خطأ ١‏ هما ان قطعت 
الخنال خدى فرق الضاري على هانب 
البخت وأخذ يطرق شيكلة المعدذني 
الرقيق مع كل موجة وهبة ريح وهو ما 
زال موصولا بقاعدته١‏ لكنه ظل يعمل 
بجهد حتى حراره من الحبال 0 
الى وضعه ٠‏ ولها نزل الى قمرته هاله 
أن برى الهاء على | رتفاع خمسين 
سنتيمترا وعلى ازدياد ٠‏ 

وراح بتحسس أر ضية المركب عبر 
الماء المتجمع » حتى وجد ثقباً بعرض 
خمسة سنتيمترات وشبكة من الشقوق 
يبلغ طولها مترآ ٠١‏ وسد 'ها استطاع من 
الصدوع بالشرق وسدادات البراميل» 
لكنه لم يستطع أن يمنع تسرب الماء 
كليً. وانقطعت الكهرباء وتعطل 


جهاز الاتصال ٠‏ وبات كل شيء مشبعة 


بالماء والمازوت المتدفق من برميل 
منقلي ٠ ٠‏ وكانت حرارة الهاء والهواء له 
تتجاور درحة التجمد كثيرآ: 


رسالة الخطر ‏ بعيد منتصف الليل 
ذهب ديرو نحو مؤخر المركب حيث 
وأضع جهاز إرسال زاوادت جكميحم 
مرا كب السباق هثله» وغايته إطلاع 
أحد قمرين اصطناعيين على الاحوال 
الجوية في كل نقطة يصل إلبها 
المركب وبث” الرسالة الى المحطات 
وأدار ديرو مقبض الجهاز 


٠ الارضية‎ 


اليخت الشارد 


الى اشارة "الخطر " 
لإ ستثنا ف نزح الماعء 

ووصلت الرسالة الي محطة قريبة 
من العاصمة الامريكية وا شنطن + ثولت 
تحويلها الى المركز المختص في 
هديئة تولور الفرنسية ٠‏ وكانت الساعة 
الثالثة والدقيقة الاربعين فجرا فى 
اليخت» والسادسة والدقيقة الاربعين 
في بلدة نيوبورت من أعمال ولاية رود 
ملي عندها تلقفى هذدبر السباق بيتر 
دانينتم (0 عاهآ) مكالمة هاتفية في 
منزله» وكان طوال السنوات التسع 
عشرة الاخيرة أشرف على الاتضالرت 
المتعلقة بالسباقات البحرية 
المنفردة هن غير أن يعينه أحد١‏ وأخذ 
على عاتقه مسؤولية المتسا بقين السئة 
عشر الذين انطلقوا من نيوبورت في 
ا أغسطس (أب) ) ١98‏ لقطع مسافة 
/1؟ آلف هيل بحري ٠‏ (كل ميل بحري 
يساوي ١809‏ متراً)١‏ وتتبعهم يوم 
بعد يوم عبر الرسائل التي بها 
القمران الاصطناعيان الى تولوز 
ورسائل هواة الاتصال عبر الراديو 
حول العالم١‏ وكانت سيدني في 
هنتصف الطريق» ولم يصمد سوى 
عشرة من المتسابقين بسيب رداعة 
الاحوال الجوية١‏ وظل جاك ديرو ستة 
أيام يتقدم سائر المتسابقين» واذا 
حافظ على تقدمه وجاء الاوال» 
فستكون حصته 10 ألف دولار ١‏ 

وحين عين دائينمٌم هوضع اليختث 
الشارد على الخريطة في مكتبه» 
انتابه الخوف٠‏ فقد توقف قلمه في 
أعتى بحار العالم وأقفرهاء وكانث 
أقرب يابسة اليه قارة القطب 
الجنوبي غمير المأهولة» على بعد ألف 


١6 


وعغاذ. الى اسفل 


المختار 


هيل جدوبا ٠‏ وهذا يعني أنه في أبعد 
نقطة ممكنة عن النحجدة أو عن مرفاً 
آفن ١‏ 

ورهع دا نينخ سجاعة الهاتف٠‏ وكان 
سفينة تابعة للبحرية الامريكية 
تفصلها عن "سكويرن ‏ "ا" 19 يوما 
ونصف يوم » وأن هناك سفينة مراقبة 
تابعة للبحرية التشيلبة في كيب تاون 
على بعد ١6٠١‏ ميل ٠‏ 


لا وفت للنوم ‏ انقضت اثنتا عشرة 
قح عو طون و كير الك 
المحطات المعنية ٠‏ ل 
المحرطط الفادىغ وهو 11 يعثر عق 
شيء ١‏ وأخيرآ استقرت إصبعه على 
لخ دوس ككتسث نتحتد عبارة 
"المثابرة" ٠‏ وهو اسم سفينة تبعد 
ال" هيلا من اليخت الغارق٠‏ لكن 
إنقاذ ديرو يقتضي أن تشق” تلك 
السفيئة طريقها بعكس التيار» ماشرة 
الاهوا ج المزبدة والريا ح الهوجاء' 
00 تكن المت برة" » وهي يخت 
بريطاني طوله ١1‏ مترآء أفضل السفن 
لتلك المهمة الشاقة ١‏ وقد بنيت أساسآ 
للسباق على مسافة لا تبعد كثيراً عن 
الشاطىء ١‏ وكان ربان اليخت ريتشارد 
برودهيد في التاسعة والعشرين٠‏ وهو 
نصف مسافة السباق' لكن يخته» على 
وجدرانهع كسان يسرأب المهاء هن 
مواضع عد ١5‏ وقد طرأ عليه عطل في 
سيدني اضطر” برودهيد الى وقفه 
فجأة أمام ألوف المشا هدين ٠‏ 


1 


مارس 


وكان دانينغ طلب من شبكة هواة 
الراديو الاصغاء الى موجة برودهيدء 
وأحد أولتئكتك 0 روب 
كوريومكوفسكي (لا! سئة) الذي راح 
ببث الرساثل من منزله بالقرب من 


نيوبورت٠‏ ومنهم هاتيو جونستون. 
(0/ا سنة) شى ساحل نيوز يلندن 
الجنوبي ' 

وقبيل المساء عرف دانينغ أن 


جونستون استطاع بلونم برودهيد الذي 
أخبرهن ان الاشرعة خائته وأنه صرف 
النظر عن هتابعة السباق ١‏ 

فى تلك الاثناء كان ديرو همشرفة 
على ليلته التانية وهو ينزح الماء من 
غير طائل٠‏ والحق أنه أحب الملاحة 
أكثر هن حبه التكنولوجيا النووية» 
وهي اختصاصه العلمي٠‏ وكانت 
الشمس ذلك الاربعاء ظهرت للمرة 
الاولى خلال عشرة أيام١‏ الا أن 
الطخاف الذي رأه ديرو» وهو السحاب 
الرقيق المرتفع الشبيه بالصوف» 
أنذره باشتداد الريح ١‏ 

أها برودهيد فراح يقفز بين 

بخته "المثابرة" والطاولة التي وضعك 
فوقها الخريطة ١‏ وكانت التقارير التي 
تلقاها من نيوبورت حول مكان وجود 
"سكويرن - "ا "»: والتي ورد معظمها 
غبر أحهرة الهواة في صبور يفم غير 
دقيقة لأن أكثرها يعود الى خمس 
ساعات خلت تبد ل فيها اد 
ولم يجد برودهيد وقتا للنوم وهو 
يعمل على حل المسائل الحسابية 
المعقدة التي تعينه على تحديد مكان 
اليخت المنكوب ليُُتمكن من التوجه. 
نحوو'١‏ 

وفي الخامسة والدقيقة الاربعين 


ل لعل 


عصر الخميس (أي التثامنة والدقيقة 
الاربعين مساء في نيوبورت) كان 
اليختان على بعد ١١١‏ ميلا حين هدأت 
الريح ' وعندكذ تلقى برودهيد مكالمة 

له ب ستخدا م محرك سقيتقم» 
0 ذلك أغاظه كثيراء إذ لو كان 
الهخرك صالحاآ لما انتظر هذا الوقت 
كلو ١‏ 


منعطف غريب مع هبوطالظلام على 
"سكويرن ‏ ا" للمرة الثالثة بعد 
الحادث سهمم دبمرو صوتآة أشي غير 
جهاز الاتصال في مؤخر المركب٠‏ 
وكان خلال النهار أفلح في رفع شراع 
صغير على ما بقي من الصاري ٠‏ وبات 
اليخت يندفع في طريقه بسرعة خمس 
عقد أحيانة٠‏ وسجل القمر الاصطناعي 
تلك السرعة وبثها الى مكتب المراقبة 
في نيوبورت٠‏ وكان ذلك أفضل خبر 
يتلقاه المكتب» وهو أن جاك ديرو 
حي يرزق على ظهر يخته ١‏ 

ولكن سرعان ها زال التفاؤل حين 
تلقى مكتب المراقبة اتصالا مسن 
البحرية الامريكية يقول ان ريحها 
شمالية غربية هوجاء لن تلبث أن 
تضرب المركبين هعآ عند الصباح 
وتستمر "أياهة ثلاثة ٠١‏ 

وصباح الجمعة كان "سكويرن  "١‏ 
يبحر نحو الشمال الشرقي بمعدل ثلاث 
عقد ونصف عقدة ٠‏ وبالنسبة الى 


محطة تولور كانت "المثابرة" تبعد 
4 ميلا عن "سكويرن "ا" ٠‏ 

وبعد ذلك أشذت مهمة الانقاذ 
منعطفا غريبة٠‏ وكانت الساعة الثامنة 


والدقيقة الخمسين صباحاً حين صعد 


اليخت المشارد 


ديرو الى ظهر يخته وأخذ ينظر نحو 
الامواج القائمة ١‏ وفجأة لاح له على 
بعد خمسين مثرآء» يخت أزرق ذو 
أشرعة طويلة بيضاء يشق الماء ويعبر 
أها من ٠‏ 

وأسرع ديرو الى تحت ووضع آلة 
السدس (لقياس الابعاد) وآلة 
التصوير والمنظار في كيس من 
الخيش ثم عاد الى الدفة على أهل أن 
يجد قارب الانقاذ في انتظاره ٠‏ الا أن 
"المثابرة ' ' أبحرت تعنتذا + ولكم خاب 
أمل ديرو إذ لم يجد الربان على 
الدفة١‏ ولا بد ” من أن يكون في حجرته 
يغط في نومه أو يكلم محطات 
المراقبة ١‏ وسلط ديرو جميع أتواره في 
اتجاه المركب الآخر» ولكنه اختفى 
سريعا عن أنظاره ٠‏ 

وظلُ برودهيد يبحر وهو لا يدري أن 
نظرة واحدة عبر الباب الارضي من 
شأنها أن تجعله يرى "سكويرن ‏ "”. 
وكان يخابر جونستون على بعد «٠.١‏ ام 
ميل في نيوزيلنده ويطلب نقل الرسالة 
الآتية الى نيوبورت: "أعرف أني في 
المكان المطلوب» وآني قد أكون 
عبرت اام الفركب المنكوب ٠‏ لكني 
يجب فعله ٠‏ "وبعد ذلك وضع برودهيد 
ابريق الشاي على النار ٠‏ 

وحمل كوب الشاي الساخن الى فوق 
ووقف بحتسية وهو بحد قَّ الى الموج٠‏ 
وكاد أن ا عليه القنوط» لكنه 


أبصر فجأة شراعا ابيص » ٠‏ وإذْ ذاك 
أطلق شراعه واتجه نحو "سكويرن ‏ 
وك"”, 


وكان سؤال برودهيد الأو”ل تعبيرآ 
واضحا عن البرودة الانكليزية: "مرحبة 


إيذنا 


أليخت المشارد 


نااحاك! اتريد ان نأتي الى شر كي 5 
وصاح ديرو بحماسة : "أجل فأنا 
أكاد أغرق 


المثابرة ‏ كانت الامواج درفم حتى 
المئرين والريج تهب بسرعة خمسين 
كيلومتر1 في الساعة وترداد هبوباً' 
وبعد محاولات عدأة تلاصق اليخئان 
وقفز ديرو الى يخت برودهيد٠‏ لكنه 
وقدماه في الماء ٠‏ 

وخشي برودهيد أن يؤد”ي اصطدام 
الفركنين الع ستهدق رجي ارو : 
وهب" اليه ورفعه بسرعة من سرواله» 
وتمداد الاثنان على الدفة١‏ وفي تلك 
اللحظة حصل الاصطدام ٠‏ وبعد ثوان 
أعلن برودهيد متهللا عبر جهاز 
الارسال: "ان جاك معي الآن» وهو في 
حالى سليحة ١‏ " 

وبعد عشر دقاكق هن الانقاذ عادت 
الريم العاتية الى الهبوب وانشقت 
العياه عن أمواج هائلة٠‏ ومر“ت لحظة 
لم يجد القمر الاصطناعى بعدها أثر1 


تسليمها ديرو٠‏ وتم التسليم في 
مقا بل قالب حلوى وبسعضص المعلبات 
حصل عليها. برودهيد مكافأة على 
أتعابهه ومنحته لجنة السباق ١40‏ 
ساعة إضافية: الا أن عملية الانقاذ 
أفضت به الى ظروف جوية سيكة: 
لكنه بلغ كيب هورن أخيراً وسط 
عاصفة قوية ١‏ 

وفي عصر يوم أحد من شهر هايو 
(أيار)» بعد مضي ثلاكة أشهر على 
عملية الانقاذ » وصل برودهيد بيخته 
الى نقطة النهاية في نيوبورت وقد 
حل ثالثا في السباق١‏ وجاء ذلك بعد 
يوهاً من الملاحة المنفردة ٠‏ وكان 
الفائز الاوال بلغ نيوبورت قبل ستة 
أيام ٠‏ 

ولم يستطع برودهيد إعلام أحد 
بموعد وصوله لأن جهاز الارسال لديه 
تعطل٠‏ لكن الناس أخذوا يتناقلون 
خبر مشا هدتهم "المثابرة"٠‏ وتجمع 
مثتا شخص علي المرفاً لتحيته ٠‏ 
وذهب اليخت "فرانس ‏ "ا" لملاقاتهع 
وهو الفائز الاو ل٠‏ وحياه ربانه ثلاث 


لمركب البحار الفرئسي الذي التهمته والحق أن تلك التحية تليق بالبطل 

مياه | لمحيط ٠‏ واتفق برودهيد هع الذي حفق معجرة في تاريخ الإنقاذ 

سفينة تابعة للبحرية الفرنسية البحريء 

انطلقفت من جزر بوليئيزيا على ا جون دايسون 
معجبة قصيرة النظر 


روق بطل الغولف العالمي لي نريفينو الحادث الآسي: "طلمت مني احدي المعجبات 
أن أوقتع على ورقة نقدية من فكة الدولار ان الخمسة. قائلة بعد ذلك انها ستحتفظ بها 


طوال حباتها ٠‏ 
دولارا ٠‏ وفى النقود الت 


م4 


ل ا ات ورقة عشرين 
ردها الى" وجدت الورقة الممهوره با مضائي "١‏ 


صحيفة "فري برس" : ديمروبت 


ما رآة الصائغ المتواضع كان آية 
من الجمال» لكنه في نظر علماء 
الطبيعة كشف علمي باهر 


بتيتيني شي مختثبره 


0 


000 


ذات يوم من شهر أخريل (نيسان) 
0 كان إتيان بتيتيني» وهو صائغ 


لقطات متنا بعة 0 5 0 5 5 10د 3 : 
لسائل داخل الفرنسية وفجأة ر كفو خلب لبه 


مجر زبرهد كان يلتقط صورآا مكبرة الى درجة 
'بلورة بريل ) ٠‏ عالية (باستخدام ألات تصوير معد'الة 
,(1982 .عه ناملا) مدأعقوواا (ااعذنال! ممع مدرو لومت ,كاعتمرولم أممممج برذ 1982 وج 18 


فعالك ,أولؤم مهم ع :005 .مطائاج هط لز 5م2001 طااببر,,لاءلة رقاو مكيومة 


المختار فارس 
للتصوير عن قرب) للبنى الداخلية هجرات صغيرة اها شاهده بتيتيني 


المتعددة الالوان في باطن ياقوتة 
زرقاء (زفير)١٠‏ وتركزت عدسة آلته 
على بقعة صغيرة متبلورة تدعى 


"السريرة" وتوجد في كل الحجار 
الكريمة٠‏ وشكل السريرة هو شكل 


الجوهرة التي تحتضنها) وداخلٍ هذه 
السريرة رأى بتيتيني سريرة أخرى 
كروية الشكل١‏ وبينها هو يراقبها 
أخشذت الكرة تتقلص٠‏ وكان ثمة شيء 
يتحرك داخل الحوهرة ٠١‏ 

في تلك اللحظة دخل ربون المحل» 
فابتعد بتيتيني عن آلة التصوير ليهتم 
به؟ وكين غاد اليها بعد نصف ساعة 
كانت الكرة اختفت وأضحت السريرة 
خالية تمامة١‏ 

وفي اليوم الثالي عاد الى آلة 
التصوير» فرأى أن الكرة عادت الى 
داغل السريرة: وأخذ عقله يعمل 
بسرعة») وللحال وضع تفسيراً فيزيائيآ 
هبسطأ للاشياء الغريبة التي رآها ٠‏ 

كان بتيتيني يعرف أن السرائر 
تتألف من كميات صغيرة جداً من مادة 
غريبة عن الجوهرة علقت ببلورات 
الحجر الكريم في طور تكونه تحت 
ضغط هائل وحرارة عالية في أحشاء 
الارض المصهورة قبل مثات ملايين 
السئين' وكان يحدث أحيانا في تلك 
المراحل البدائية الهائلة أن تعلق 
هتبلورات صغيرة في أثناء عملية 
التكوين بباطن متبلورات أكبره٠‏ 
وكانت تعلق بها ايضا فقاقيع من 
الفازه وعندها أخذت قهقشرة الارض 


تبرد ببطء تحوالت الغازات سائلا: 
وهذه أها تهلاً السرائر كليا واها 


م 


كان سريرة سائل هن هذا النوع ٠‏ أها 
الكرة الداخلية فكانت 07 من الغار 
غخائصة في السائل١‏ وبدا أن الحرارة 
المنبعئة من أضواء 0 أخلت 
بالتوازن الذي ظل قائما منذ تكوين 
الارض ٠‏ فقد تمد”د الغاز تحت حرارة 
الاضواء وضغط الفقاعة حتى 
الإضمحلال » وبعد ذلك عاد وتقلص مع 
برودة الليل فأتاح للفقا عة أن تتخذ 


حرارية أهام الاضواء» أن يتحكم 
بمقدار الحرارة التي تصل الى 
الحوهرة» وهكذا 


عشرات هن الفقا قيع الصغيرة ٠‏ وحوال 
بشتيدي التواهة الى جوا قر أخرى 


ل ل 
قبل وجود الحياة١‏ لقد نظرت الى 
قلوب الجواهر القديمة ورأيت هناك 


خفقانا." 
اعداد ف دعاه "داخل قلوب 


الجواهر" يتناول الجمال الذي يتجلى 
في الجواهر لدى رؤيتها مكبرة٠‏ والآن 

أضاف الى فيلمه ملحقا جديدة تناول 
التحركات التي رأهها في بواطن 


160 


الجواهر٠‏ وحين عرض الفيلم لكر 
الاولى اجتذب مقدارة كبيراً من 
الاهتمام ونال جائرة "الفيلم غير 
العادي' ل لام 
هدينة كان (فرنسا) عام ١1995‏ وبعد 
ذلك اثناء عرض الفيلم في دار 
سينها قرب مجحل بتيتيني » تقد ” م عي 
توركو أستاذ علم المعادن ليتعرف الى 
هذا الجوهري٠‏ وقال له: "لا أظن أن 
الشخص الذي أضرج هذا الشريط 
الوكائقي الغريب يدرك أنه لم يخري 
بمشهد من الجهال النادر وحسب» بل 
أنه فتح بابا جديدا للبحث العلمي ٠‏ " 

والواقع ان ذلك كان أبعد ما يكون 
عن فكر بتيتيني٠‏ فقد كان اهتمامه 
مقتصرة على الناحية الجمالية٠‏ 
وكجوهري » كان يفضل كثيرا أن 
يصمم الخواتم والقلائد على أن يتجر 
بهاء» وكان محله أشبه بمتحف منه 
بعتجر» وفيلمه احتفالا بمفاتن 
الطبيعة المتناسقة٠‏ وكان من أشد 
دواعي اعتزازه ذلك التوافق الذي رآه 

بين النصادذ ج المجهرية في باطن 

افر ولك التي يراها الفلكيون 
في المجرات التي تبعد ملايين السنين 
الضوكية ١ ٠‏ 


الدكتور الصائغ ‏ في الوقت الذي 
واصل بتيتيسي نهجه المئنفرد د 
الجيولوجيون (علماء طبقات الارض) 
تحرياتهم للسرائر علهم يظفرون 
بلمحة عما كان يحدث في عملية 
تكوين الارض٠‏ فالماء والاندريد 
الكربوني والاملاح المحتجزرة داخل 
المتبلورات هي شواهد على ما كان 
العالم قبل أن تجمد قشرة الارض.كما 


كيمياء الجواهر 


أن تفاعل نغمارز الفهكم | 
الكريوتي | مم الما في لسرا ثر يمكن 
أن يعطينا أيضآ دلائل على طريقة بدء 
الحياة على سطح كوكبنا ٠‏ 

واستطاع توركو اقنام بتيتيني 
بأنن يحتاج الى معرفة أوفى عن دنيا 
العلم التي ولجها عن غير قصذء 
وهكذا حمله على الالتحاق بصفوف 
لدراسة الفيزياء المتطورة والكيمياء 
وعلم الصخور في جامعة نيس ٠‏ ويقول 
توركو ان حمل بتيتيني على متابعة 
الدراسة كان الجزء الاسهل من 
المشرو» أها الجزء الاعسر فكان 
اقناع السلطات الجامعية بأن هذا 
الرجل البالغ من العمر 04 عاها والذي 
لا يملك أي مؤهلات علمية ‏ سوى. 
شهادة هن المدرسة الوطنية لصلئع 
الساعاث والمجوهرات ‏ يمكن أن 
بعقس :مؤهلا الثيل درحة وكدوراء فى 
العلوم ٠‏ هحير أن التصميم والمنطق 
نميا علدع كنل الاعسترافات 
البيروقراطية١‏ وبعد سنتين من 
الدراسة في اشراف الاستاذ توركو. 
خلال الإمسبات والعطل ودهايات 
الاسبوعم» وقف إتيان بتيتيئي خبير 
الجواهر في ١0‏ نوفمبر (تشرين 
الثاني) 1 يناقش أطروحتهة 
(رسالة الدكتوراه) اهام حشد ضم 
شخص» وكان عنوانها "استخدام 
التصوير السينهماثي المكبر والمصغر 
في مامد السرائر واس 00 
فمنح درجحة دكتوراه في العلوم من 
ا 
شيلم دعا "من قلب الحا 0 


نين 


كيمياء الجواهر 


الى قلب الحياة" ٠‏ وترجم هذا الفيلم 
الى اللغات الانكليزية والالجانية 
والايطالية والاسبانية» ويشتد الطلب 
عليه في المدارس والمهرجانسات 
السينمائية ٠‏ وقد عرض في المؤتمرات 
العلمية لخبراء الجواهر في أوروبا 
والولايات المتحدة وكنداع وشي كل 
مهرة كان الجمهور يعبر عن استحسانه 
بالوقوف والتصفيق الحادء وتتعالى 
شهقات الدهشة حين يرى المشاهدون 
قلوي الحجار الكريمة تخفق لد 
أنظارهم على الشاشة ٠‏ 


اللعب بالجواهر ‏ كان العلماء حققوا 
ادراكا نظريا لمحتوى السرائر» لكنهم 
لم يصواروا قط نشاطها الداخلي ٠‏ ولم 
بتح لهم أن يتابعوا هذه النشاطات 
بالتفصيل الا حين تم تكبير هذه 
الحركات داخل المتبلورات وعرضت 
على الشاشة: ويقول جورج ديشًا مدير 
الابحاث في المركز الوطني للدراسات 
العلمية والاختصاصي بالسرائر السائلة 
في جامعة باريس ‏ جوسيو: "ما 
يغتبره العلهاء مثيرا في أفلام 
بتيتيني هو أنها أفلام مصورة حقا 
وتمكن رؤيتها هرة بعد همرة ١‏ وفي كل 
هرة تكتشف تفاصيل جديدة » صغيرة 


كان ليلاحظها قط هن هجرد النظر 
اليها عبر المجهر "١‏ 
ولكن يبقى.السؤال قاكما: لهاذا لم 
يحقق العلماء الاكاديميون: مع كل ما 
يتواهر لهم من معرفة وصوارد 
ومفعد ات مخبريةء ما حققهم هذا 
الصائع المتواضع؟" يقول توركو: 
"الجوا ب بسيط حدا١ ٠‏ فلكي ناح لك 
رابسة السراكن تحتاي الى متبار رات 
كبيرة وجواهر ٠‏ وفي" وسع المرء ان 
يتصور رد فعل المسؤول المالي في 
الجامعة اذا تلقى فجأة طلبات للحصول 
على بفسخع عشسرات هن اليواقيت 
الزرقاء والشفراء وحجار الزهمرد ٠‏ أما 
بتيتيني:» فكان بين يديه مخزون 
هن الجواهر يلهو به كيفها شاء "٠١‏ 
ل ب ل ا يي 
الرئيسي في قلة ها كان يعرف عن 
سرائر الجواهر وحركاتها هو أن أحدآ 
لم يملك ها يتحلى به بتيتيني هن 
صبر وجلد ومهارة في تقنية التصوير 
وهن ولع طاح بالجمال” " 
وربها كان هذا هو المسر حقلت لأن 
بتيتيني يعتبر الحجار الكريمة قطعا 
من الازل تمسكها في راحة كفك؛ وهو 
يقول: "أنا كخور لأني ولكشاعن غير 


أو عابرةه بحيث أن الباحث في والجهال "٠١‏ 
المختبر» وحتى بتيتيني نفسمع ما 8 روبرت ورنيك 
الع عاتم من هي 


شكت امرأة سلوك زوجها علي النحو الآتي: 


هاوا يع ذهب وكده هرتين:" 


؟؟ 


*عندها ربح تذكرتي سفر الى جزر 


١ قف.م‎ 


حساب الحقل والبيدر 
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قبيل انتخابات ١928‏ الرئاسيذ فى 
الولايان المتحدده أظهر نت جقمييم 
الاستطلا عات تقدم حاكم ريو رن 
تومهاس ديوي على منا قسسه هارىق 
تروس١٠‏ وعشية الانتخانات سأل ديوي 
"هاذا يعني لك أن لسكنىي همع 
رئيس الولابان المتحدة تحت سفف 
واحد؟" فأجابت: "اند لشرف عظيم 
حقاً؛ ولكم أتوق الى هذا الحصدت 
التاريخي. ' 

غير أن كسا ب الحقل لم بطابق حساب 


زوحدد: 


الا ولدى اعلان فوز ترومن كان 
ديوي وروجته وساولان القطور» كانت 


مدهت ا #الشكفلن أم مناتي هاري 
الى هنا ؟" 


وماء 


لجميع أصدقائه خلال احتفالات 
زفافهم ٠‏ وعلى رغم مخاوفه فقد ثم كل 
شىء على خير وجدء ولم يلجأ أي مذهم 
الى ارسال البرقيان البذيكة خلال 
الاستقبال أو الى رهى الحلوى على 
رؤوس الراقصين والراقصان ٠‏ 

ووصل الزوجان السعيدان الى الفتدق 


حبث أمضيا الليلة الاولى بهدوء١‏ وفي 
الصياس رشع العررمس الهائف وهال 
للمسؤول عن نلفي طلبات الطعام: "هنا 
الفغرفة .٠١‏ أرجوارسال قطور 
ل . 0 
عندئد سمع صوئا دن نحت السرير بقول: 
"أطلاب فطورا لخمسة أشخاص ٠‏ " 

ل'ب”ء 

هكذا يبدأن 

وقفت فتاتان صغبرتان تتسيسادلان 
"الآسرار* فى ملعب المدرسة٠‏ فقالك 
احداهها للاخرى: "نمك أن تعرف هدى 


وسامية وعلياء وهريم وغادة وناهد 
وصباح بالأمر ٠٠١‏ ولكن اياك أن تقوليه 
لغير هن" "١‏ 


تنك ء 


الممال والمجمال 
أمضى طالب وقتا فى الحامعة من غير 
أن يستطيع اقناع 5-1 فتاة بحرافقته 
الى الحفلات الاحقها عية: ولما ‏ تمكن 
أخيراً من دعوة احدى | جمل الطالبات لم 


يكن مستعدا لمواجهة الموقف. وأبرق 
الى والدد المطلق حديثا يقول: "لدي" 


الفتاة» أرسل الها ل "١‏ 


فأتاه حواب والده على الفور: "لدي” 


المال» أرسل الفثا 8." 


١ م'عث‎ 


وري 


عندها التمعت أرقام بيضاء 
عبر المجال البصري للرجل 
الحرفت غعيناه وانفتل 
رأسه الى اليسار ٠‏ وزالت الهلوسة فوراً 
وأغمي عليده١‏ وحين استعاد وعيه وجد 
نفسه مصابا بالعمى الموقت ثماما 
حيث التمعت الارقام ٠‏ 
كيرت هذه الاعراض الاطباء فى 
المركز الطبي لجامعة كا ليفورنيا شي 
اومن اتخلبين + . فا قدتوا .راون المريض 
في آلة بيضوية الشكل مصنوعة من 
المعدن ٠‏ وللحال ظهرت صورة المراكر 
الفترينة :فحى الداع غلدن بشاضة 
الفيديو ١‏ ومدذ لك تلك المنطقة كأنها 
مجرة من النجوم متفجرة بالضوثين 
الاحمر والابيض ٠‏ وبعد لحظات أخذ 
الكشف يظهر المنطقة نفسها وقد 
اكتنفها ظلام دامس ٠‏ وفسرت الصور. 
الرؤى والعمى كليهما ٠‏ 
يقول الدكتور جيرومي آنجل آستاذ 
كاليفورنيا "كان هذا الرجل مصابا 
بورم عولج قبل عشسر سنين» لكن 
الضرر الذي تركته المعالجة أصبح 
بؤرة صرع "٠‏ فالندب الذي بقي بعد 
الشفاء أطلق هذه النوبات الصرعية 
الني كانت تسبب دورياً "تهاسا 
كهربائية" في الدهماغ ٠‏ 
وحده جهاز التصوير بالاشعاعع 
البوزيتروني "81 " 1) كان قادرآ 
على اعطاء مثل هذه الصورة١‏ فخشلافاً 
لمعظم تقنيات التشخيص الاخرى» لا 
يعطي هذا الدمج بين الفيزياء النووية 
وعلم الادمغة الالكترونية والطب صورة 


)١(‏ مقع متطها موأوذتتهه س موى زجوم 


ثابتة عن البتنى العضوية للاجزاء» بل 
يصور تأديتها لوظيفتها ٠‏ 

هل أحد جزكي الدهانئم أنشط من 
الآخر؟ جهار 1جم” يظهر ذلك باللون 
الاحمر أو الابيض اللامع١'‏ ثم هما هو 
الهرم أو السكتة الدماغية او الحمنون ؟ 
ان جهاز "2587" يتظهر النشاط 
الايضي الذى قد يسا عد الباحثين ذات 
يوم في فهم هذه العلل كلها 
ومعالجتها ٠‏ ويقول الدكثور توماس 
تنشايس رئيس قسم المعالجة 
التجريبية في المعهد الوطني لطب 
الاعصاب والسكتسات الدهاغية فى 
باتيسداء ولاية هاريلاند: "كانت 
تفصلنا عن أدمغتنا دائما حواجر من 
الشعر والجلد والعظم٠‏ أها الآن فقد 
فتحت أهامنا نافذة على الدهالغ "١‏ 

في غرفة "281" يتمداد المريض 
على محفة مبطنة مصنوعة من القولاذ 
الذي لا يصدأء ويدخل رأسه ثقبآ 
بيضوي الشكل في أالد ضخمة » ويكون 
الاطباء حقنوه في ذراعه قبل نصف 
ساعة بمحلول سكري مشع ٠‏ وتستهلك 
الاجزاء الاكثر نشاطة في الدهاغ أكبر 
المقادير من السكرء وهكذا د 
المواد المشعةء وداخل الآلة تمتص 
ألوف الكاشفات هذه الاشعاعات 
وتعطي اشارة بها الى الدماغ 
الالكتروني» الذي يدمج ألوفآ من هذه 
الاأشارات ليخرج منها صورة فيديو 
مرثية ٠‏ وتشير البقع اللماعة الى 
النقاط التي تجمع فيها النظير المشع 
وتعطي صورة كيمياثية للدماغ ٠‏ 


الهدف: الدهاغغ يختلف جهاز 
"181" عن جهاز التصوير الطبقي 
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المحورق "087")ء وهو النسيب 
الاشهر١‏ ويطلق جهاز "087" سلسلة 
متلاحقة من الاشعاعات السينية 
(اكس) عبر الحسدء فيعهد دماع 
الكتروني الى دمجها في صورة 
واضحة من دون أن يتناول نشاطها 
الكيميائي ٠‏ وعلى غرار الصور بالاشعة 
السينية» يظهر جهار "5م" كيف 
تبدو أعضاء الجسم» بينها يظهر 
جهاز "217" كيف تؤدي هذه الاعضاء 
عملها ١‏ 

ولايضاح الفرق يحمل هايك فليس» 
الاستاخ في جامعة كاليفورنيا وخبير 
أجهزرة "281" شريحة زجاجية 
(سلايد ) تظهر صورتين لدماغ بشري ١‏ 
احداهما مأخوذة بجهاز "087" وتبين 
التجاويف والانطواءات الدهاغية 
المألوفة » والاخرى سوداء وتمثل كشفاآ 


بجهار "81م"٠‏ وسألته: "هم كان 
المريض يعاني؟" 
فأجاب: "انه مات قبل ثهائية 


أشهر ٠١‏ ” وتظهر صورة 1خ أنه كان 
على آحسن حال من الناحية البنيوية 
من ألو حكن الناحية (البرو كيميا ني 
"كان على أدنى مستوى من الصحة" 
كما قال فلبس ٠‏ 

منع أول جهار"587 حقيقي قبل 
عشر سنين على أيدي فريق ضم بين 
أعقاكت اللدذككور يشال فر د 
بوغغخوسيان وهايك فلبسء» اللذين كانا 
حينتذ في كلية الطب بجامعة واشنطن 
في سانث أو يس ٠‏ ومع أن الآلات 
الاولى التي صنعت لم تكن أنيقة ؛ الا 
أنها كانت ترتكز على علم الفيزياء 


(؟) لإلأمهتو ممه لماعه ح لو زازعا نممو 


يفن 


مارس 


النووية المتطورةء فجهار "281" 
يستحدق “فكق غير مادية من التظاكر 
المشعة التي تلتصق ضاق شيء 
يستهلكه جسم الانسان ٠‏ وتطلق هذه 
النظائكر هباعءات مكهربة ايجابياع ق 
بوزيترونات ٠‏ وحين تحقن في الجسم 
البشري تصطدم البوزيتتسرونات 
الايجابية بالكهارب ذات الشحئات 
السلبية الموجودة في الاسحفة وينتج 
جهار ٠"281"‏ وقد جاءت النتاك 
الاولية مبشرة بالخير » حتى ان ٠‏ المعهد 


' الوطني في باتيسدا افد م متقة 


مقدارها 59 مليون دولار لتنشيط هذه 
التقنية الناشكقة١‏ وهكذا انطلق 
ألبحث ٠‏ 


أول هدف للاستقصاء كان الدماغ ‏ 
مكمن العقل ‏ الذي يزن كيلوغراها 
ونصف كيلوغسرام ويحوي عشرة 
هليارات خلية عصبية على الاقل 
وأضعاف ذلك من الوصلات» والذى ظل 
بعيدة عن متناول المحاولات العلمية 
لسبره ١‏ وفي أفضل الاحوال كان يتاح 
للعلماء الحصول على صورة بداثية عن 
عمل الاجزاء الداخلية من الداع 
بمراقبة أشخاص أصييدا بسكتة أو 
تضررت أدمغتهم ٠ ٠‏ وفجأة هم احلال 
جهاز "587" أضحى في وسع العلماء 
أن سروا بالمعنى الحرفي للكلمة ‏ 
أين تحدث عمليات التفكير » مما يوفر 
تصويراً أدق لوظيفة الدماغ لدى 
الاصحاء والمتضرربين » كما يعطي 
فكرة أوضح عن طريقة عمل هذا 
١‏ لعضو ٠‏ 

في أحد مشاريع الابحاث في 
جامعة كاليفورنيا عمد الدكتور جون 


10/0 


مازيوتا عالم الاعصاب الى استخدام 
سماعات توضع على الرأس لاسماع 
متطو عبن أضصحاء أنغاما موسيقبسة 
مسجلة ٠‏ وكان بنتيجة ذلك أن توهج 
الجزء الايمن من أدمغتهم ٠‏ وبعد ذلك 
طلني مذنهم الحههارئة ون شغمين 
مختلفين : تين لسة أن معظم 
المتطوعين حللوا المعلومات في الجزء 
الايهن في أدمغتهم ٠‏ بيد أن موسيقيآ 


يوحي ان الاستجابات الوظيفية في 
الدماغ تتغير وفقا للخبرة أو التعلم» 
وأنه أكثر مرونة من أعظم الادمغة 
الالكتر ونية تطورا ٠‏ 

ويقول بعض العلماء ان الدماغغ 
البشري لو كان الكترونيا لملا بناية 
ألف كيلومتر مربع» وان برهجة الجزء 


تفسير الالفاز ‏ ل توفر الدراسات 
الاولية التي تجرى على جهاز "81م" 
اكتشافات حديدة : 


(نيويورك) ال 
نيويورك الى تصوير دما رجل مصاب 
بحالة مزمنة من انفصام الشخصية ظل 
قيد المعالجة طوال سنوات»٠‏ فتبين 
أنه بينها كانت معظم صور دهاغن 
تتوهج بالالوان الحمراء والصفراء 
والزرقاءعء» ظلت الاجراء الاهامية من 
الذهاغ قاتمة (يعتقد أن ن الاأجصزاء 


الاهامية هن الدماغ هي التي تتحكم 


جهاز ثوري 


صورة تدماغ قصاب ,الممنه صورة لدماع سليم 
الامخلاني , 
بالانفعالات العاطفية والافكار 


المجردة» وهى الوظائف التى يفقد 
المصابون بانفصام الشخصية السيطرة 
عليها ٠)‏ وصور الفريق أدمغة عشرات 
المصابين بانفصام الشخصية » وفي 
كل حالة برقل النمط المد همش عينج ٠‏ 
الاجزاء ألامامية من الدماع كانت 
تحرق السكر على نحو أبطأ كثيراً من 
بقية الأجزاء ١ ٠‏ 

ويوجه باحثون آخرون آلات *081' 
الى أدمغة أناس مصابين بالعقه 
الانحلالي (مرض الزهايمر)ء وهذه 
د وهي أعم أشكال الصارة 
القالتي وفي المعصد الوطني 
للشيخوخة في باتيسدا يصور الوكتور 
رانجان دوارا دماغ امرأة هرمة 
أخذت همنذ أشهر تذ ا 
والأشخاص الذين أكافت تذوي قبل 


ظهرت صورة دقاههما على الشاشة 


العقيف عا نقط معروف لمرض المت 
الاتحلالي١٠‏ 

قبل فترة وجيزة كان في وسمم 
المرعء أن يميز شخصة مصابا بهذا 


إرفل 


المختار 


صور بحهار "01" في حامعة كالميفورنيا' 


المرض حين تبداً الاعراض في 
الظهور» ولكن لم يكن التأكد من ذلك 
ممكنة الا حين يموث الشخص ويظهر 
التشريح دهاغا متهالكا تتشابك فيه 
العلة ظل سرا .طبيا مغلقا. والآن تدل 
أجهرة "581" على أنها تبدا في قمة 
الدمانم وتتبع معطا مألوفاً من 
الانحطاط فتعطل بعض الوظائف مثل 
النطق ومعرفة الاكجا مانت بعد ذلك 
تنتشر الى الاهام مخلفة المريض في 
حال من التضعضع المتزايد١٠‏ وفي 
النهاية تظلم الدماغ كله فتتهالك 
الخلايا العصبية ويأوي المريض الى 
فراشه ثم يموت بعد بضع سنواتث 
ويقول الدكتور دوارا: "عبر ابراز 
المناطق المحددة المتضررة يجب أن 
يساعدنا جهاز لاقي العثور على 
طريقة للمعا لج ؛ * ' 
والتقئنية الجديدة قد تساعد الاطباء 


ا الى ا 


لل 


مارس 
في تمييز علة العته عن الإشكال 
الاخرى من الخرف او عن الاضطرابات 
التي ترافقها اعراض سريرية يعسر 
تمييزها عن أعراض العته١‏ والمرضى 
الذين سبق أن أصيبوا غير همرة بفالج 
جرئي بسيط (سكتة دهماغية)ء كذلك 
الما ا ا 
مزمنة» يصعب تمييزهم بتقنيات 
التشخيص المعروفة حاليا ٠١‏ وجهار 
"587" يظهر الفرق في الانماط 
المختلقة لتأيض السكر في كل من 
هذه الحالات الثلاث» وهكذا بساعد 
الاطباء في المعالجة 
ويتقصى العلماء في كلية الطب في 
جامعة كاليفورئيا مرض الارتعاش 
اللاإرادي (مرض هنتنغتون)» وهو 
علة قائلة أخرى تتلف أجراء من 
الدماغ ٠‏ ويكابد المصابون بهذه العلة 
تحركات عضلية غريبة وتلجلجآ في 
النطق وعتهآا واضطرابات نشوا ثنة + 
ثم يموتون ويظهر التلف الدماغي في 
صور "كلمن" بعد خمس سئوات أو 
عشر من بدء ظهور أعراض المرض ٠‏ 
لكن صور "7581" تبين التفيسرات 
الكيميائية في الدماغ فور حدوثهاء 
وانها لأخبار طيبة » فسيتمكن العلماء 
ذات بوم من معا لجة الل الكيميائى 


فبل أن يبدأ التلف العضوىي 


جراحة همأمونة ‏ الوقن الراهن 
يساعد جهار "587" ضحايا آخرين» 
بمن فيهم مرضى الصرع ٠‏ وفي غرفة 
العمليات في جامعة كاليفورنياً ينظر 
جراح من خلال ثقب في جمجمة فتاة 
صغيرة ويفحص دما غهاء ثم يدخل في 

القن مبضعا ويفتلن ويشخرج قطعة من 


00 


الانسجة الرهادية يبلغ قطرها ٠م‏ 
مليمثراً» وهي سبب الصرع ٠‏ 

واكنشف العلماء أن استتصال 
البقعة التي ينطلق منها الصرع قد 
جهاز "881" كان العثور على البقع 
المسببة للصرع يشبه البحث عن 
غواصة فى البحر١‏ لكن لدى الاطباء 
الآن بديلا أسهل وآمن» وهو مراقبة 
شاشة جهازر ٠"2861"‏ قبين نوبات 
الصرع تبدو المواقع التي تسبب الملة 
بقعا خضراء مشوبة بزرقة حيث 
الايض منخفض جدا٠‏ ولكن آبان 
النوبات تتوهج هذه المواقعم بلون 
ابيض لانها تستهلك مقداراً أوفر من 
اللطاقة ٠‏ 

ويقول بعض النقاد ان جهار "81م" 
يصلح للبحث العلمي» لكنه ساهظ 
الكلفة جدآ للاستعمال السريري٠‏ فآلة 
التصوير ذات الفتحة البيضوية يبلغ 
ثمنها مليون دولارء والى ذلك فلما 
كانت البوزيترونات المشعة لا يتتجاوز 
نصف عمرها (م) بضع دقائق أو 


(1) نصف العمر يعسي ثلاسي نصفا كمية المادة 
ألنووية في هدة معينة ٠‏ فاذا كان نصف عمر المادة 
ساعة ويوحد منها ١م‏ وحدةء نصبح هذه 2١‏ بعن ساعة 
و0" بعد ساعتين و١٠‏ بعد ثلات ساعات ون بعد 5 
ساعاتن وهكذا ١‏ 


جهار ذوري 


جاعاك الف اتعاء سام وو 
دائري (سيكلوترون) لانتاجها على 
الدوام» وهو يكلف بضعة ملا بين هن 
الدولار ات ١‏ وبالنسية الى #قظم 
المستشفيات لبدو هذه كلفة 
'لكن بعض العلماء يشعرون أن جهاز 
"11" سيغفدو أرخص حين يقبل 
الناسس أكثر على استخدامم٠‏ وهع 1 
الصورة بواسطته تكلف بين (٠٠١‏ 
و0٠٠5‏ دولار بعدما يتخطى الجهاز 
المرجلية- التفريييية: الى + الفركلة 
العمليةع» 0 تستحق هذه الكلفة ٠‏ 


فالتشخيص ا الذي تؤمنه قد 
يوفر على المرضى ألوفا من الدولارات 


أجرة المدة التي لا يتعين عليهم أن 
يقضوها 0 

وفي حين تبداأً مراكر "اتا" 
تحقيق النتناقج المههدة» يتو ضع 
الخبراء ان تطبق هذه التقنية على 
نطاق واسع في التشخيص الطبي ٠‏ 
والآن ثمة 4١‏ مركزا لاجهرة "081" 
في أنحاء العالم» منها "١٠‏ في 
الولايات المتحدة ٠‏ 

ويقول- فلنس:" اليك الوق" .كبرق 
تتكون بهدوء٠‏ وممم ازدياد مجالات 
استعمال جهار "881" فسيحدث تغيير 
بعيد الاثر في عالم الطب»”" 

©# دوغلاس ستار 


كل : 


حماة في السينها 
ذات مساء ذهبت ' ورزوجي الى السينها وكانت معنا أهد١‏ وهر" مشهد غرام على 


الشاشة جعلني أرتبك وأتخيل ها يدور في فكر حماتي١» ٠‏ وفي تلك اللحظة أحسست 
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يدها تمسك يدي فيما بقيت عيئاها فسحر كن على المشهة وهي كفول: "ان أغطية 
هذا السرير بديعة حقا ! ترى من أين حاءت بها+* 


ها د؟+ 
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هل هناك امرأة مثلي تعشق الاعمال المنزلية؟ 


في العام الماضي كسرت 
طلم ترفوتي ٠‏ واضطررت الى 
تمضية عشرة أشهر مشبوكة 
تحت اشراف الطبيب 
وأوامره الناهية عن 

فرك أو تنظيف 

غغرام من الزبدة. 
وتحمل زوجي 
أعباء المنزل 


ممق )ةلمم حموورل5 :ممرأاقر أدبن اا 


أوحد نظاهة يعيد منزلنا بيت صحيحا , 

وسا عدتني فترة الكسل الاجباري 
في رؤبة أشياء في الاعمال المنزلية 
لم الحظها من قبل١‏ أولاء انها رياضة 
بدشية عظيمة: فعندها توقفقت عن 
الحركة والعمل في المطبغ والركض 
نزولا وطلوعآا من القبو الى ا لمتخت كل 
يوم » خسرت لياقة عضلاتي وشعرت 
بترهل٠‏ وبعدها توقف العمل نهاثيآ 
ناقشن في نفسي فكرة الانضمام الى 
صف ا ال لكددو جلا من 
اه 2 رياضة من فوع 
حذيث ٠‏ وأفدت كثيرا وكنت على 
صواب٠‏ لم أنخرط في دراسة ولا 
اختجت الىى شراء لوازم رياضية١‏ 

والحقيقة أن الاعمال المنرلية 
توازي المشي خمسة كيلومترات في 
الساعة وقيادة الدراجحة ثمانية 
كيلومترات في الساعة لزيادة دخول 
الاوكسجين الجسم ٠ ٠‏ أها اذا كنت همن 
يرفطن: كسلق :المبلة لخ ونزولهاع فا سمع 
ها يأني : قوصي الدر اسات العلمية بأن 
على الشخص الصحيسح أن يرتقي 
ليبقى محافظة على لياقتهم.٠‏ وصعود 
السلالم لا يشكل خطرة على مرضى 
القلب ٠‏ فصديقتي جدة لتسعة أطفال» 
وقد أصيبت بنوبة قلبية للهرة الرابعة 
ونصحها طبيبها أن تنزل السلالم 


وتصعدها هرة في اليوم وتعود تدريجا 


الى مهارسة الا عمال المنزلية. 
وترئتيب منزلك يساعدك كثيرآ في 
المراحة النفسية. وعندها أصاب بكابة 
وفتور أعالجهها بالمكنسة الكهربائية 
أو بالمقشة. ان محاربة الوسع تساعد 


في اخراج الغضب على أفراد العائلة 
أو الاصحاب أو رفقاء العمل ٠‏ 

عندها تزوجت كننت أعرف القليل 
عن الاعهال المنزلية: ٠‏ ولحسن الحظ 
كان زوجي يعرف الكثير» ولم يكن 
يعتقد أ ن تأدية الاعمال المنزلية 
تنقص هن رجولته. وتدريجة تعلمن 
منه كل شيء وتعلقن بكل شيء ١‏ 

ولهذه البداية غمير العادية 
حسا نتها ٠.‏ شآنا ١‏ بع تدبير شؤون 
منزلي هن دون أن ينال هذا العمل 
مني ٠‏ ولقد قالن بيرل باك التي نالت 
جائزة نوبل: "عملي يتم بين فترات 
مهن الاعهال المنزلية ١‏ لكنني لست 
مثالية ٠‏ أنا 5 أحب أرضية لذ بجوز 
المشي فوقها أو كراسي وطاولات 
يحرم لمسها وا ستعهمالها . " 

المنزل الذي أدبر أموره اليوم 
يختلف عن المنزل الذي انتقلنت اليه 
أول الاهر. وهع تبدل الحياة غيرت 
نمط حياتنا. لقد تخلت والدتى ((4 
عاهة) عن بعض مثالباتها القاسية 
هثل كي” فوط الطعام المستعملة 
يومية. وكانت امرأة متحررة تعيش 
لوحدها» وفد كتبت الى قبل مدة 
تصف بعض انتصاراتهاء قالت: 
"تركت سريري من دون ترتيب اليوم 
لأنني كنت أعلم أنني أريد أن أرتاح 
فيه بعد شطف المدخل وخبز الكعك 
وغسل الصحون "٠١‏ هنيئا لانتصارك يا 
أهاد ! 

اذا تركنا أسرتنا من دون ترتيب 
كل صباح » فالامر لا يستدعي عشرين 
جلدة ٠‏ فلكل يوم متطلباته. ولكن اذا 
رغبت في ترثيب السرير بحنان 
فعليك بشرشف نظيف مشدود.٠‏ ضعي 


ضا 


الاعمال المنزلية 


فوشه شرشفآ خفيفا وضعي فوقه غطاء 
دافثاً ولفيه جيدآ فوق السرير مع 
اركاكه قليلا على الزواياءالتهدد على 
هذا السرير يريم 0 والجسد 
ويساعد في النوم الهنيء 

والح كد اكد اعمال المقاية 
التي ديسا عد في التأمل. انه يحفز 
العقل على القفز فوق السطم المجعد 
للاغراءات او للمشسا كلا لهعقدة 
والوصول الى حلول.٠‏ وكنت 
ادي من كومة غسيل وأنا مدهوشة 


يآء واني لذ أهرة علن 
الطبخ وأنا أجادل أو أبتهج أو أفتش 
عن حل لمشكلة عائلية» لانني أخاف 
3 تحترق اللوبياع أو أن أضع ملحا 

0 في عمق يشبة 0 
تلوين في عيد الميلادء 0 7 
أقطع الريتون الاسود أو الفجل الاحمر 
أو الكراث الاخضر من أجل تزيين طبق 
طعام » أتذكر سروري عندها كنن 
أنغخمس فرشاتي في الالوان الجديدة. 
وفن الطبع ربها كان العمل المنزلي 


الوحيد الذي يصفق له الجمهور مرحبآ 


ويطلي المزيد ٠١‏ 

واذا كانئ عملية التنظيف في فصل 
الربيع تهددني بتعب» فاني أفكر في 
النوافذ وتلميعها وما يجلبه لى ذلك 


داكما 


منظف النوافذ أمسحها سريعا بورق 
نشاف أو صحيفة يومية» وفجأة : 
النوافذ ويبين خلفها منظر الحديقة 
الجميلة ومرتع العصافير ١‏ 
وهناك شعور مثير في تلميع 
المفروشات التي تحبهاء انه يبلسم 
الشقوق وينعم سطوم الطاولات ٠‏ 
وتلزهنا حرارة وحيوية وعرق ودموع 
لابقاء أواني النحاس والفضة لماعة. 
أنظف الصواني ومقابض المدفكة 
النحاسبة وأنا 1 اكت الاطفال ٠‏ وأنظف 
الفضة وألمعها عندها يمرض شخص 
في المنزل٠١‏ ان تلميع الفضسيات 
ل في ثمرير يوم عصيب ٠ ١٠‏ وفي 
الايام العصيبة التسي تلي هأساة 
حقيقية تساعد الاعمال المنزلية في 
التغلب على اليأس والعودة الى الحياة 
واذا كانت الاعمال المنزلية تساعد 
النساء فى الاستهرار» فانها تفعل 
ذلك هع الرجال أيضآا؛ والطبخ من 
الاعمال المنزلية التي يرحب بها 
الجنسان على السواء. ولكن عندها 
يعمل الزوجان فان المرأة هي التي 
تتولى ترتيب المنزل وغسل الثياب ٠‏ 
وهذا ليس عدلا للجنسين ٠‏ لقد حان 
الوقت لمراجعة دور كل من الزوجين 
واعادة توزيع الاعمال بالعدل. 
كيف نعتني بانشياء ورجالا وأولاد] 


بكوكبنا الذي هو بيئنا الدكية: 


من اثارة وبهجة١‏ رشات قليلة هن 8 دورسس لانن 
لان 
كن مثل ا لشمس ومثل المرج اللذين لا يقلقان على الاطلاق لمجيء الشناء٠‏ 
مرنارد شو 


زرا 


صوره الهاتق الطائر الني النقطيها عدسن الصحافي ٠‏ 


ل 7 سا بجهيم 


ظاهرة غعربيىم 


بس لبلة وضحاها نذا أن نبئا ريش البالعة الرابعة عشرد من القجر اكنسبب قدره 
عرييكة على تحربك الاشباء من مواضعها وحعلها تبطبر 5 العراك وعلى إنارد 


المصابيح 


وإطفاثها بلقائبا. فضلا عن أهور أخرى هها 


ئلة ٠‏ وطقق الباجيون 


والخيها عدون يحللون تلك الظلاهرة . لكنهم الم ينبتكر ذا على رأق واحد حولها ٠‏ فهل 


تنمبع القناذ بهو ةك خاصده حقا 
١‏ 5 
تميز هثره المرا هقد ؟ 


بدأ كل شيء في تلك الصبيحة 
الهادئة من يوم السبت الواقع فيه 
الثالث من مارس (اآذار) ١١9/45‏ 
00 جوان ريش تضع الاواني في 
لة الجلي بعد القطور الذي أعد تن 
ماب أشخاص: هي وزوجها جون 
وابنهها كريغ (0؟ عاما) وابنتهما 
بالفستي تينا ١5(‏ 6 فك عن 
١‏ عمارهية بين ستة أشهر وسك 
سنوات 


. أم أن أفعالها الشاده دليل على الاقطرانات التي 


وكانت جوان اطفأت الانوار في 
غحرفة الطعام الخالية٠‏ لكنها رأتها 
تشع" هي والممر الذي لم يكن 
مضاء٠١‏ وسمعت الماء ينههمر من مرشة 
ا 


عمرهاء وهي أم لستة أولاد » 
منهم ولدتهم هي واثنان تبنتهها ٠‏ 


وفي السنوات الثلائبن المنصرمة 


اعلقمةز0 وباطمنسام6/لمممهقطة نع مامزع زذا 


المختار 


عّنيت بأكثر من 50٠‏ طفلا ٠‏ ولم تنزع 
عنها تلك المسؤوليات ابتسامتها 
الدائمة؛ لكن الابتسام بدأ يفارقهاء 
؛ وانبعث هن المطبخ صوت غغريب 
5 من القى غيل الثياب وتحفيفها ١‏ 
وأسر عت جوان لثرى أن كلتا الآلتين 
تعملان بسرعةٌ قد الى 
غغرفة الجلوس حيث تينا والاولاد 


الآخرون٠‏ وكانت المو ابي ار 
عاليآ٠‏ وقالت تينا: "لقد أوقفت 


الراديو كها قلت لي ؛ الأ أنها دارت 
من تلقائهاء" وعندئذ فصلت تينا 
الشريط عن مصدره الكهربائي في 
الحاكط» فبقيت الموسيقى تصدح ٠‏ 


صوت غريب ‏ تينا فتاة حسنة 
المظهر قوية البنية وذات شعر بني 
فاتح ٠‏ وهي في سن المراهقة» لكن 
حسدها الذي يبلغ طوله 5/ا١‏ سنتيهترا 
لا يزالى ينهوء وانتظرت هي وأمها 
عودة جون ريش ' 1 
ولما عاد جون»؛ وهو رجل ضخم 
الجثة وقليل الكلام» أصغى الى رواية 
جوان وتينا حول "جنون" الادوات 
المنزلية' وحين اتصل بعامل كهرباء 
لبرافية الس الا عاد 9 غريباً عبر 
وجاء الخبير الكمربائي رودن 
متعلقة بخلز في همورع الكهرياء 
الرئيسي ١‏ وإذ وجد أن الانوار ها زالت 
تنطفىء وتشتعل تلقائيا» أخذ ينثقل 
من غرفة الى أخرى وهو يدير كل زر 
كهربائي بيده ليتأكد من إطفاء جميع 
الانوارء وراح يربط كل زر يديره 
بشريط لاصق٠‏ ولكن قبل ان يكمل 


در 


هارس 


جولته في المنزل اشتعلت الانوار التي 
اطفاها واختفت الاشرطة اللاصقة ٠‏ 

وهو يقول: '"عاودت الكرة وربطت” 
كل زر هرة أخرى بشريطين اثنين 
ووقفت” في المطبخ بعد إدارة أزراره 
الاربعة وإحكام ربطهاء١‏ وكنت أراقر 
كلا من أفراد العاكلة في هكانه لثلا 
يستغيبني أحد ٠‏ ولكن بعد قليل عادت 
الانوار تملأ المطبخ وجميع أنحاء 
المنزل." 

وأقر كلاغيت يعجرى بعد ثلاث 
سا عات من العمل المتواصل: "راودني 
شعور غغريب لا أود” اختبار مثيل له 
البتة "٠١‏ وفي المساء اتصل برب 
المنزل: فقال له جون ريش: "يبدو أن 
الانوار هستقرة الآن٠‏ لكن ثمة شيئا 
أدهى من ذلك يحصل في هذه اللحظةع 
إذ تير بعض محتويات المنزل في 
الهواء٠‏ 

وأحذت الرسوم متفصل عن 
أماكنها ٠‏ وسقطن مجموعة ثمينة من 
الكؤوس عن رفها وانئكسرت واحدة 
واحدة١‏ وبدا أن المقاعد تتحرك من 
تلقائها والارائك تنهض عن الارض ٠‏ 
وكلكّم ريش دائرة الشرطة» فقال له 
أحد الضباط بعد سهاعد الرواية: "لا 
شك في انكم تحتاجون الى مسا عدة » 
لكنها ليست من النوع الذي تستطيع 
الشرطة تقديمد ٠‏ " 

وأمضى أفراد العائلة كلك الليلة 
جنباآً الى جنب» فنام بعضهم على 
الارائك في غرفة الجلوس وبعضهم 
الآخر في أكياس النوم التي فرشت 
على ارض الغرفة ١‏ 00 

وفي اليوم التالي طن” جو ا بدا 
يدرك السر”٠‏ فقد تذكر أن المنزل 


لا 


عرف ساعة هدوء يوم السبت» كانت 
تيئا خلالها خارجاً في زيا 
الا أن المشاكل عادت 
نهوضها من النوم ٠‏ 

وحين عبر جون عن هواجسه أمام 
تينا قالت باصرار: "اني لا أجعل تلك 
الاهور تحدث*٠‏ ائي لا أفعل ذلك 
بأي قصد ١‏ " والحق أن أحدا لم ير ها 
تفعل شيكا 
موضعه يوم السبت وضرب تينا على 
رأسها ٠‏ 

ترى دنه يتسمى 
"الشبم الضاج”" أي الروح الشريرة 
ع ل او ليها 

عن هذا السؤال أحجابت حوان "ا ني 
لا أؤمن يهذه الاهور ٠‏ وااعمل الأقرار 
بأن” ثمة قواة خارقة قد لا تستطيع 

ودعا آل ريش رجل دين وطلبا منه 
مباركة المنزل٠‏ وأضاء هذا شمعة 
وطاف بها في أرجاء المنزل وهو 
يتمتم أية صلاة في كل غرفة'١‏ لكن 
الرعب اسثمر” بعد مغادرثئهء٠‏ 


رثٌ صدبقة ٠‏ 


اتصلت جوان بصحافي من كولميوس 
اسمه هابك هاردن» كان كتب في 
زاويته في صحيفة "ديسباتش" ذات 
هرة عن عائلة ريش ومكات الاطفال 
الذين تتولى تربيتهم٠‏ وكانت تؤمل 
أن يوجهها هاردن الى الشخص أو 
المكان الملائم لمسا عدتها ٠‏ لكنده قال: 
'اني لا أؤمن بالخوارق١"‏ وكان 
يتحدث بهدوء مع افراد العاثلة حين 
تحراك فنجان قهوة من مكانه 
وانسكب على حضن تثيناء وراحت 


, وكان شمعدان تحرنك من‎ ٠ 


ظاهرة غريبة 


المجلات تهوي :عن احدى الطاولات ٠‏ 
وعندئذ اتصل هايك يمكتب صحيفته 
وطلب إرسال مصور ٠‏ 

ووصل فريد شانون ليواجه ها وصفه 
بأغرب موقف مهني في حياته١‏ فقد 
كانت تثيئا جالسة على ذراع كرسي 
حين شا هد فريد كنبة ذات مقعدين 
تتصرك نحوها "كما لو كانت 
تهاجمها "١‏ وعندها أعادت تينا الكنبة 
الى مكانها طارت سجادة أفغائية عن 
الارضص واستقرت على رأسهاء وللحال 
التقط فريد صورة١‏ وكانت تيئا على 
بعد متر من علبة محارم ورقية حين 
رأى فريد العلبة ترتفع عن الطاولة 
وتطير حول الغرفة ' 

وهرة بعد أشخرى بدا أن 00 
5 فريد لالتقاط الصورة َي 
الوقفت المهئاسبٍ وهو بيشك في امكان 
ذلك ٠‏ غمير أنه استطاع فعلا ا 
تلك الحركة الفريدة ١‏ وتناقلن الصحف 
حول العالم رسم "الهاتف الطاكر" 
الذى قال فريد انه أعظم انجازائه 
المهنية ٠‏ 

وما ان ظهر التحقيق المصوتر في 
الصحافيون من أنحاء الولايات 
المتحدة لزيارة منزل أل ريش ٠‏ 
واستطاع فصور تلفزيوني مسن 
كولمبوس اسمه درو هادوال التقاط 
صورة لمصباح كبير وهو يسقط أرضا 
من تلقاكه ٠‏ 

وعندهما عاد هادوال اال مختبره 
وأدار الشريط بحركة بطيثة: وجد أن 
آلة التصوير التقطت ما تعهز العين 
البشرية عن رؤيته٠‏ فقد راحت ثينا 


730 


1 تار 


تنظر حولها لترى ها اذا كان أحد 
براقبهاء وبعد دلك حشرأكت يدها هوق 
رأس المصبام فوقع ونحطم ٠‏ 

وفي الو التالي أوضحت تيئا ها 
حصل: "لقد كنت متعبة ومغتاظة' 
وفعلت” ذلك لكي ينجز المخا كول 5 
جاؤوا من أخلة ثم بتر كونا وشأننا ٠‏ 
وبدا التفسير مقنعآ١‏ ولكن اذا فعلت 
نينا ذلك الاهر اراديا هرة واحدة: 
فلماذا لا تفعله كل مرة ؟ 


المحقتقون ‏ دعت العائلة الى المنزل 
فريقاآً من مؤسسة الابحاث النفسية 
في بلدة تشابل هيل من أعمال ولاية 
كارولينا الشمالية٠‏ ويقول هدير 
المؤسسة وليم رول في حالات 
"الارواح الشهيرة" التي حللهاء ان 
ثلئها كاد وثلتثها غير واف والئلث 
الاخير صحيم٠‏ لكن رول لا يعتقد أن 
هذه الظواهر هي "أرواح" أو "أشباح 
ضاحة " بالفعسى لحري للكلمة ٠‏ وهو 
يؤئر أن يعزو أفعال تلك "الارواح" 
الى قينا يسميكة: "الشركة التفسية 
التلقائية المتكررة"» وهي قوة 
يمتلكها بعض الافراد وتحمل الاشياء 
على الحراك أو السقوط من ذا لما 
ويقول رول ان هذه الحركة التي 
تكاد تكون مقصورة كلسو بعص 


المرا هقين هي غير ارادبة معظم 
الاحيان١٠‏ وعنده أنها تأتي هن 
التحولات والاضطرابات الني المبز 


فترة المرا هقة ١‏ 

ولدى حدوث الاضطرابات في 
المنزل كانت تينا ريش تعاني ضيقا 
المرا هقين والمراهقات٠‏ فاضافة الى 


بدن 


مارس 


المشاكل المدرسية التي أرغمتها على 
ملازمة المنزل وتلقي دروسها على يد 
أستاد خاص: كانت قطعت علاقتها 
صديقها الاوال٠‏ وراحت ثمني 
النفس باكتشاف المرأة التي ولدتها 
والتي حملتها الى أحد المستشفيات 
وهي في شهرها العاشر ثم تركتثها 
هناك ولم تعد ١‏ 
وبقي رول وأحد معاونيه أسبوعاً 
في المنزل وهما يدققان في 
الاهنادات الكهربائبة والعوا مل 
الطبيعيةالاخرق التي قد تففير فلك 
الاحداث الغريبة١‏ وأبقيت ثينا طوال 
ذلك الاسيوع تحث هراقبة مشدتدة٠‏ 
لكن الاشياء ظلت تتحرك من تلقاثها ٠‏ 
وعندها سقطت صورة على الارض 
قالت تينا بحزن: "انها آخر كنوز أفين 
التي لم تتعرض للكسر قبل الآن.” 
ووقفت بجانب رول وهو يثبت الصورة 
في مكانها على الجدار وقد وضع آلة 
النسجيل على مكتب وراءهها ١‏ وبينها 
هو يراهب تينا من طرف عيشه 
تحر'كت الآلة من هوضعها وسقطت 
ارضاً واستقرت بالقرب من حائط يبعد 
ثلاثة أمثار عن مكانها الاساسي: ولما 
وضع رول هن يدد الكماشة التي 
السابق» تحركت هى ايضا واستقرت 
على جدار يبعد مترآ ونصف متر ٠‏ 
وتوجه محققون من اللجنة العلمية 
لمراقبة الخوارق: ومركزها مدينة 
نغالو في ليويور كت الى الفتزل في 
تلك الاثناءء لكن جوان رد "تهم 
خائبين بقولها ان "فكثة واحدة من 
العلماء تكفي في وقت واحد١"‏ وفي 
تلك الاثناء طلب رول من تينا أن 
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ثرافقه الى كارولينا الشمالية لاجراء 
المزيد من الاختبارات ' 


اليد والعين ‏ بعد ذلك ا رتأى فريق 
لجنة مراقبة الخوارق ‏ وهو مؤلف من 
أستا ذبن جا معبين شي علم الفلك 
والقيزياء الفلكيةء فضلا عن الساحر 
الور همض اندي الذي كلف 
حوانب كبيرة من الشعوذة في دعاوى 
كثيرة حول الخوارق ‏ مقابلة شهود 
عيان فسي قضبة تيناء والسؤال 
الرئيسي الذي طرحه أولئك الدارسون 
على الشهود كان الآتي: "هل رأيت آلة 
الهاتف تتحرآك وتطير فعلة ؟" 
وجاءت الشهادات كلها لتفول ان 
أصحابها لم يروا 58 الحركة: وإن 
شاهدوا طيران تلك الاشياء١ء‏ لكن 
المهم في الامر بدء د لأند هو 
البرهان الفصل على الحدوث التلقائي 
او الفعل الا رادي ١‏ الا ان المضور فريد 
شانون آصر” على أنه 6 بأم عينه 
آلة الهاتف وعلبة المناديل ترتفعان» 
ويقول الاستاذ ستيفن .شور عالم 
الفيزياء الفلكية في الفريق: "اليدء 
على الدوام» أسرع من العين١"‏ و 
ينزم الى الظن أن الحركات الغريبة 
في متزل آل ريشن كافث اراذية: 
ان حالة تينا هي أبرر حاألات 
الظواهر الخارقة في الاوك الاخيرة ١‏ 
وهي كذلك من الحالات التى ثالت 
قسطا وافرا من المراقبة والمتابعة٠‏ 
غير أنها تقوم عل أحداث 0 
البرهان عن صحتها أو خطأها ٠‏ 
حصلت أمور غغحريبة كين ذهبت ع 
د كار ولينا الشهالية» إذ بدا 
أن بابا فتم من تلقائه» كما طارت ألة 


ظاهرة غريبة 


هاتف عن احدى الطاولات وأصابت 
ظهر الفتاة ٠‏ 

واختبر رول فقدرة تينا علئ الرؤية 
التي تتجِاوز الحسباتت٠‏ وهي 
استطا عث فعلاء لدى عصب عينيها 
وأخذها في سيارة معرفة ألوان جميع 
العنيد زاف المي محري حي ا 
الاثنئاءء كها عرفت بعض الحقاكق عن 
أناس تم تعريفها اليهم لاحقاً؛ لكن 
هذا الاختبار لم يمكن رول من الخروج 
بنتيجة موثوق بهاء فقبل ان يفرتٌ 
هذه استعارت تينا دراجة نارية لتتنزه 
عليها٠‏ ولكن سر عان ها صدمت شجرة 
وكسرت رجلها ٠‏ وأدخلت مستشفى في 
كولمبوس: عادت مند الى المنزل٠‏ 
وكان مر شهران على بدء تلك 
الاحداث الغريبة الثي لم تتكرار بعد 


و يي ' 

من الغريب حقا الظن أن فتاة 
مراهقة يمكن أن تكون لها القدرة على 
جعل الاشياء تتحرك من أمكنتها 


وتطير في الهواء٠‏ ولكن هن الفريب 
في الوقت نفسه الظن أن ف امكان 
م القتاج التي لشفل صرد. السيدر 
والبراعات اليدوية جملة وتفصيلا أن 
0 والخبراء وقتآ طويلا ٠‏ 
ويبدو أن كل من اطلع على أحداث 
مترل !آل ريشن ؛«اسواء :كان مقكتها أو 
مشككا با لنسبة “اليه كونها عاد 
والاضطرابات التي لميز المراهقة 
والبلوغ ٠‏ وقد أحسن الكاهن حين قال 
لافراد العاكلة: "هناك ظاهرتان كا 
يمكن تفسيرهها» أحداهها الاشباح 
والاخرى المراهقون "١‏ 
به كلير سافران 


إوادا 


0 
1 
ل 


0 0 


رسوم "ها قبل الباريخ " هده عمرها هنا بصعد أشهر ١‏ 


يضم هذا الكهف رسوماً ابدعها فنانون من حقب ما قبل التاري 
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مونيك ببترال 

الرسامة الماريسية 

السي نسقت المرسوم 
البداثية في اللموقع اللجديد ٠‏ 


يلتوى الدهليز الضيق تحت 
الارض ويد بنعطف مسافة ١‏ 
مترأء تتوهج الجدران 
برسوم جياد وثيران ووعول موشاة 
برمور قد تكون بداية لغة مكتوبة. 
وثمة فرس مطهم يخب نحو الا عماق 
المظلدة ١.‏ وفي موا جهته تندفع الوعول 
هن بين الجياد البريةء وفي الطرف 
الاقصى حيث ينثني النفق ويضبق» 
يتدحرج جواد على جدار الصخر وكأن 
الفراغ يمتصه امتصاصا. 

الصيف الماضى استكشف نحو (٠١‏ 
ألف زاكر الرسوم التي ترجِمٌ الى لا١‏ 


2 


ألف سنة غابرة٠‏ وهي رسوم كهف 


المختثار 


لاسكو في الهضاب الجنوبية الغربية 
من فرنسا ٠‏ لكن ها رأوه شعلا هو نسخ 
من النقوش الاصلية معروضة في كمف 
أعيد بناؤه٠‏ وقد أوصد الكهف الاصلي 
أمام الجمهور في "٠‏ ابريل (نيسان) 
٠١479“‏ والآن يمكن التمتع بمشاهدة 
متحف فن ها قبل التاريخ بعد إعادة 
تشييد حجرتين تحويان معظم رسوم 
الكهف٠‏ وبذكر هنا أنه لم يتم رسم 
هنكوتة لحيوانات وأشكال 
هندسية موجودة في أقسام أخرى من 
الكهف ٠»‏ 

كان اكتشاف لاسكو عام 02٠‏ 
بفضل أربعة صبية بقطنون فربة 
مونتينياك في منطقفة دوردوني» 
وذلك في أرض يملكها آل لاروشفوكو: 
وسرعان ها أعلن الكهف معلما أثريآ 
وطنيآ' 

وبعد الحرب العالمية الثانية تم 
تجهيز الكهف بسلم حجربة وأرضية 
مرصوفة بالحجر وباب برونئزي* 
وافتتح أهام الجمهور عام 1948 
وتقاطر الزوار بمعدل ألف شخص 
يومية الى الكهف ذي الحجرتين 
المزدانثين بالرسوم واللتين يبلغم 
حجمهما ١0٠١‏ متر مكعب ٠‏ 

وبمرور السنين نشاً حامض 
الكربونيك هن اتحاد الرطوبة وثاني 
أوكسيد الكربون هما أدى الى تآكل 
الجدران٠‏ كما ارتفعت نسبة البكتيريا 
(الجرائثيم) في الهواء الى درجة 
عالية جداء وركب جهاز تهوئة عام 
81» ثم ها لبث الفحص أن كشف 
نمو الطجلي الذي استهر في الانتشار 
عل ادم إعلان ا لهدة شهرين 


ع 


مارس 
الرسامة المنقذزة ‏ في مارس (اذار) 
١47‏ شكل وزير الثقافة الفرنسي 
آنذاك أندريه مالرو لجنة علمية لتلحفاظ 
على لاسكوء وأصدرت اللجنة حكمها 
المبرم: اذا زار الكهف أكثر من خمسة 
أشخاص يوهيا لمدة تزيد على خمسة 
أيام في الاسيومح) فسينجم عن ذلك 
اختلال دائم في توازن الرطوبة 
والحرارة في الكهف٠‏ وسيغلق لاسكو 
الى الايد * 

وآأثار هذا التصريح الذعر في وادي 
فيزير ٠‏ وتلاشت آهال أصحاب الفنادق 
والمطاعم والدكاكين لخسارة ٠٠١‏ ألف 
سا شح سنوي ١‏ 

وتدفق سيل الاقتراحات فحن 
الجمهور» وكل منها يفوق الآخر 
0 في التنفيذ: لم لا توزعون 
بذلات غطس للزوار؟ أو تضطخيون 
زحاجية على رباط متحرك؟ واقترح 
أحدهم ثقب سقف الكهف لادخال 
منظار كبير١‏ وحوصر المشترعون 
ورؤساء البلديات والنواب بالناخبين 

وتقدم رجلان بفكرة النسخ ١‏ الاول 
غيل دو غيشان وهو مهندس كيمياء 
تولى درس مشاكل الكهف؛ والثاني 
هارسال أحد "الصبية" الذين اكتشفوا 
06 وكان الاثنان يعلمان أن 
مؤسسة "ناشونال جيوغمرافيك" 
التقطت صورا للكهمف ببن ١950‏ 
و4171 وأن تلك الصور يمكن أن 
تستخدم في التصوير المحسم ١‏ وهذه 
التقنية التي تعطي صورة طبق الاصل 
لفضاء محدد الحو صفا نت تمكن مسن 
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وراقت الفكرة الكونت لاروشفوكو 
كما حازت هموافقة العلماء الذين 
اعتبروها الوسيلة الافضل لاتاحة 
الفرصة أهام الجمهور لرؤية الاثر 
التذكارى الاعظم في فنون ما قبل 
التاريخ ٠‏ 

وفي العام ؟/!9١‏ طلبت اللجنة من 
جان فوفيهء وهو عالم هاكي في 
جامعة بسوردو» أن يختار موفقع 
المشروع العتيد وكان في رأي فوفيه 
"أن الموقع يجب أن يكون قريباً من 
الكفف الاصلي كي يشعر الزوار بأنهم 
في جو لاسكو١‏ لكن الحفر في تلك 
القضبة قد يسيب ذبذبات واهتزار1 
مدمرآ للكهف " ٠‏ 

وبعد تحليق بالطوافات فوق 
المنطقة وجولات استكشافية في 
الغابات سيرآ على الاقدام» وجد فوفيه 
مقلعآ مهجورآ تحت الارض على بعد 
05 متراً من لاسكو ٠‏ 

وبوشر العمل في بداية "/ا9(٠١‏ 
وعلى عمق ١5‏ مثرآً صبث جدران 
الاسمهنت التي تبلغ ١م‏ هترآ طولا و١٠”‏ 
مترآ عرضة» وذلك لبناء نسخة عن 
الغلاف الذي يحمي الكهف ١:‏ وشيدت 
حجرتان كم ادخالهها عبر أبواب 
مائعة للهواء» وتتضمنان فكتين 
استقبال 0 للصور يفضي الى 
حجرة الثبران 

في هذه الاثناء كان لاروشفوكو 
الذي وهب لاسكو الى محافظة 
دوردوني وأسس شركة جديدة لتمويل 
عملية لسع بدأ البحث عن رسامين 
ونحاتين يرغبون في المساهمة في 
هذا العمل ٠‏ وكان محظوظة أذ استقدم 


لوفر ما قبل التاريخ 


فوكنكت يوب 3 الشرييية 
بالحداربات» وهي فنائة 0 رسوم 
لإاسكو اعجابها فيز بارة سابقة 
قررت في اثرها أن تلتحق بدروس 
لتعام الرسم الجصي على الجدران 


لباريسية 


النسخة أم الأصل؟ ‏ أقامت بيترال 
محترفآ مع نحات صديق اسمه بيار 
فيبير شي بيت مهجور في احدى 
مزارع مونتينياك١‏ وسهمح لها بالبقاء 
ساعتين يومية في الكهف الاصلي 
برفقة جحاك ها رسال ٠‏ وهي درست 
الرسوم في الاسابيع التالية على ضوء 
مصباح خاص ووضعت خطوطها 
حن واتكعااتت في عملها بسلم 
0 #حاولت 0 الامتر أن 
استعمل الصور الفوتوغرافيةء لكن 
النتاكحج جاءت همخيبة'ء وبدا هن 
ا أن نرسم استنادا الى همثال 
حي وآن نكهمل الرسوم في ما بعد 
بمقاييس دفيفة ساعدني مهارسال في 
الحصول عليها٠‏ لقد قست كل شيء 
حتى المليمتر الاخير "٠‏ واقتضى ذلك 
9 تمضي 1-0 ساعة أحيانآً في 
دراسة 1 سنتيمترآ مربعا من أخل 
الجدران ٠‏ 
وتتبع الرسوم في كهف لاسكو 
الخطوط الطبيعية للصخر» وكلها تنم 
عن حركات١‏ وكان من الضرورتي 
لاحياء هذه الحركة وهذا الشعور 
بالحياة أن يتم اعداد نسم مطابقة 
للسقف والجدران:١‏ وبالاستعانة 


.بمؤسسة "ناشونال جيوغرافيك" أخذ 


١ 


١3 و18م‎ ١51/1" ببن‎ 
6, 816 


اعارقن 65 


شبكة دقيقة هن الهولان رشت 
<ا بالاسمنت لتغطي الميكل 
المعدني للكهف الجديد ١‏ 


فيبير وزهيله النحات برنار أونحست واستعملوا في ذلك دعائم من الفولاذ 


وفريق من الفنيين يستمملون مواد يبلغ طولها ١٠م؟‏ مترء إضافة الى 
52300 1 بدو] تركيب بنية الكهف 1٠‏ ألف وصلة لحام ٠‏ وبعية تغطية 


قطعة قطعة في همنحنيات يبعد الواحد الهيكل الخارجي للكهف » رشت 
5 عبن الأخهر 66 35 1 0 1 5 ت شبسكة الفولاذ الرقيق 
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لوفر ما قبل التاريخ 


حصر قلبط من الاسمئب والكبر وصمع الشحر ودرور الرخام لانياج حدران مطابقة للاصلية , 


بالاسمنت أولاء ثم من الداخل بخليط 
خاص من الاسمنت والجير وصمعٌ 
الشجر وذرور الرخام) وذلك لائتاج 
النسخة الاكثر مطابقة للصخر الكلسي 
الابيض ١‏ 


وختاها» وقبل أن تنهمك مونيك 
بيترال ف عملها النهاثئي» تمت 
قولبة السطمح الداخلي للجدران لتطابق 
كل تفصيل فشي الجدران الاصلية' 
وأخيرآ عتدها أصبحت الجدران شي 


واد 


لوفر ها قبل التاريخ 


صالة العرض الرئيسية جاهزة للطلاء» 
بدات فوسك العمل عدي "الكياذ 
الصينية " الشهيرة١‏ وكدأاب الفنانين 
في عصور ها قبل التاريخ » استقت 
صبساغ ألوانها من مقالع الحجار 
المحاورة: وأشعلت تبات العرعر كي 


تحصل على الفحم النباتي ٠‏ وصنعت 
فرمن الرسم :من إليافك" التناكات؟ 
وكثيرا ها كانت تنشر الالوان بابهام 


يدها أو تنثرها رذاذآ بالنفخع في 
انبوب خيزراني يمائل قرن الايل 
الأحيوف الوق استعمله أسلافها 
الماضون 

ا نحمر السرور شركاء 
لاروشفوكو اذ دعوا الى معاينة هذه 
الاعمال الاولية ٠‏ لكن التشجيع المفرح 
جاء من أندريه لوروا ‏ نخحوران وهو 
أستاذ شهير لشؤون ما قبل التاريخ 
في جامعة باريس٠‏ وحسبما تذكر 
نبدرال؟-"ذهبتا آوه'التى الكتقف 
الاصلي» ثم الى حي 00 داكق في 
بحرارة» وكان انطباعي أنه متأكر بما 
رأى»" 


عام 5/ا9١‏ بعدها بدا أن الاهور 
سور علق اتقو ماد وزاف + اخذت الشركة 
التي تهول عمليات اعادة بناء الكهف 
تعاني عجزأ ماليا٠‏ ولم يستأنف العمل 
في الكهف الا عام ١918‏ حين تولت 
محا فظة دوردوني المشروع بعد 
مفاوضات طويلة وحصلتن على التمويل 
من الحكومة ومن أهالي المنطقة ؛ 
وشكلت مونيك بيترال والنحاتان 
سيرج همورو وايف بانشلان فريق عمل 
جديدآ لانجاز صالة العرض١‏ وانضم 
الى المجموعة مخرج الافلام ريئو 
سا نمحكون ويزاهتيه فجي فقا ء شر فنة 
الخيران٠‏ وتم الفراغ من الفغرفة وصالة 
العرض بعد خفس سئوات ٠‏ 
واحتفل بافتتاس "لاسكو ‏ ؟" أهام 
الجمهور في ١8‏ يوليو (تموز) ١191"‏ 
وها ال تسق دادر جد ااه 
وكها يقول المشرف على المشروع 
دائيال ديباي وهو عضو في مجلس 
دوردوني السياحي في بيريفو: 
"يسألنا أشخاص كثيرون عها اذا 
كانوا يزورون النسخة أم الاصل ١‏ " 
© جورج 57 وجاكلين شائي 
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ديفيد نيفن 


في حميع اعمهاله» عبر الممثل الراحل ديفيد نيفن عن موهبته في إثارة ضحك 
الناس الذين يشاهدون أفلامة أو يستمعون الى محاضرانه أو يقرأون كتبة: ٠‏ ويتذكر 
0 الاصدقاء الذين راففوه في حهلة النورهاندي خلال الحرب العائمية الثائية أنه 
رجاله على الحرب بالآتي: "تقد موا أيها الابطال» فالمسألة ليست عسيرة 
بالتيقية اليكي : ٠أها‏ أنا فعلي " أن أعبد كل شيء لاحقاآ مع الممثل ارول فلين ٠"‏ 


ءءء 


*م'١ر‎ 


!1 ختار 


زوجة مديز شركة "مارس" للحلوى 
تشارلي بيرد طلبت من زوجها 
صنع بعض الفشار بنكهة الشوكولاته؛ 
ونفذ تشارلي طلبها وجاءت النتيجة 
ممتازة مها جعله يفتم محلا في مدينة 
والاف. الكيسناس) دعتاة “الفشان" 
وحصر اهتمامه بنكهة الشوكولاته. 
ومن نكهة الى أخرى وصل العدد الى 
0 نكهة. ووسع تشارلي بيرد فروع 
محلاتئه من شرق البلاد الى غغريهاء 
فباتت تقدم ؟م, نكهة يومياً تعكس 
أذواق الناس المختلفة في كل منطقة . 
وشراوس الاختيارات بين الفريز 
(الفراولة) والفلقل الاحمر واللوز 
وحساء السمك والبطيم وعسرق 
السوس. لكن الفشار التقليدي يبقى 
الاكثر رواجا» وهو المملم همع الزبدة. 


تجارة رابهة ‏ الفشار من الاغذية 
القليلة التي لا م والنوع البسيط 
منه لا يحتوي على أملاح الصوديوم ٠‏ 
وفي كل 8؟ غراهاً منه نحو م١(‏ 
وحدات حرارية فقط. وقد ورد أكل 
الفشار ضمن لائحة النشاطات التى 
تنصم بها جمعية السرطان الامريكية 
(قسم ولاية الينوي) كنشاطات غير 
محدثة للسرطان» تهماها كالجلوس في 
الفيء والضحك ٠١‏ 

وهناك تقليد أمريكي أقدم من 
أمريكا نفسها يقول الفشار هو الذرة 


الوهيدة التي تقفرء ومنذ البداية 
كائت ثبتة الذرة الصغيرة ظاهرة 


زراعية في نصف الكرة الغربي١»‏ وقد 
اكتشف المنقبون في البيرو والمكسيك 
وفي القسم الجنوبي الغربي من 
الولايات المتحدة أكوارة من الذرة 


مارس 


يعود تاريخها الى ألوف السنين » انها 
أحد رجال شعب الانكا كوز ذرة في 
النار ثم أصابه الذهول عندها بدأتن 
البزور تتفجر وتخرج فقاعان بيضاء ٠.‏ 

كانئن الذرة بالنسبة الى الهنود 
القدماء مادة للتجارة والصداقة ورهرآ 
للخصب ودليلا على حسن الضيافة. 
ولقد ذكر كولومبوس أن الهنود 
الاصليين في جزر الهند الغربية باعوا 
بحارته أكوازآ من الذرة. 

وتقول رواية تعودالى القرن 
السابع عشر أن أحد الهنود قدم أكوار 
النذرة كاول" الهداينا مدن السكاده 
الاصليين الى ضيوفهم. وكان هذا 
الهندي مدعوآ الى وليمة للمستوطنين 
بهناسبة هوسم الحصاد الاول عام 
175 للإكتفال بمسرور يسح عل 
وجودهم في العالم الجديد٠‏ فأحضر 
هعه كيسا مليئآة بأكواز المذرة تعبير] 
عن حسن نيته١‏ ولا يزال الامريكيون 
يحتفلون بهذه المناسبة حثى اليوم 
فى عشاء عيد الشكر: 

وا ليوم يبلغ محصول الذرة مبلغا 
كبيرا. ففسي العام “م١‏ أنتجحت 
الولاياتن المتحدة .لام مليون 
كيلوغرام» وخصص سدس المحصول 
ليصدر الى 1ل بلدا في العا لم ١‏ 

وكان انتاج النذرغ: موا كتجبارة 
رابحة في الفرن التاسع عشر ٠‏ شي 
ذلك الوقن تمكن مهندسو الزراعة من 

تهجين أكواز كبيرة ممثلئة لزيادة 
0 وتطورت صناعة الذرة 
ونافست بقية الصناعات في السوق 
واستقطبت رجال الاعمال الطموحين ٠‏ 
أمها الباعة المتجولون في المعارض 


2 بلالا عاو معلا ,(84' بنقاة) اميه 5 وبنره1 ورمع 580م008م2 .مقلمنا واعلئد5 لز 1984 © 
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وروايا الشوارع فكانوا يغرون الزبائن 
بأكياس القشار ذات الراكحة العابقة. 


طريقة بداثية ‏ في العام (/ا8( أتى 
رجل من شيكاغو يدعى روكايم بفكرة 
الفشار ها لبث أن اكتسم الاسواق 
وأضحىي الصئف المفضل لدى 
الامريكيين٠.‏ واقتضى اختراعه أن 
يحمص الفشار ويخلطه بالفستق 
ويفهسة في شراب رقيق من الدبس.٠‏ 
وضع روكايم ‏ ار الاساس" لها 
يعرف اليوم كأول نوع من الفشار 
المصنع: “ك1 كر حاك ٠"‏ 

الجميع يعرفون حلوى "كراكر 
جاك" اليوم٠‏ وفي العام ؟١9(‏ أمن 
لها صانعو الحلوى سوقا رائجة دائمة 
بوضعهم جائرة سرية في كل علنة. 
وهي حيلة بارعة تجتذب الاطفال ٠‏ 
أنفا سها” مع الباعة المتمولين لو م 
يسعفها تشارلر كريتورز الذي صمم 
عام (85١‏ عربة رشيقة زاهية باللونين 
الاحمر والذهبي؛ وكانت هذه البدعة 
الغريبة بمثابة قوة جاذبة حققن 
النهام لفشار الفستق المحمص», 

عام ١89١‏ اكتشف كريتورز أن 
اضافة بعض الزيوت الى الذرة بدلا 
من تحميص الحبوب جافة تجعل 
الفشار طرياً هشا: ٠‏ ولستخدم طريقته 
عالميا اليوم في المنازل وفي الانتاج 
التجاري٠‏ ويتفق معظم الخبراء على 


بوب كورن! 


للاستعهمال٠‏ ولكن أفضل منه هو زيث 
جوز الهند» وأن يكن أغلى ثمناهء لأنه 


آلات الفشار . 
والسؤال المهم هو كيف 1 
الفشار.ء بعض الئنابس بفضل الآالخ 


الكهرباثية لصنعه وبعضهم لا 
يحبذها ٠‏ بعضهم يفضل الفشار 
المصنوع في حجرة خاصة ضمن هواء 
حار هن دون استعهمال زيت » وبعضهم 
والحقيقة أن قدرآة ذات قشعر سميك 
وغطاء محكم تفي بالغرض:٠‏ 

الجميع يوافقون على أن الفشار 
جرء من مشاهدة الافلا م السينهائية ٠.‏ 
0 وضع أصحصاب دور |السيعدويا 
الهواء. 

وبدأ الناقد السينمائي جين 
سيسكل يأكل الفشار وهو طفل٠‏ ولا 
يزال مدمنآ أكلو اليوم. والفشار 
المهزوج بالكاراميل والجبن هو طعامه 
المفضل. ويقول في ذلك: "قد تعتقد 
ذلك مستهجنة» لكنه لذيذ» حلو مالح 
في أن ٠‏ وعندما تأكله' تلطخ راحة يدك 
مها يضطرك الى لعقها لتنظف. انها 
طريقة بداثية لتناول الطعام "١‏ 

يا للكلام المثير ! أها من ناحية ملء 
المعدةع فان ملايين الهناصرين 
يوافقون على أن الكثير من شيء جيد 
هو رائع ومدهش ٠‏ 

باتريشيا ليندن 


يوسم تي 21ج 3 بلي 


لا يمكن أن تحصل على كل شيء » إذ لن تجد مكائا تضعه فيه 


شن درء 


لا 


فو + 


0 في مكتب الاعلانات حيث 
حوادث غريبة مضحكة وشاع عني اني 
احمق١‏ وكنت نادرآة ها أقول كلاهآ 
اعنيه' وساءت الاهمور اكثر حين عين 
غلين غوردون رئيسآ للمؤسسة ٠‏ 


راني غلبن للمرة الاولى يوم زار 
مكاتبنا الممثل السينهاثي غريغفوري 
تمقيلى :فى ذللها بالوقنيت أكميك في 
الدائرة الفئنية أنتظر صديقا رساما 
لمفوك تن (الددافة "و كفي عالها معدن 
طاولة أتسلى برسم مستطيلات ٠‏ 


5 هما عصناطن؟ لاقع عارملا بسعلز بزط 1957 © ,(57' ,17 لإلقنمطع"!) ودأابنا ة'نلقله1 رمع لقعمعلومت 
ل قالماءالا :ممأأط ادن اا 


وفجأة رفعت نظري لأرى رئيسي غلين 
غوردون ومعه غريغوري بيك وأشخاص 
مهمنون آخرون يدخلون المكتب.»٠‏ 
وتفحصت الوضع بسرعة وفعلت ها 
ا عتقدت أنن الصواب ٠ ٠‏ لا بد أن غلين 
نوردن كان يعرض الرسامين على 
غريغوري بيك» فأصبحت أنا من ضمن 
الرساهين وبدأت أرسم المستطيلات 
بانفعال ١‏ 

قال غلين: "هذا ها نسهيه حلبة 
مصارعة الثيران٠‏ هنا توضع الافكار 
الاولية ثكم تتبلور في تصاميم 
نموذجية وتعسرض على الزبائن. 
وابتسم للرسامين الجالسين في زريبة 
الثيران وابتسم لسي٠‏ وابتسم لي 
الابتسام ٠‏ 

وحالما خرج الزوار قررت الا أنتظر 
صديقي ارا اكثر وكتبت له مذكرة 
ليتصل بسي ٠‏ وهر معمك الى مكتبسي 
وأخذت ورقة وضعتها في آلة 
التصوير٠‏ وأحسست بخيالات لنعكس 
عبر القاطع الزجاجي في مكتبي' 


وسمعنت ههسات وأصواتاً. ورفعت 
نظري لأرى غلين غوردون هناك ومعه 
فريغوري ببك والآخرون ٠‏ 

بد غلين يقول: "هذا نموذجي 


لمصور المستندات ٠‏ وهنا تحضر النسخ 
الدولية "٠٠٠‏ وحدق الي وفغر فمه٠‏ 

ابتسهت له وابتسمهت لغريغوري 
بيك وتابعت المجموعة تكو ل وعدت 
الى عملي. لكن قلبي كان غاربا من 
شدة خوفي» وكنت وائهقا بأنني 
سألتقي رئيسي غلين غير هرة ١‏ 

وبعد أسبوع سرقت حهيبة احدى 
السكرتيرات ٠‏ وطلبت مني أن: ن أفتش 


عتها في سلخ المهملات في مراحيض 
الرجال افتراضا ارهد الهارة سرقها 
طمعا بالمال ثم رهى الحقيبة الفارغة 
هناك ٠‏ ودخلت المرحاض وشرعت 
أفتش في سلة المهملات الكبيرة. 
وعندثذ دخل غلين غوردون ١‏ ولم يخطر 
في بالي أنه يجهل سبب تفتيشي سلة 
المهملات في مرحاض الرجال داخل 
همؤسسة اعلانية بلغ رأسمالها مليون 
دولار. وتراءى لي 5 الوقن مناسب 
لشرم ها حصل يوم زيارة غريغوري' 
"بالنسبة الى غريفوري بيك» أنا 
ليست توأها ٠‏ كنك في المكتب الفني 
أقص صور بعض الاحصنة." (لم 
أحسن التعبير كالعادة0٠‏ لكنني كنت 
هناك فعلا ذلك اليوم لاحضار صور ٠‏ 
أحصنة مسرجة ومركوبة (وتراجع 
غحلين ببطء وهو يهز رأسه. 

بعد ذلك هرىت الاهور بسلام٠‏ وذات 
بوم التقينا وجها لوجه في داثرة 
الاخراج ٠‏ أشا رالي غلين كي أجلس في 
0 قربه. ومن الواضم أنه رغب 
فى معرفة المزيد عنى » وهذا مدهش ٠‏ 
وكنت .مستهدا ‏ للمناسيع: ‏ وتحادثنا 
المحادثة بدا غلين هرتاحا وواضحا. 

وقررت الانسحاب من الجلسة وأنا 
في وضع جيدء فوقفن بسرعة 
ادم نحو غلين ا كان 
يكفي أن أقول "وداعا" أو “سررت 
00 معك ٠‏ ' لكنني فتشت عن 
الكلمان الوداعية المناسبة فغابت 
عدي تماما ٠‏ ولم يشعر غلين غوردون 
برغبتي في الانصراف» وحار فشي 


ذا 


تفسبر وقوفي المفا جىء ٠ ٠‏ وارتعدت 
فراكصه وتحمد في مجلسه وبدا كأرئب 
خاكف»: 

فتحن فمي لانطق عبثا. خانئتني 
الكلمات ١‏ وأخيرا قلت بصوت أجش 
قبل أن أأمشى : : "أنا ذاهب الآن٠‏ 

هناك تفسير لما تفوهت بهء. لكن 
أقرأ عن الكائب الهزلي روبرت بنشلي 
أنه كان يحضر تمثيلية خائبة تتضمن 
دور شخص يتكلم لفة انكليزية مبسطة 
تستخدم في المرافىء ٠‏ 


قال بنشلى أنذاك: "أنا ذاهب 
الآن»" وغادر المسرحء وهنذ ذلك 


الباطنى؛ 

وبعد ذلك حصل حادث آخرء فذات 
عصر دافيء هريبت من اجتماع 
وتوجهمن الى الطيقة الحادية 0 
باب المصعد ودخل غلين نغموردون٠‏ 
ابتسم بتصميم وقال: "أهلا! كيف 
حالك ؟ " وثرا جعن خطوة الى الداخل 
وأجبت: "أهلا! هل عدت الآن من 
الغداءء" 

لو رغبت في أخذ رأي م 
المؤلفين حول عناصر النجاح في 
العمل وطلبت هنهم اختيار الجهملة 
الوحيدة التي لا يجوز التلفظ بها اهام 
رب العمل في الساعة الرابعة والثلث 
عصراء فستكون جميلة: "هل عدت 
الآن من الغذاء؟" صدقني» أنا لم أعن 


أن ذأاهب الآن 


| اليا 


ها قلن : لكنني حقاآ لا أعرف ما رغبت 
في قوله ٠‏ 

حصل ذلك يوم الثلثاء٠‏ وفي يوم 
الاربعاء حصل أسواأ .من ذلك٠‏ فقد 
تناولت غداء متأخرآ واحتفلن بيوم 
6 قارس في السوق وأنا ا 


دمية كلب كثيف الشعر 
اكد 3 طريسق الو لاحت 


وعندما عدت الى مكتيي خطرت لي لي 
فكرة غريبة. قررت أن أضع القرطين 
في أذني الكلن فاعقي قل الفد ير 
لمسة مبتكرة ٠‏ فككت غلاف الدهية 
ووضعتها على مكتبي» وبتأن وضعت 
جرسآة آ ذهبيآ في احدى أذني الكلب. 

ولعب القدر لعبتئه وأنا منهمك في 
عملي . فوصل غلين غوردون الى الممر 
ونظر الى مكتبي٠‏ في جميع المكاتب 
حولي كان مصورو المستندات 
منهمكين في عمل جديء كانوا 
يعرضون النتاج الوافر الغزير بينها 
كنت أنا أضع قرطين في أذني دمية 
كلب ١‏ وابتسمت محر لرئيسي وقلت 
بلا تعليق: " كلب ١‏ ' 

فغر غلين فاه ليتكلم » لكذه أسرع 
مبتعدا ٠ ٠‏ ولم أره بعد ذلك أبدا٠‏ 

كل شهر أفتم ظرف راتبي مرتعشا 
وأنا أنتظر ورقة صرف في الداخل. 
ماذا سأقول عندكذ ؟ 1 

أعتقد أئنى سأقول: "أناأ 
الآن ١ "٠‏ 


ذاهب 


بع بيل كونكلين 


سس سس ماقا مي 77 2ه إالعيديم مسد وية 


الطبيب للمريض بالستّمثتذ: "هذا الدواء يجب أن شناوله ومعدتك فارغة اذا كان 


الاحر ممكنئا” ٠.‏ 


محلة "الطب” العصري" 


من كهرة. لكنه عاش 
اخرى -- وها زالى هيا - باتباعة قواعد 


كان هوت جيمس فيكس 
في يوليو (تهوز) ١984‏ 
مأساة» اذ انم كان مدمنا 
التمارين الرياضية القاسية 
وهذا ما أوقع الذعر في أعضاء رابطة 
المشي السريع0٠‏ فكيف يمكن رجلا 
نشطاً يمارس الالعاب الرياضية 
بانتظام أن يشارك في سباق الضاحية 


ويقعغ صريعاً؟ 


بعد سماعي الحادث عدت بالذاكرة 
الى عشرين سنة خلتء» الى العام 
4 عندما كنت في رفقة طبيب 
القلب الشهير بول دادلي وايت في 
مركب صغير في بحيرة لادوا شمال 
شرق مدينة لينينغراد٠‏ فقد رتبت 
حكوهمتا الاتحاد السوفييتي والولايات 
المتحدة اجتماعات هادكة بين 
موا طنين عاديين من البلدين تضم نحو 
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المختار 


خمسة عشر عضوا من كل بلد بعيدا عن 
رجال الصحافة؛» لهمنا قشة مواضيع 
مختلفة وكيف يكون رد الفعل ازاءها 
من كل جانب ٠‏ 

وفيها كان النقاش دائرآ في غرفة 
الاستقبال بيين عباقرة السياسة 
الطبيعية حول تأثيرات العوامل 
الجغرافية والاقتصادية والبشرية» 
كنت أجلس مع الدكتور وايت في 
الياحة الخلفية نتجاذب الحديث حول 
أهم موضوع في حياتي ٠‏ 

فال الدكتور وايت: "كنا نجري 
بعض الايصاث عن سبييب اصابة 
الشياب بنوسات قلبية تؤدىي الخن 
المسوث الفجائي ٠‏ وعندما جمعنا 
الحالات الهتوافرة في المدماغغ 
الالكتروني الصغير» شرجنا بلائحة 
تضم ثمانية عناصر تنبىء باحتمال 
حصول نوبة قلبية مميتة» " 

ورسم الدكتور وايت خطأ بيانيآ 
لأسوأ الحالات المحتملة: "لنأخد رجا 
كصاحبنا الكولونيل أندرسون من سلاح 
الطيران٠‏ أنه كان نشيطآ جدأ عندها 
كان رائدآا يقود طاكرته بنفسو٠‏ 
واليوم يعمل قلف مكتيه. في واشدطن 

منذ أربع سنوات » وقد عين حديثآ في 

قاعدة المندورف الجوية في ألاسكاء 
أنظر كيف تتدهور حاله: 

"أولاء» وائده وشقيقم الاكبر ماثا 
بنوبات قلبية قبل السن 
والاربعين ٠‏ ومن بين العناصر الثمانية 
تعتبر هذه الظاهرة أهم أنذار لاحتمال 
حدوث نوبة قلبية لصاحبنا ٠‏ 

"ثانياء يشكو أندرسون من مرض 
السكري' لكنه يتحكم به بسهولة 
ويعالجه بالانسولين٠'‏ غير أن وجود 
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الخاهسة 


مارس 


هرض السكرىء» كذلك ذاء المفاصل 
بدرجة أقل» ينذر بوضوح بأن هناك 

"ثالثاء» صاحبنا الكولونيل ذو بنية 
ممتلكخة. واذا أحصينا ألف وفاة حصلتك 
من جراء عطل في عمل القلب» فيرجم 
أن تصيب النوبة ا لقلبية الاشخاص 
الممتلئي الجسم.' 

ونظر الي الدكتور وايت وقال: 
"أنت نموذج بدائي لهذا الطراز 
الممتليىء: صدر منتفم كالبر هيل » 
وشحم متراكم على القلب والردفين» 
ومرفقان يتجهان خارجاء وكتفان 
متهدلتان ٠‏ أنت من النوع الذي تصيبه 
نوبات القلبٍ ٠‏ 

"العتاهير "الغلاقدة التولتي ورافيية 
وتفرر عند الولادة ع وعلى المرء أن 
يتعا يش واياها ٠‏ أها العناصر الخمسة 
الباقية والتي لها الاهمية نفسها 
فيمكن الانسان أن يتحكم بهاء وهي: 

"راسبعاء صاحبنا الكولوئيل 
ان بدخن ثلاث علب سجائر في 
اليوم الواحد١‏ انه في اعلى درجات 
الخطورة ٠‏ 

"خا مسا ضغط دمه مرتفع » وهذا 
الامر مخيف ومتوقع ١‏ ولكن لحسن حظ 
الكثيرين من الئاس يمكن خفض 
الضغط وتجنب الخطورة ٠‏ 

"سادسآاء» زيادة الوزن فوق 
المتوسط تعتبر خطرا٠‏ وزيادة الوزن 
المعتدلة تعتبر مشكلة» وكم أحب أن 
أرى رجلا فوق الخمسين هن عمره 
اهعتفظ بوزئه دون المتوسط. 
والكولونيل يحهل ١8‏ كيلوغراها فوق 
المتوسط٠‏ وهو قرر بعد وصوله الى 
ألاسكا أن ينقص وزنه بممهارسة 
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تهارين رياضية قاسية ١‏ وهذا آمر خطر 
جد 

"سابعآء يعاني الكولونيل أيضاً من 
شحم هتزايد في الدم (كولستيرول) ٠‏ 

"ثامناء كثرة الجلوس في العمل 
تحمل أخطاراً١‏ والكولونيل يهضي 
أليوم ساعات طويلة جالسآة خلف 
مكتبه» ويعود بعدها لمتابعة تمارين 
رياضية قاسيةء ولا حكمة في ذلك 
أبدا؛ " 

وبعدما أدخل الطبيب حياة 
الكولوئيل في الرسم البياني ناولشي 
ايأه قائلا: "اذا استشارني الكولونيل 

ح لي حياته» فلن أتوانى عن 

انذات بأشد ما يمكن "١‏ 

وسألته: "وماذا تقول لشخص 

"3 

فأخذ قلمه ورسم خطأ بيانيآ وكنت 
لا أعرف شيكة عن صحة والدي» ولذلك 
وضع اشارة في مستوى علو ثلثي 
الرسم: "عليك أن تكون حذرا»" كان 


0 
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جيمس فيكس يركض عام ١191/1‏ 


1 [#ون 
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وصفة للعمر الطويل 


غير سعيد بداء المفاصل عندي وقال: 
"داء المفاصل ليس نذير سوء كمرض 
السكري» لكنه حتماآ خطرء" كذلك 
وضع اشارة الخطر في اعلى الرسم 
نسبة الى زيادة وزني'٠‏ لكنني لا 
أدخن » وضغط دمي غير مرتفع ٠‏ 

يزيد وزني على المتوسط» لكنها 


زيادة ميقو بالنسبة الت ميزان 


للب ةن في 8 سيول 
0 اجمالا٠*‏ وكنت أمارس كرة 
المضرب أربع هرات أسبوعيآة ورياضة 
المشي السريع يوهآا بعد يوم » وهذا ما 
أبعدني عن خطر الجلوس لفتكرة 
طويلة ' 

وبعيد عودتي الى الولايات المتحدة 
وأنا في الثاهنة والخمسين من عمري 
أصبت بالتهاب في العضلة القلبية ١‏ 
واعتنى بي الدكتور وايت' وأظن ان 
السئوات العشرين الجديدة ة نسبيا الني 

لن أنسى أبدآ كلهات الدكتور وايت 
وآنا متهدد بلا حراك٠‏ كان 5 لي: 
ا ا 1 أريدك 
سابقة٠‏ اعمل وآد” تمارين رياضية 
وتمتعمٌ بالجنس وسافر وأنجز 
واجباتك "١‏ 

وأنا أحب أن أكرر ها قاله لأن 

قال: "اياك أن تشرب حليبة كامل 
الدسم » وابتعد عن البيض وكل قليلا 


وصفة للعمر الطويل 


العصبية. خذ نفساً عميقا وتحول الى 
شيء أكثر بهجة٠‏ مارس التمارين 
الرياضية بمقدار استطاعتك وتحملك» 
ولكن عليك أخذ قسط من الراحة كل 
يوم بعد الغداء ٠‏ 

"لا تخف هداوهة الرياضة ظانا انها 
تسبب لك نوبات قلبية» بل هن 
الممكن ان تساعد الرياضة قلبك في 
أيجاد سبيل بديل لمجرى الدم يوم 
تصاب بنوبة حادةق» فتكون مستعدا 
لتلا في خطرهاء ان اتباعك التمارين 
الرياضية قد ينقذ حياتك ٠‏ " 

وأخيرا قال الدكتور وايتث: "ربما 
أغفلت التركيز الكافي على الاسباب 
النفسية: ان طريقتك في العيش 
ربها سببت لك الئوبة القلبية ١‏ ولكن لا 
تبدل نمط حياتك لان كل أنسان لا بد 
هن أن يموت من شيء هما١"‏ (أصيب 
الدكتور وايت بعارض بسيط في قلبه 
وهو في الرابعة والثمانين من العمرء 
وهات بنوبة حادة عام 91( وهو في 
السابعة والثمائين ٠‏ ) 

شكرا لتعاليم هذا الرجل الفاضل» 
فهي مكنتني هن مهارسة كرة 
المضرب والسفر وتأليف عشرة كتب 
وخدمة الحكومة من حجديد ٠‏ أنا لا أدخن 
ولا أشرب ولا آكل ها منعني عنه» 
وأمشي ثلاثة كيلومترات كل ليلة 
وأحيا نا أرتقي التلال٠‏ ومع أنني في 

بعض: الرات أشعر بضربات قلبي غير 

منتظدة أو بضيق نفس يذكرني بأن 
وفتي فشي هذه الدنيا قصيرء» فقد 
اتبعت بتفاؤل تعليمات الدكتور وايت 
وقوانينه البسيطة ٠‏ 

وأعود الآن الى جيمس فيكس الذي 
مات وهو في الثانية والخمسين ٠‏ لقد 
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هات والده اشر توبة قلبية وهو في 
الثالكة والاربعين٠‏ وقبل أن يتابع 
فيكس رياضة الركض وهو في 
الخامسة والثلاثين من عمره كان يحمل 
كيلوغراها زيادة وزن ويدخن علبتي 
سجاكر يومياء ونحن نجهل اذا كان 
مصابا بهرض السكري او داء المفاصل 
او ارتفاع مستوى الكولستيرول في 
الدم ٠١‏ 
لكن العناصر الاربعة الموجودة لدى 
في أخطر فئة١‏ ومن الواضح أنه تعهد 
أن ينقص وزنه بطريقته الخاصة 
ويوقف التدخين ويراقب أكله: كما 
بدأ يمارس رياضة الركض٠‏ 
واستنتاجي أن الركض لم ينقص من 
حياة فيكس » بل أطالها ١0‏ سنة ١‏ لكن 
جذور الاذى تفاعلن ونمتث نتيجة 
الافراط في كل شيء٠‏ وأنا واثق من 
أنه كان يعرف عه بعيش حبائه 
مهددآ ١‏ 
ومنذ وفاة فيكس داومت رياضة 
المشى كل ليلة» وكنت أحيانة أركض 
قليلا * ولا أشعر» وأنا في السابعة 
والسبعين من عهري »2 انني انتصرت ٠‏ 
لكن الاكل المنتظم والاعتدال في 
التمارين الرياضية يمكنهها أن يجعلا 
الحياة سعيدة وممتعة مهما تكن 
العوائق ٠‏ ومها أعرفه عن فيكس أنهو 
كان ليقر” بها أقول٠‏ انه لم يكن 
لينصح أحدآ بوقف التمارين الرياضية 
خوفا من نوبة قَلِبِيةٌ » ولا أفعل ذلك أنا 
أيضا ١‏ 
جيفس ميتشنر 
مؤلف عدد من الكتب الاكثر مبيما شي العالم » ومنها 


"فئة عام" و"الهيناق" و"قصص من جنوب المخيط 
الهادىقء " + 


في عالم الحشرات 
في بعض العوالم المصغرة يجري القتل 


بطريقة خشياليةه٠‏ وقد سجلت العالمة 
اليزابيت ماكماهن من جامعة كارولينا 
الشمالية الامريكية ملاحظة طريفة 
بجلوسها مطولا أمام قرية للنمل الابيض 
في غابة مطر في كوستاريكا » إذ وجدت 
أن هذا النمل يمكن خداعه والايقاع به 
بواسطة "حثة" مدلاة: 

قبل غمزو قرية النمل تلجأ الحشسرة 
المعتدية» وهي من فصيلة "ساليافاتا 
فارييغاتا "» الى تفغطية نفسها بأجزاء 
من المواد التي يتكون منها العش٠‏ 
وهذا يموه على النمال الحارسة المسلحة 
بالسم والواقفة على حماية القرية ٠‏ 

وما أن يدتو أحد الهراس حتى تنقض 
الحشرة الفتاكة عليه وتجره» وسط 
المقا ومة» خارج القرية» حيث تنفث فيه 
ماد"ة شالة ثم تملآه خمائر تطري لحجدء 
وبعد ذلك تمتص أحشاءه كما من فأشةقع 


فلا يبقى منه سوى هيكل خارجي تعود 
لتستخدمه طعها ٠‏ وتذهب بالهيكل لتدليه 
فوق مدخل القرية حتى اذا حاول حارس 
آخر إدخال زميله أجهزت عليه من جديد ١‏ 
وفى أحد اختباراتها لاحظت العالمة 
المذكورة إحدى الحشرات المعتدية 
تلتهم ١‏ نهلة بيضاء قبل أن تغادر 
القرية بأمان ١‏ 

مجلة "العملوم " 


اقتصاد بحري 
"انه كوكب آخر يتم اكتشافه: " 
هذا ها يقوله عالم الاحياء البحرية جور 
سوهيرو الذي يتولى؛ مع لانم عا 
البحار" في لاهويا (ولاية كاليفورنيا 
الامريكية)ء دراسة ينابيع المياه الحارة 
في عمق المحيط الهادىء على بعد ١٠م‏ 
كيلومترا ت جتوب خليج كاليفورنيا ٠‏ وقد 
عثر الفريق في جوار تلك الينابيع 
البركانية على محاران (بطلينوس) 
عملاقة وديدان يبلغ طول الواحدة منها 
متراآ:٠‏ 
هذه المخلوقات هي حلقة في دورة 


حياتية متكاملة تبداً بالبكتيريا ٠‏ فهذه . 


تنمو ضمن كبريتيد الهيدروجين الذي 
تعتقه الينابيع الهحارة١٠‏ وكها يتولى 
النبات تحويل طاقة الشمس غذاعء 
هكذا تفعل البكتيريا اذ تستخدم الطاقة 
الكيمياثية التي يبثها الكبريتيد السام 
لتحويل ! غذية ا خرى طعاماآ للديدان ٠‏ 
ويظن العلماء ان البكتيريا الآكلة 
الكبريت لا بد هن ان تجد في الهواد 
الملوثة للماء ‏ وهي هركبات كبريتية ‏ 
طعاهاً هغرياء واذا كانت الرخويات 
البحرية تلتهم البكتيريا» فهذا يعني 
أنه يمكن إكثارها عبر الهلوثات 
الاصطناعية٠‏ 

مجلة "ديسكافر" 


00 
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اخبار العلم 


عجائب التكنولوجيا 


استطاع المهندس الكهرباقي ادوارد 
وولف عام ٠/ا9١‏ أن يحقق الرواية القائلة 
بوقوف مكة ألف حورية على رأس 
دبوس: ويقول وولف ان الكثورة 
الالكنرونية اليوم تنيح لمليار حورية 
الرقص على دبوس وأكدء وهو يدير 
مختبرا حديثاً في جامعة كورئل في 
نيويورك» حيث الجمال مرادف للدقة 
ا لمثنا هية ٠‏ 

وقد استطاع أحد الباحثين في المختبر 
أن يصنع حروفا من بلورات الملم » يمكن 
بواسطتها كتايسة داشرذ المعارف 
البريطائية كلها على طايم بريدي ٠‏ 
والعلماء واثقون من أن فهم عالم 
الجحزيثات هذا “سيقيح لهم استقدامة 
الى أقصى حد” ٠‏ فالمواصلات الدقيقة 
تؤد ني الى صنع أجهزة هوصلة أفضل جها 

هو معروف اليوم » وتخفض كلفة توليد 
أشعة ليزر١٠‏ ويتوقع الباحثون الطبيون 
ابتكار آلة دقيقة يمكنها كشف المواد 
الكيميائية التي تولدها خلية سرطانية 
واحدة٠‏ وشي هذا النطاق» يقول عميد 
كلية كورئل للهندسة توماس افرهارت » 
"نجد أن التكنولوجيا تقود العلم ١‏ ' 


مجلة "نيوزويك " 


مباضع العصر الحجري 


ربما لجأ الجراحون قريبآ الى استخدام 
مبضع هو نسخة معدلة من آلة استعمل 
مثلها في العصر الحجري» وذلك لانجاز 
جراحات دقيقة: ويعمل بعالم 
الانكروبولوجيا بايسون شيتس من 
جامعة كولورادو الامريكية مع جراح 
عيون على اختبار ميضع صنع على غرار 

آلة استشخدمتها شعوبي الهايا في أهريكا 
الوسطى بعد قد”ها من الزجاج 
البركاني ١‏ 

ويوضح شيتس أن “الحد المصنئوٌم من 
كسر الزجاج هوامضىيى من الحد 


المسنن١"‏ وشفار الزجاج البركاني تبلغ 
كثافته ء على مليار هن السئنتيمتر ٠‏ وهو 
لا يزال في طوره الاختباري:١‏ الا ان 
شيتس يتوقع تسويقه لاحقا في مقابل 
6 دولارا للآلة الواحدة» علما ان ثمن 
المبضع الفضي المعتمد حاليآ يبلغ ١٠م‏ 
دولار فما فوق٠‏ 
ومن الراجم تاريخيآ ان شفار الزجاج 
البركاني استخدم في حدود العام ١٠0؟‏ 
قبل الميلاد ٠‏ "من هناء»" يقول شيتس» 
"لدينا أربعة آلاف سنئة من الخبرة هى 
هذا المجال١‏ " 

مجلة "اوفي" 


لذ 86 ا . 0 


الزواج الغريب الذي حصل بين مكتبة 
الكونغرس في الولايات المتحدة ووكالة 
الفضاء الامريكية الوطظنية (ناسا ) اسفر 
عن وسيلة جديدة لحفظ الورق من شأنها 
اطالة حياة الكتب على رفوف المكتبات 
من 0لا سئة » وهي المدة القصوى حالياع 
الى نحو 5 و يسنة: 
والورق منذ قرابة العام 7 يحوي 
سادة الشب الحي. النكجج الصعامض 
الكبريتي١‏ وهذا يؤدي الى تشقق الورق 
وتكسره١‏ والحل هو في تعريض الكتب 
لنوع هن الغاز يسمى "ديثيل ‏ زنك ٠"‏ 
يعطل مفقعول الحامهض ويبقي رواسب 
قلوية تقوي خاصة المقاومة في الورق» 
وللحصول على اكبر مقدار من السلامة 
والفاعلية يجدر ان يطلق الغاز بكميات 
كبيرة ريغيدا عن 1ك مين لما 
وهنا ارك "قاس]* لثمي يكت 
الكونفرس غرفة عازلة صممت خصيصا 
تلفحص المركبسات الفضائية في جو 
مشابه للفضاء الخارجي* وشي شاه 
الغرفة تعالع الكئب بمعدل خمسة آلف 
في الدفعة الواحدة: علما ان مكتبة 
الكونغرس تحوي ٠١‏ مليون كتاب 
وهلايين ا لمخطوطات والوثاكق ٠‏ 

صميفة "نيويورك ايمس" 


عي التخاطب بحركات الحسد 
أ لغة عمرها ألاف السنين» 
لكن دراستها العلمية لا 


تعود الى أكثر هن ثلاثين سنة أو 
نحوها ٠‏ ويقول الباحثون ان المخاطبة 
بالحركات هي أوسعم نطاقا مما يظن 
البعض ٠‏ وذهب أحدهم» وهو ألبرتث 
محرابيان استاذ علم النفس في 
جامعة كاليفورنيا في لوس انجلس 


ات لات لات ان ات لات لاعت لتم تاي نات الات اتات ات ات لات لتك مات اتات الات لا ات ا اف ا لست ل لس لت لض 


ومؤلف كتاب "الرسائل الصامتة " + الى 
أن لغة الاشارة أجدى من لفة الكلام 
في نقل المشاعر والمواقف الى 


الآخرين ٠‏ 
ويقد ر خبير آخر هوراي 
بردوبستل © استاذ الاتصالات في 


أن أقن” من ثلث الاتصالات بين البشر 
يبحصل بلغة الكلام ٠‏ ولقد ١‏ هتم عالم 


ممتككذتلوممقم نزطا 60أم رمه رهعهوم موالخ برط 1981 6) أطولءلإصمه درك اهموا5» دره؟ لممومهلمه /اه0 
عابولا سهلذا ,.عما ,لإعمههمف ضهرهانا أوقممم حورهم مط أه 


اللمختار 


فحن انز مج ”دل انفد" ممما تشتتدها العريبة جراخ “اده د أ ع «تكلا ترج ] هذا ن”! ديه واطيلة 7 لابج 


النفس سيغهموند فرويد لهذه الظاهرة » 
فلاحظ ان ممثلة كانت تلعب دور 
الزانية راحت تحر“ك خاتم الزواج في 
اصبعها الى الخارج ثم الى الداخل 
وهي احا لوي 1 

المختص الى سات العادي٠‏ ذلك 
بأن لغة الاشارة يمكن أن تساعد أيا 
هئا لمعرفة هما اذا كان مخاطبنا يكذب 
علينا ٠‏ فاذا شاهد أحدنا الاباطيل أو 
سمعها او نطق بهاء فربها عمد الى 
تغطية فمه أو عينيه أو اذنيه بيديه٠‏ 
وعندها يكذب ولد صغبير» فغالبا هما 
يستر فمه بيديه في محاولة لمنمم 
الكلمات الشادعة من الخروج واذا 
بشاء عدم الاصفاء الى ا والديه » 
فربها سد" أأذنيه بكلتا يديه١‏ واذا 
رأى شيئا لم يشأ النظر إليه» أغمض 
عينيه بيديه أو بذراعيه١‏ ومع بلوحم 
حركا ته وإشاراته نضجاء لكنها لا 


وفي ما يأتي خمس حركات شائعة 


تحدوني على ألظن أن أحدهم يكذب 
علي”٠‏ لكنها ليست بالدليل القاطع 
الذي له يترد : 


"حشراسة " الفم ٠‏ 

هذه الحركة نجدها لدى التائع كما 
نجدها لدى الحداث اليافع ٠‏ هنا يلجأ 
الشخص الى ستر فمه بيده وضغط 
سبابته على خد ه٠١‏ وربها كان ذلك 
دليلا على أن الذهن يعمد» على نحو 
غير واع» الى أهر اليد بوقف العبارات 
الكائبة١٠‏ وهذه الحركة تتم أحيانا 
بوضع الاصابع على الفم أو باغلاق 
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ان 2 52207 لسقفة ومسا 


جع وج 5ت دلا للطتهه عبن 2 ا قداد 
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امتزنن [ “مجك نذ ةا لليف 357 903 (5777 20 ز كل ألا االشنة 621 قم 5 [71 ل اتنا امات سد 


قبضة اليدء ويحاول بعضهم إخفاء 
حركة اليد باللجوء الى السعال 
المفتعام ٠‏ 


واذا استخدم أحدهم حركات يديه 
على هذا النحو وهو يتحدث إليك» 
فربها كان ذلك دليلا على بطلان قوله ٠‏ 
أها إذا وضع يده على فمه وهو يصغي 
إليك» فقد يكون ذلك تقديرا منه أنك 


لمس الأنف ٠‏ 

هذه الحركة ها هي الا صيغة أكثر 
تطورا لحراسة الفم٠‏ وهي قد تأتي 
على هيئكة حك ما تحت الأنف 
بحركات خفيفة» او على هيكئة لمس 
الائنف بسرعة تكاد تكون غير منظورة ١‏ 

وتذهب اصدىق النظريات التني 
تتحر”ى مصدر هذه الحركة الى أنهاء 
في الاساس» محاولة يقوم بها 
اللاوعي لحراسة الفم ولجمه عن قول 
الباطل٠‏ لكن صاحب العلاقة يتدارك 


]1 الكذب حبله قصير 
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الاهر ويبعد يده عن وجهدء فتلامس 
أنفه بخفة وهو يفعل ذلك ٠‏ 

وكمئل سابقتهاء قد تكون هذه 
الحركة محاولة من المتكلم لاخفاء 
كذبه أو من المستمم للدلالة على 


حك" اللعين ٠‏ 

هذه الحركة محاولة حجن صاحيها 
لتغطية ها يراه من باطل في مخاطبه 
أو في نفسد٠ء‏ والرجال الذين يلجاون 
إليها يحكون أعينهم بشداة معظم 
الأخيان» أو ينظرون الى تحت نحو 
الارض ٠‏ أها النسوة فيعمدن عادة الى 
حك” ها تحت العين بنعوهمةء وربها 
كان ذلك تجنبا لافساد مساحيق 
التجميل ١‏ 


حك" العنق ٠‏ 
هنا يلجأ الشخص المعني الى حك 


رقبته تحن شحمة الاذن» وقد علمتني 


قاذ فتقتتة تتنتطاة لتق ا تت تع مقت قت لقت تتقتتتة قتتتتقة تف 7223 تمع جد 5 


الملاحظة أن عدد الحكات قلما يتجاوز 
الخمس ٠١٠‏ وريها كانت هذه الحركة 
دليلا على الشك من قبل المستمع. 


هذه محاولة هن جانب المستمم 
لاعراضه عن سماع "الشر” والباطل"٠‏ 
وهي الشكل الناضج من لجوء الولد الى 
وضع يديه الاثنتين على كلتا أذنيه٠‏ 
وهن الاشكال الاخرى التي تتخذها 
هذه الحركة فرك ها وراء الاذن أو 
دفع شحمة الاذن كلها الى الاهمام 
لتغطي الفتحة١٠‏ وهذا الشكل الاخير 
يشير الى أن صاحبه سمع هما فيه 
الكفاية ٠‏ 
اختبار بسيط٠‏ 

أن القدرة على تفسير الاشارات 
والحركات في ظرف معين تقتضي 
مراقبة ووقتا طويلين٠‏ وعندها يلجا 
أحدهم الى حركة من تلك التي 
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وصفناها» فمن المحتمل أن فكرة 
سلبية عبرت ذهنهء كالخداع أو الشك 
أو المبالغة او الفوف.١‏ والجواب 
الدقيق لا يأتي الا بتحليل تلك الحركة 
ضمن السياق الذي حصلت فيه ٠‏ 

وعندما يبدأ الكذب» يباشر الجسم 
إرسسال إشارات متفاقضية» وفي 
الامكان تحربب هذا الاختننا ر البسيط 
في الظرف الملاكم : اخترع 0 كاذبا 
وأسردة أمام أحد معارفك (في 
امكانك كتف الامر له لا حقا ١)‏ وابذل 
كل. جهدك لاسكات كل اشارة حسدية 
وانت تنظر الى الآخر وجها لوجه ٠‏ الا 
أن ذلك لن يعني إخهاد كل حركة أو 
إشارة ممكنة١‏ ومن الحركات التي لا 
يمكن لجمها ارتعاش عضلات الوجه 
واهتزاز الجفون وتعرق الجبين 
وأحمرار الوجنتين ٠‏ 

يبدو واضحاء إذآء أن الكذوب 
يكسب الكثير عندها يكون بعيدا عن 
أنظا ر مخاطبوه٠‏ من هنا كان الكثير 
من الناس بحد الكذب على الهاتف 
اسهل منه في حضرة الآخر ٠‏ 


اغرف ا لحقيقة ٠١‏ 

عبر التاريخ كانت الكف المفتوحة 
تعبيرا عن الحقيقة والصدق والولاء 
والطاعسة والخضوع ٠‏ لنشا هسد يي 
المحكمة يفتم كشده ويرفعها عاليا 
للقسم ٠‏ ومن الوسائل لكشف صدق 
الآخر ملاحظة حركات كفد ١٠‏ واذا كان 
الولد يكذب أو يستر شيكا» فهو يضع 
راحتيه وراء ظهره معظم الاحيان ٠‏ 

وهذا قد يحدو أحدهم على السؤال: 
"هل يعني ذلك أن قولي الكذب وراحة 


تصديق ما أقول ؟" 

الجواب عن هذا السؤال هو نعم 
ولا١٠‏ فربما فضحت الحركات الاخرى 
اهر الكف المفتوحة١‏ ولكن ربمها 
استطاع المرء التمويه بفتح راحة 
5525 

الا أن الكف المفتوحة تعود 
الشخص هجر الباطل وقول الحق ٠‏ كما 
أنها تشجع الآخرين على أن يكونوا 


. صادقين معنا ٠‏ 


* آلان بيز 


ا يي ان 


رواد المسارح 


كان رجلان يتحدثان» فقال أحدههما: 
اضطررت أن أغادر بعد المشهد الاول١٠”‏ 
وجا السبسب؟ 


"قرآات فى السرنادج أن المشهد الثاني يحصل بعد سنةع ولم أستطع الانتظار "٠١‏ 


"ذهبت فمساء أمسن الى المسرح: لكثئني 


م بسن 


ا 00 


سئة الانتخابات هي تلك التي يحاول خلالها السياسيون انقاذىا من المشاكل التي 


أوقعونا هم فيها ٠‏ 


ج دسل 


فرادي كوك رئيس قسم التسويق في مصنع"حدرال مونورر "وباري مايسون رئيس فربق حامعة 
ألابا ما ه 


الفتور الاقتصادي يصيب مصنعع 
"جنرال موتورز" في توسكالوزا 
(ألاباها) ولا أحد من القيمين عليه 

يعرف ما يمكن فعله لحل المشكلة ٠‏ 
افتتح المصنع في ملاولء وكان 
يستخدم العمال الذين يجمعون 
مكربنات السيارات وقطع غغيارهاء 
4 
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المختار 


وعندها تراجع الطلب على المنتجات 
عمدت هيئة لك ال رن 
المصنع بقي في حاجة الى ا 
التكاليف بنحو هليوني دولار سنوياً 
ليتمكن من مجاراة مصائععم جنرال 


موتورز الاخرىق* وفي ربيتم 199 
أرسلت الشركة فرقا صن الخبراء 
لدراسة المشكلة ١‏ 


اتحد العهال مم الادارة لتحسين 
انتاجية المصنع وخفض تكاليفه ' 
وكان أحدهم يعاتب الآخر اذا لاحظ 
أي تقصير ٠‏ وبالتعاون مع العمال أيضاً 
وجدت الادارة عددا من السبل لتوفير 
الفال . ومع ذلك لم تقل الخسارة عن 
اث ألف دولار في السنة مها اضطر 
الشركة في ١!‏ أغسطس (آب) 1١99‏ 
الى اعلان عزهها راف 

ومع ارتفاع نسبة البطالة الى 0 
في المئة لم يكن في قدرة توسكالوزا 
(عدد سكانها "ا/ا ألف نسمة ) حسارة 
٠‏ وظيفة في جنرال موتورز أو 
خسارة سبعة ملايين دولار سنوياً كان 
المصنع» وهو في ذروة نشاطهة» 
يصرفها في دفع الاجور وشراء 
المعدات٠‏ وعلى رنحم ذلك الاعلان 
أرادت جنرال موتورز تلافي أغلاق 
المصنعء لذلك أرسلت اثنين مسن 
خبرائها الاداريين لتحرى أحدث 
الاجراءات» لانقاذ ا ١‏ 

وبناء على نصيحة رجال الاعمال 
المحليين قرر خبراء جنرال هوتورز 
الاستعانة بجامعة الاباها لحكل هذه 
المعضلة » فربها كانت لدى أساتذتها 
أفكار مفيدة١٠‏ وجامعة ألاباها هي 
أضخم حقل توظيفي في توسكالوزا؛ 
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ركاف هي أيقا عقا ني امشتاكل: كالية 
نتيجة تنا قفص المخصصات وصرف 
الموظفين٠‏ غير أن رئيسها جوب 
توماس كان يعتقد أن الجامعة يجب 
أن تشارك في اقتصاد الولاية: 


عصبة الاثني عشر ب هم أطلالة 
الاسبوع الاول هن يناير (كانون 
الثانيى) ١97‏ أقرت هجالس التنمية 
الصنا عبة المحلية منح كامفة الاناها 
و/ا آلف دولار لتمويل الأبحاث الاولية ١‏ 
لكن ذلك ألزم الجامعة توظيف الكثير 
من أهوالها الخاصة ٠‏ وعندما طلب من 
الاستاى باري هايسون» رئيس قسم 
الادارة والتسويق في الجامعة » رئاسة 
الفريق الجامعي أبدى دهشته لروح 
المغاهرة التي يتمتعم بها توهاس ٠‏ 
فكيف يمكن الاساتئذة والطلاب حل 
مشاكل أربكت جنرال هموتورز بكل ما 
لديها مسن خبرة؟ واعترى الخوف 
مايسون من أن يؤدي اخفاق الجامعة 
الى الحاق الضرر بسمعتها ١‏ 

جهع مايسون ستة من زهلائه ذوي 
الاختصاص بيشؤون الادارة والهندسة 


المصنع وأنظمته واعلاهه عما اذا 
كانت الجامعة قادرة على خفض 
التكاليف بنحو 40٠‏ ألف دولار سنوياً 
لانقاذ المصنع٠‏ وكان الرد ايجابا' 
لكن هذا التأكيد لم يخل من بعض 
تظاهر بالشجاعة١‏ ويعترف جوزف 
ماليتشام أستاذ العلوم الادارية الذي 
وافق على النظر في قائمة ادك 
الخاصة بالمصنع :" وجدت الامر مخيفا: " 
وقع ممثلون للجا معة وشركة جنرال 
موتورز وعهال السيارات المتحدين 
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عقدا لثلاث سنوات وافقت الجامعة 
بموجبه على دفع ٠م‏ ألف دولار 
سنوياً في مقابل منحها حق استخدام 
المصنع في أبحائها التطبيقية ١‏ وخول 
هذا المبلغ جنرال هوتورز سد العجز 


في مصنعها ٠‏ أما التوفيرات الاضافية 
التي تحققها الجامعة فتحسم من 


المبلغ المدفوع» أذ لا يمكن الاعتماد 
على التوفير دفعة واهحدة, لأن 
الاجراءات الاقتصادية تثمر فسي 

انخفاضص سنوي مستمر في التكاليف١‏ 
وسمحت جنرال هموتورز للجامعة 
والاتحاد بالاطلاع على دفاتر حسابات 
المصنع ٠‏ كذلك تعهدت تخصيص ١0؟‏ 
ألف دولار سنويآللجا معة كمنم دراسية 
هن دون أخذ نتيجة التعاون في 
الاعتبار١٠‏ ووافق موظفو المصنع على 
حسم 0067١‏ دولاراً أسبوعيا من 
رواتبهم لتستخدمها الجامعة ‏ عند 
الضرورة ‏ في تمويل الابحاث ٠‏ كذلك 
تعهدت الشركة رد هذه الاموال الى 
جاح المشروع أو 0 وشكلت 
لجنة عمل ضحت أربعة ممثلين عن كل 


فريق من الافرقاء الثلاثة٠‏ ودعيت 
هذه اللجنة "عصبة الاثئنيى عشر" 


واقتضت موافقتها الاجماعية على كل 
اقتراح لخفض النفقان . 


تبريد طبيعي ‏ بدأ الفريق الجامعي 
المؤلف من الطلاب والاسائتذة عرض 
الآراء وتحضير دراسة أولية عن 
المصنع ٠‏ واعترض باري هايسون 
رئيس الفريق الجامعي على عقد طويل 
الاهد لشحن قطع الغيار هن روشستر 
في تيويورك الى توسكالوزا٠‏ كذلك 


جامعة تنقذ جنرال موتورز 


أستنبط أحد الاساتذة الذي أوكلتث 
اليه دراسة العقد طرقا لاعادة تصنيف 


قطع الغيار للحصول على أسعار أفضل 
للشحن الدا خلي ١‏ بعد ذلك عرضت 


الشركة النظام الجديد على عدد من 
شركات النقل للحصول على عروض 
تنافسية٠‏ وكانت النثيجة توفير 8// 
ألف دولار سنويآ١‏ وأدى التعاون بين 
الفريق الجامعي واختصاصيي الشركة 
الى انتاج مستوعبات (كونتينر) 
لقطع الشحن والمنتجات الاخرى 
أخف وزنا وأقل كلفة من تلك التي 
كانت تستعملء ووفر ذلك على الشركة 
أكثر من 7+٠‏ ألف دولار,سنويآء 

وتساءعل الموظفون اذا كان 
استثجار الشركة بعض المعدات 
كالمبرقسات الكاتبة والناسمخات 
الفوتوغرافية يلحق بها خسائر مالية٠‏ 
ووجد أن شراء هذه المعدات يوفر على 
الشركة نحو «؟ الف دولار سنوية٠‏ 
ودقق الفريق» في اشراف لي ريتشي 
هدير قسم الطاقة في الجامعة» بكل 
وجوه استهلاك الطاقة.٠‏ فقد شكا 
بعض العمال هن أن أندفاع الهواء من 
المراوح الضخمة يزيد على المطلوب ٠١‏ 
وغملا بنصيحة ريتشي تم تغييير 
البكرات مما خفض تدفق الهواء الى 
النصف» وخفض بالتالي من استهلاك 
الخراوع ٠‏ ويبلغت تكاليف البكرات 2 
دولاراً» وبذلك تم توفير ١‏ آلف دولار 
0 والى ذلك أبدل نظام تكييف 
0 اوبذلك تم توفير ("١‏ ألف 
دولار سنويا٠‏ 

وعلم الاستاذ ايشريت بريت أن 
منطقة توسكالوزا تقوم على طبقة من 


0 


جامعة تنقذ جنرال موتورز 


الرمل المائي والحصى والصخر النفاذ 
وتضم كمبات هاكلة من الماء ٠ ٠‏ وأئبتت 
التجارب وجود كتلة بكثاهٍ لمر 
المصنع ٠‏ واقترح ايفريت حفر مجموعة 
هن الآبار يضم اليها الماء البارد في 
الشتاء ويهرر عبر برج للتبريد» وهن 
تم يخرن في مجموعة خرى هن الآبار 
ويستخدم في تبريد المصنع خلال 
الاشهر الحارة٠١‏ وربما أدثت هذه 
العملية الى رفع حرارة المياه» الا 
أنها تعيدها الى أبار التخزين بدرجة 
حرارة أدنى من الدرجة الطبيعية٠‏ 
وهكذا فانها تستهلك كمبة أل مد 
ااطائة امبر ل لخر وق 
تكا ليف هذه الشبكة نحو .ما آلف دولار 
وتقدر الاموال التي سيتم توفيرها 
بنحو ١م‏ ألف دولار في السنة ٠‏ 


الخبرات الجامهية ‏ عمد الاستاذ 
الالكتروني في برمجة مخرون الشركة 
بهدف تقدير حكاحاتها لمدة خمس 
الصالحة للتسويق في وفت غير ملائم ٠‏ 
وبلغت تكاليف هذا النظام م؟ا ألف 
دولار ؛ 1 يعد بتوفير شوري 
لمبلع 21 الف دولار ٠‏ وذلك لم يكف 
لسد العجز البالغ 0١‏ ألف دولار ٠‏ لكن 
نظام مليتشام للتوفير المتوا صل بنحو 
0 ألف دولار سنوية على الاقل يمكنه 
سد هذا العجز٠‏ 

في كل همرة توافق عصبة الاثني 
عشر على مشروع عملي للتوفير في 
المؤتمرات : وكان 


في المصنحخ ٠‏ 


0 


الموظفون يبتهجون بكل اعلان جديد 
ويزدادون حماسة١٠‏ ولم يقل معدل 
الانتاجية والمكتبية عن ٠١٠٠١‏ في 
المكة ٠١‏ وحققت اللجنة هدف ال:/9ئ الف 
دولار في ثمائية أشهر فقط١‏ وكوفئكت 
الجامعة على جهودها بمنحة تصل في 
حدها الادنى الى 0١‏ الف دولار في 
هيكة منح دراسية تقدم الى الطلاب 
طوال فترة العقد الذي لذعران فنا رب" 
حتى الآن٠١‏ والى ذلك يضمن العقد 
لشركة جنرال هموتورز توفير 00١‏ ألف 
دولار أخرى على الاقل٠‏ ولم تضطر 
الشركة الى صرف أي قرش هن مال 
الموظفين المودع لديها» بل انها 
تمكنت هن رد ١1٠١‏ دولار لكل موظف 
قبل حلول مبلاد ١١98‏ 
ويقول رئيس الجامعة جوب توماس 
الذى جازف بسهمعته الاكاديمية لدى 
توفيعه العقد ممم "جنرال هوتورز": 
"أثبتنا للشركات والمصانثم جدوى 
الاستعائة بالكسبيسرات والقدرات 
الجامعية0٠"‏ كما أعرب رئيس قسم 
التسويق في مصنع توسكالوزا غمرادي 
كوك عن ابتهاجه عندها قال: "عملنا 
معآ كفريق» وأحدثنا انقلابآ فى 
المصنعع٠‏ وكان لطلاب الجامعة 
وأساتذتها دور أساسي في ثجاحنا' 
كانوا هنا معدا وعملنا جميعاً لجعل 
الامور أفضل "١‏ 
مدير مصنع جنرال موتورز: 
كان نتيحة تجربتنا ها لمم يجربه 
الآخرون هن قبل» وأعتقد ان ها حصل 
هنا سيعتم افا جديدة في ادارة 
ورف تبان 


كثيرون جعلناهم من أصحاب الملايين بين ليلة وضحاها 


التروة قِ منتاول يديك 


مع اقدم يانصيب في المانيا تكفله الدولة» انه يانصيب - 
سويددويتش كلاسين لوتري 10111111 5111111501211 


يبدأ اليانصيب المقبل في شهر مايو (أيار) ١5940‏ ويستمر ” اشهر. 
6 رابحا مضعموناً بين ”٠0:6٠٠+‏ ورقة يانصيب مبيعة. 

تقريبا نصف الاوراق المبيعة ستربح حتما. 

لقد زدنا مجموع المدفوعات الى ١م‏ مليون دولار امريكي» اي ما يعادل: 


2 


ا ل 0 
5 لون مادرلك المتاى 
تصور هذا: تشتري ورقة يانصيب واحدة وتشترك في 5" سحبا اسبوعيا 
أمامك 75 حظة بالربح 


لرحفعة ناج قدمها 


3-5 كا ك2 ٠‏ شرن ب لضن لم 34 
ورجّما تصبح مليوبييزا بين ليثَلة وطبحاهًا 
شيء لا يصدق ولكنه صميح. فقد جعلنا كثيرين أصحاب ملايين بين ليلة وضحاها . 
جميع الجوائز معفاة من الضرائب في المانيا. 
لا تتردد. أطلب ورفتك (أو اوراقك) اليوم من: 
0 2.0.5 ,111101111 1011111 
لالقتتالاء © أمع 18 ,متدلة/اسعلصدء!1 6000 


رابحا مضوونا - نصف الاوراق 3ت 


- 


0 بجت 6 بجت وبع ل سسيية 


ببا 


- 


0 ا ا 22 2 ا اط لس لض ام مما د عابنا سد اللا با لب لا لس لاك 


الرجاء أن ترسلوا لي: 


59 الاسم: ا 00 
ل ١/١‏ ورقة ب ٠*لا‏ ماركا المانيا 5-6 
أو لم" دولارآً امريكيا. 
0 ,/1 ورقة ب يم ماركا ألمانيا الشارع: ها اه تع لذ ورج أعد قال ا ف طاو و ا قاو ع م8 


أو ١4‏ دولاراً امريكيا. 


/ ' ينه ا 
1١/4‏ ورقة ب 18١‏ ماركا ألمانيا المدي 
أو 51 دولارا امريكيا. 
0 البلد: بذ 011 


أو ٠ن»ع"”‏ دولارا امريكيا. 


الرابح الاول عندنا يفوز بمليوني مارك آلماني 


من نقطة على مستوى الارض يبدو 
الفلاح العا حك علين زرع قطاعات 
ضيقة ومتلوية من الحقول يعتني 
بأرضه ليخفف من انجراف تربتها 
المعر"ضة للتعرية» ولكن. من 'موقعي 
على مثن طائرة تحلق على ارتفاع ١٠١‏ 
هثر بيدو لي الفلاح عينهة وكأند رسيا م 
قدير ٠‏ 

وبصفتي مصوراً سويسرياً مختصا 
بألتقاط الصور الجويةء لا أزال أعجب 
بأراضي المزارع الامريكية المتنوعة 
والخضة ففي الوكى لق يصتدر 
الفلاحون خير الارض لاطعام شعب 
الولايات المتحدة وسواه من الشعوب» 
يرتبون كذلك مأدبة بصرية لعيني 
المشاهد المحلق فوقهم في طائرة: 

وثمة فلاح في ايداهو كان عازفآ 
عن زراعة القطا عات الضيقة هن 
الارض باعتبارها باهظة الفكاليب 
وتتطلب وقتآ طويلا من العمل١٠‏ ألا 1 
رات عام أنعم النظر الور 
التي التقطتها وكانت معلقة فحني 
المكتئب المحلي لادارة حماية التربة 
في الولايات المتحدة ٠‏ وهو قال للخبير 
هناك: "اذا كنت تستطيع تحويل 
مررعتي قطعة من الجمال كهذه ؛ فهيا 
ابدأ العمل٠‏ 
رزحة' عقطترمامة5) عاامو ومع لقتروالةلا ممع لوقمعلممن 


0ا.لة بأمأعه5 عاامةروم8ة لهمملول8 بزط 1984 © 
11 .8.0 ,مماوصاطقه بلا 


0 


0 


10 


3 


0 


01 


ا 0 ا ا 
ل 0 0 
الا سه انا طاو رالا ل ساس ل سور ارا رطا 


حفول الدره لعلف الهاشية نلتف هول شهجار معطاة 


14 


بالعشب ومقتلمة من أرضص صخرية 
في احدى مرارع شرمونت ٠‏ 


٠‏ فلاءه مرركشه من الشفول اليسة اللون تننظر 
طهور فطن الربيع» وحقول الفصه الخضرات القائمة 
وحقول الفمح الخضراء الفاتحة ؛ نفغطي أراضي مشروع 
سولت ريفر في أريزونا قرب مدينه فينكس ٠‏ 


تتألف ألوان هذه الرائعة الزراعية 

من القمح الذهبي والفصة الفرمزية» 
وهي علف الماشة في احدى مزارع 
شمال شرق ولاية ايواء 

وقد حاء هذا المتصميم 

نتيجة زرع المحصوئلين, 

في صقوف على منخدر التلة 

لمنع انحراف المترئة مع المياد ؛ 

وتصراكف قنوات العشب فائكض هاء المطره 


0 0 


أحزمة دهببة هن جذامة القمح النى دقيت بعد حصاد قمح الشناء في شهر أغسطس (آب) 
حدوب عرب ولانة واشلطن ٠‏ وستيدأ بعد قلبل ررغ الأحرمة القائقة البى أربيمت طوال الفوسم ٠‏ 


في كنساس: مساكب تخد من هوه شريان الماء الحواجر المتمراجة على الارض المتخدرهة تحقط 
وتوحه مياه المطر الفائضة الى الححاري ٠‏ مستوى الماء في حقول الرر حنوب غرب تكساس ٠‏ 


التبغ في المحكمة 
طوال سنوات حاول معهد التبعمع 
الامريكي من نغخير جدوى رفض رأي 
خبراء الصحة القائل بمضار” التدخين» 
وأخيراً عمد المعهد الى طريقة حديثة اذ 
حاول» في حملته الاعلامية التي 
استهلها خريف (198+ التفاضي عن 
المساكل الصحية والتركيز على الناحية 
الاقتصادية ١‏ 

وجاء في أحد الاعلانات: "التيثم يعني 
ملباراً و9188( هليون دولار تاالنيسة ال 
قرجيلها » والتبغ الذي تبيعه الولاية 
يساعد في تعبيد طرقها وافاهة 
حداكقها العامة ودعم براومجها 
الاجتماعية0: كما يعني توظيف ٠١‏ الفأ 
من سكان فرجينيا ١‏ 
وتبنئف ست ولايات اهريكية أخرى 
منتجة للتبع هذا الاعلان» مستخدهمة 
ارقامها المحلية ٠‏ 
وهذه الاحصاءاتف قائيمية على دراسة 
أجرتها كلية وارتون التابعة لجامعة 
بنسلفائيا ٠‏ وجاء في الدراسة أن صناعة 
التبغ الاهريكية تدر سنويا ٠‏ مليار 
دولار أجور؟ ومتدخرات و060١‏ هليار 
دولار استثمارات و78 هليارآ ضرا تب ٠‏ 
ويقول ادوارد هوريغان رئيس شركة 
نج رينولدز للتبغ: "اذا تأملنا في 
أرقام المال التي تدرها صناعة ع 
على الولايات المتحدة سنوياء فلا معذر 
لخجلنا من هذه الصناعة "٠١‏ 


اها جمعية السرطان الامريكية فلا تثقر 
هذا الرأي١‏ ذلك بأن 78٠0٠‏ من سكان 
فرجِيئيا التي جنت مليارا و0٠70‏ همليون 
دولار من صناعة التبغ في عام واحد 
أصيبوا يسرطان الرقة: وفي امكان 
الجمعية أن تضيف ان آلافآ آخرين وقعوا 
ضحية امراض مختلفة متعلقة بالتدخين ٠‏ 
وتقدر وزارة الصحة ان هناك حاجة الى 
(٠‏ مليار دولار لمعالجة ضحايا التدخين 
سنوياء فضلا عن 0؟ مليار دولار تخسرها 
الولايات المتحدة سنوياً عبر فقد الاجور 
والائتاج من جراء امراض التدخين ٠‏ 
محلذة "نيورويك" 


ذاكرة الدواء 


كثير من الذين يتنا ولون عقا قير عدة في 
آن بنسون عادة آى دواء يجب أخذه قبل 
الآخرء وقد صّنع حديثاً غطاء باسم 
"مدتا بيهر" بلائم علب الادوية ذات 
الحجم العادي١٠‏ وعندها يحين وقت 
الدواع ييث” الغطاء نور من البطارية 
الموضوعة في الداخل ثم يطلق صوتاً 
منبها٠‏ وكلما رفع الغطاء لأخذ حبة 
دواءء يتولى دهاغ الكتروني صعير 
توقيت الجرعة اللاحقة١‏ وقد باشرت 
الصيدليات الامريكية بيع هذه الآلة في 
اواخر ديسهبر (كاتون الاول) ١9/4‏ في 
مقابل ١!‏ دولارا١‏ 

صحيقة "أخبار نيويورك اليومية " 


لف 


؟ + 


أصدا * قن عالم الطب 


عبر الرئتين 

احيانا تتصلب اوردة المرضى على اثر 
توجيه العقاقير المحيية الى القلب عبر 
الاوردة٠‏ وقد توصل الدكتور مايكل 
غريتبرع هدير الابحاث السريرية في 
قسم الطوارىء التابع لكلية الطب في 
جامعة بنسلفانيا الامريكية الى طريقة 
لا مداد 
الخطر الملازم للحقن الوريدية١'‏ وهو 
يقول ان معظم الادوية التي تعطى 
بالطريقة التقليدية يمكن اعطاؤها عبر 
انبوب يصل الانف او الفم مباشرة 
بالركتين *اللتين تمتصان الدواء كسد 
بفضل حجمههما وكمية الدم المضخوخة 
النفها +" 
والطريقة المدكورة يمكن تطبيقها على 
ذوي السمئة والمواليد الجدد والاطفال 
وكل هريض آخر يعسر تحديد اوردته 
سريعا ١‏ 

هجلة "امصحة" 

تطبيب ذاتي 

ابتكرت أآلة طبية تمكن المريض من ضح 
العقاقير المسكنة للألم بنفسه الى 
جسمه بعد جراحة كبرى١‏ وعبر وصل 
الآلة بالأنابيب التي تدفع السوائل الى 
الاوردة» يتمكن المريض من تشغيلها 
عندهما يحتاج الى ذلك٠‏ ويزول ألمهة 
فورآء علماً أن هذا يستغرق 0غ دفيقة 
في حال اللجوء الى طريقة الحقن 
التقليدية ٠‏ وتحوي الآلة موقتا يحدد 
حاجة المريض هن الدواء» ويمنع تجاوز 
هذا الحد ٠‏ 
والآلة المذكورة» وهي لا تزال في طورها 
الاختباري» جربت بنجاح على ناا 
مريضا في مستشفى جامعة كنتكي في 
لكسينغتون على يد الدكتور 8 
بينيت» استاذ التخدير في الجامعة » 
ومعاونيه؛ ويقول الدكتور روبرت 
واطسون ركيس قسم التخدير في 
مستشفى ولتر ريد العسكري في 


الهمصاب بالعقاقير بعيداً من, 


العاصمة الاهريكية واشنطن: 'إذا لقن 
المرضى حسن استعهال هذه الآلخء وإذا 
وجدت طريفة لائناجها على نطاق 
تجاري» ففي رأبيي ان استعهوالها سيعم 
المستشفيات خلال سنتين او ثلاث 
مامه 

"اصبار أمريكا والعالم " 


ابتكرت جامعة الطب العام وطلب 
الاسنان في نيوجرزي نسيجاً يمكن 
استخدافة جراحياً في لآم أربطة الجسم 
وأوتاره المعطوبة أو المكسورة٠‏ ويقول 
الدكتور أنسدرو فايس رئيس قسم 
الجراحة التقويمية في الجامعة الذي 
ابتكر هذا النسيح بمساعدة المهندسين 
الطبيين هارولد ألكسندر وجون رصل 
بارسوئز والجراح التقويمي الدكتور 
ارفينغ ستراوكلرء ان هذه الجراحة "قد 
تحمل أهمية خاصة بالنسبة الى 
الرياضيين وضحايا الحوادث٠"‏ وهناك 
مكات ألوف الامريكيين الذين يتعرضون 
سنويا لأصابات في الاربطة والاوتار» 
خصوصاآ في أر جلهم ٠‏ 
وهذا النسيج الاضطناعي يبدو كشريط 
أسود على غرار ها تحهله الآلة الكاتبةع 
ويضم” عشرة آلاف رقاقة منفصلة من 
أسلاك الكربون المغطاة بحمض 
البوليلكتيك ٠‏ وبعد وضع الشريط في 
مكائه يتولى الجر اج وصله بالجمرء 
المعطوب او المكسور ٠‏ وسرعان ها بيصبح 
هذا الشريط واسطة تنمو عليها الانسجة 
الجديدة بحيث يستحيل تمييزه بعد سنة 
عن المرباطا و الوتر الاصلي ٠‏ 
وهناك ؟! مستشفى فى الولايات 
المتحدة وبريطانيا يتم فيها حاليآ 
استخدام هذا النسيج الاصطنا عي 
لاختباره١‏ وهو أثبت جدواه في ها يزيد 
على مثتي جراحة اجريت به حتى 
اليوم٠‏ لكن” الخبراء يقولون ان المزيد 
من الاختبارات ينبغي اجراؤه قبل 
تعميم هذه الطريقة٠‏ 2 

مجلة "نيوزداي" 


هذا الطائر العاجز عن الطيران لفرط اكتنازه يملق الآز 
ليصبح نجماً متألقاً على موائد الملايين 


كان روبرت بايكر أستاذ علم 
الامذية في جامعة كورنيل في ايتاكا 
(نيويورك) يزور أحد بلدان الشرق 
الاوسط» حين انضم الى مجموعة من 
ألموا طنين الى ماكدة غداء قدم فيها 
الشيش كباب في مطعم أرمني٠‏ 
وفيما هم يآكلون قال بايكر: 
"أتعلمون؟ لو أبدل لحم الضأن هذا 


بلحم ديك روهي لها أمكن أحداً منكم 
أن يميز بين النوعين٠‏ ” 1 

وشكك الحاضرون في هذا القول 
واستد عى أحد هم فدبر المطعم وكرر 
على مسمعد ها قاله بايكر ٠١‏ 


وتدخل بايكر قائلا: "أنا لم أكن 
أشكو وح عا د 
التأكيد على فكرة 


مم5 .ع مملرمة :ماماع 0 رف 


المختار 


غير أن مدير المطعم أقر ‏ بخجل ‏ 
أن "لحم الضأن" الذي كانوا يأكلونه 
لم يكن في الواقع سوى لحم ديك 
رؤهي * 

وكان بايكر الداعية الاساسي الى 
اعتهاد "لحم الديك الروهي في كل 
شيء ٠"‏ ففي أوائل الستينات اعد 
شطائر ساخنة من لحم هذه الطيور 
الداجنة وأتبعها بأنواع مختلفة هن 


المأكولات ٠‏ 1 
وكان أول هن صنعم صنفاً بهذا 
اللحم ٠‏ وهو الآن يعمل على تحضير 


"اللحم المعلب" ويقول: "أي نوع من 
مأكولات اللحوم تفكر فيه يمكن أن 
يصنع من لحم الديك الروهي "١‏ 

ونوا قع أن لحم الديك الروهي بباع 
مموهة تحاكي معظم أنواع م 
الحفد . دة ا التي تباع في 
اللون 6 لكل عمليات التحضير 
والطهو والتطبيب التي يهيأ بها لحم 
البقر وسواح ٠‏ والشطاثر المصئوعة من 
لحم الديك الروهي لها كل النكهة 
التي نحدها في لحم البقر وسواوةء هم 
أنها تحوي مقدارا أقل من الوحداث 
الحرارية (كالوري) ٠‏ 

ومع أن لحم الديك الرومي يحوي 
وحدات حرارية أقل فانه يوفر 
بروتييئا رفيع النوعية ومقادير جزيلة 
هن فثة "ب" بها فيها الريبوفلافين 
والنياسين ٠‏ وهو يحوي أقل نسبة من 
الدهن والكولسترول بين جميعم 
تناولهاء؛ باستثناء لهم السمك١٠‏ 
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مارس 


ومحتواه من الدهن يبل ١‏ في المثة 
في اجقابل. 08 ,في المقة في الحم 
البقر ١‏ 

والولايات المتحدة أكبر منتج للديك 
الروهي في العالم » اذ تربي نحو (8/١٠‏ 
هليون طامر سنوي يصدر منها نحو م 
شي المئة اها هجلدة كاملة واما 
كأجزاء هنقفصلة ٠ ٠‏ والديك الروهي هو 
الطائر الوحيد الداجحن الذي تعتبر 
أمريكا وطنه الاصلي ٠‏ 


الديك المثالي ل تذوق الفائم 
الاسباني هرناشدو كورتيس لحم 
الذيك الروسي للمرة الاولى في 
المكسيك الى هاثدة مونتيزوها حاكم . 
قبائل الازتيك١٠‏ وهذه الطيور 
المكسيكية هي احدى الفصائل الست 
الرئيسية التي تجوب أراضي 
الامريكيتين منذ عشرة ملايين سنة٠‏ 
وربها تم تدجينها قبل 9٠٠١‏ سنة١‏ 
وبعدما نقلها الفاتحون الى اسبانيا 
انتشرت بسرعة في أنحاء اوروباء 
وأدخلها تجار أتراك بريطانيا اذ 
١09١‏ (يدعى الديك الرومي "التركي" 
باللغة الانكليزية ) وسرعان ما أصبحت 
الطبق المألوف هناك في المناسيات 
الخاصة (كوليمة عيد الميلاد) مع حلول 
النصف الثاني من ذلك القرن٠‏ وه 
القمرن السامع عهير أكمين الديتك 
الرومي دورته حول العالم وعاد الى 
نيويورك مم المستوطنين الجدد ١‏ 
استمتع مستوطنو أهمريكا الشهالية 
الاؤائل بتناول لحم الديك الروهي 
البري في أول وليمة "شكران" 
أقاموها عام ١9(‏ بعد قطاف أول 


00 الديك المروهمي 


ويحتمل أن يكون حدث تزاوج بين 
الفصائل الداجنة والبرية المختلفة٠‏ 
لكن سلالة الديك الروهي الداجن اليوم 
تعود هباشرة الى الطيور التي تمت 
تربيتها في كولومبيا البريطانية في 

١‏ والتي تحددارت هن الطيور التي 
نقلها الفاتحون الاسبان الى اوروبا'١‏ 
وتستمر التجارب الهادفة الى انتثاج 
الديك الروهي المثالي ٠‏ 

وتطفغى هزارع نيكولاس للديوك 
مقرأ 0 8 0 جورج 
التلقيح ١‏ الإضظ عي : ويتم اختيار 
اناا ديك و' ١١م‏ أنثى (رنقاء ) 
لتفقيس ١1٠‏ ألف طائكر سنوياة في 
فؤارع نيكولاس ٠‏ ويمكن الآن متابعة 
التحد'ر السلالي لبعض الديوك الى 5١‏ 
سئة0 وتراقب هيكة من العلماء بكل 
دقة وزن الطيور وانتاجها من البيض 
الرومية التي تعطي مقدارآ اكبر من 
البروتيين ومقدارا أقل من الدهن») 
والتي تكون لها صدور أعرض لزيادة 
اللحم الابيض وفيها كمية أوفر من 
اللخم بالنيسية الى العظم : 

وتتسلم همزارع الديوك الروهية 
الطيور هن شركة نيكولاس كفراخ 
عمرها يوم واحد١‏ ويذكر روبرت بيتز 
صاحب هزرعة بلينفيل >» وهي الاكبر 
في نيويورك» أن انتاج كل كيلوغرام 
هن الديك الحي كان يقتضي 4 
كيلوغرامآ من العلف 'ويستغرق جهد 
١‏ أسبو عآ تصد الانثي قابلة 
للتسويق 9و5 أسبوعا في حال الذكر ١‏ 


أها اليوم بعد تطبيق الطرق المحسنة 
فقد أصبح الكيلوغرام من الطاكر الحي 
يقتضي 5:8 كيلوغرام فقط من العلف 
(في مقابل ثمانية كيلوغغرامات 
للبقر ) ٠‏ كها أن مدة التحضير للنسويق 
انخفضت الى لا( أسبوعا للانثى و 
أسبوعا للذكر ٠‏ ويشكل العلف أكثر من 

نصف كلفة الانتاج ل 
ووفتحكة اهلك مر قاد التوفيرات ٠‏ 


فطور المستقبل يمكن تكييف لحم 
الديك الرومي بسهولة لينا سب 
التركيبات الغذائية المختلفة» حتى 
ان عشرات البلدان أخذت تعتمده فى 
أاعداد أطعمتها الوطنية ٠‏ فقبل سنوات 
أيدع الايطاليون صنفوفا رائعة 
باستعمال لحم الصدر في عدد من 
أنواع "الاسكالوب" ٠‏ وكان أشهى 
طبق من لحم الديك الروهي تناولته 
كن كنادى في اللرزلي قبل 1 ١‏ 
وكان يتألف فقن ديك روكي سحبيك 
عظامه وحشي بالمعجنات والنقائق 
حتى نذا “كاته. لم تسحن هنهم عظمة 
واحدة ٠١‏ 

ومن بين اممف 0 البق 
الفرنسي الشهير "سوبريم دو فولاي" 
الذي يعده الفرئنسيون هن صدور 
الديك الرومي المحضرة ممم الكبد 
المقلية بالدهن والقشدة السميكة٠‏ 
ويحب الاسيان أن بزيبنوا الهاكدة 


بالطائر كاملاء» فيبقونه ندياً بعد 
حشوه بالخير والقطر والكبد ولحم 
العجل ولحم البفر ١‏ 


من هم أهم آكلي الديك الرومي؟ 
خلال جيل واحد ضاعف الامريكيون 
ها كانوا يستهلكون هن هذا الطير 


إن 


المديك المروهي 


حتى بلغ نحو خمسة كيلوغرامات 
للفرد في ا لسنة ٠‏ 

والمستحدئات في طرق تحضير 
الديك الرومي تكاد تكون بلا حدود' 
وقد اكنت شطائر منه بدا لي هذاقها 
كشطائر كبد الطيور ولحم البقر 
الخالي من الدهن: فكانت ألذ ما ذقته 


في حياتي ٠‏ 5900 
وبصفتي من هواة النقانق أراهن 
أن فطورآ من "نقائق الديك 


الرومي" هو الفطور الذي سيت ا لق 
نجمه قريبا١‏ إنه خفيف ويحوي القليل 
هن الدهن مم أنه مفعم بالذ لنكهة ١‏ 


ويجدر بنا الا ننسى لحم الديك 
الرومي الحقيقي ١‏ فالصدور هي أفخر 
وألذ من كل اللحوم البيضاءه وتتوافر 
الان في عشرات الانواع حجني فى 
شكل مكعبات تقدم مع الجبن المسيل 
والكباب ٠‏ وتختلف الديوك الرومية في 
أحجامها بين الكبير جدآ والصغير 
لتئناسب عدد أفراد كل عائلة ٠‏ 
ولا غرو أن هذا الطائر الكبيرء 
المكتنز اللحم حتى لا يقوى على 
الطيران» آخذ يحلق الآن في متاجر 
الاطعمة في انحاء العالم ٠‏ 
جاك دانتون سكوت 
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.الكذية البيضاء 


يروي جودي باول» الناطق الصحافي 


باسم البيت الابيض في عهد الرئكيس 


الامريكي السابق جيمي كارتر » الطرفة الآتية عن ليليان كارثر والدة الرئيس: 

سمحت السيدة ليليان يوهاً لصحا في جريء بمقابلتها من غير أن تستشير المكتب 
الصحافي٠‏ وبادرها الصحافي بسؤاله: "لقد طاف ابنك في طول الولايات المتحدة 
وعرضهاوهن يوعز الى المواطنين أن يححبوا أصواتهم عنه إذا هو كذب عليهم مراة 
واحدة ٠‏ وما انك اتعرفين ابتك كها :1 يعرقه اح هل 'يمكنك التاكين انو لم مكذن 


البتة فى حياتن؟" 


ربها لجأ اللى كذبة صغيرة بيضاء من حين الى آخر ١‏ 
"وها الفرق بين الكذبة البيضاء وسواها من الاكاذيب؟ وكيف تحد دين الكذبة 


البيضاء؟" 


لست هتأكدة هن قدرتي على ذلك٠‏ ولكن يمكنني أن أضرب مكثلا: أتذكر» حين 
دخلت قبل دقائق» وقلت لك إنك تبدو حسن المظهر واني سعيدة جدا لرؤيئك ؟ 


صحيفة "لوس أنجلس تايمس" 


فندق عائلي 
أمضت عاثلة بعض الصيف في أحد الفنادق١‏ واعجب أفرادها بالطعام الفاخر 
والخدمة الممتارة ٠١‏ وكان مدير المطعم كل مساء يقطع اللخم رقيقا كالورق ٠‏ وذات مرة 
سأله الرجل عن سر" مهنته فأجاب: "الامر بسيط جدا: لقد نشأت في عائلة مؤلفة من 


عشرة أولاد "٠‏ 


ف 


ب ١1١و‏ 


يا 
تجمحال نهمسارك متليسكا بالمسيو د يقة سيكة والتشخاط. 
شحكانه و #انشحك وتاك وقح ١و2‏ ححع يطعن ها اللا وها 2 


1 سنك افه : قهموة بابائئفة متائجة ستترويتة الفح إن 
سحاده وقههوة الش باب العصكركيت المتاجنم. 


إشعرب 


الاستعدادات الاخيرة المثموفة 
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سيل الحهم يغمر الحقول والبساتين ‏ 


بدا الرجال العشرون الذين حشروا 
أنفسهم داخل الملجأ الضيق غائري 
الأعين بعدما قضوا 48 ساعة بلا نوم ٠‏ 
فعلى بعد ١0١‏ مترا منهم كانت 
عبوات تزن +٠١‏ كيلونمرام من 
الديناميت على وشك الانفجار في 
جوف الصخور التي تشكل ضفة النهر 


ا و ا 


تركرت ن كلها على أزيو 
فيا شي يي احا ز التفجير» فيما هو 
يدير المقبض اليدوي الفولاذي كي 


تتجمع طاقة كهربائية من 6 فولت 
في جوف صندوق معدني بني يشبه 
مطحنة بن كبيرة٠‏ بعد ذلك ضغط زر 


قدولرة ب نامودمواة / معلة وأعة,6 :عمامام 1, 


المختار 


الاهان الاحمر على الزناد الكهربائي 
وسأل: "هل أفجر ؟" فهز لينارت 
أبرستن رأسه قائلا: "فجر!" 


كانت الساعة الرابعة. والدقيقة 
التاسعة من فجر السبت في ١5‏ هايو 


(أيار ) ٠39/7‏ 
قبل نحو سبعة اماد في /1 
3 (آذار)»ء ضربت ٠٠؟‏ هزة 


أرضية جبل إتنا في شهمال شرق جزيرة 
صقلية الذي يبلغ ار تفاعه ٠ع“*الا‏ مترل 
وهو أكبر بركان مشتعل في أوروباء 
وارتفعت نميوم كثيفة من البخار 
والرها “مق دوهكة: لوطي عاك 
انشقت الارض بعيدا عن خط الشجر 
حيث المكان بلقم كأنه قطعة من 
أرض القمر» وانفتم صدع طوله ٠٠١‏ 
كدر على افع الخدوبي «للبركان: 
ومن هذا الصدع تدفق سيل لاهب من 
الحمم المصهورة ٠‏ 

كان هذا السيل يزداد حجماً بمقدار 
هليون متر مكعب يوميآ١‏ وعند الفوهة 
كان السيل دفقا محرقاً متوقدآ لا بزيد 
عرضه على ثلاثة أمتارء ومع تدفق 
الحمم فوق السفح بسرعة مترين في 
الثانية كانت تبرد وتتحول من الوهج 
الاحمر الى لون العنبر المحروق'٠‏ 
وكانت تتسع حتى تبلغ ستة أهمتار 
اتجاد وكانها أذرع آخطبوط جبار؛ 

تقدم سيل الحهم بسرعة معدلها 
ران اد 00 مسا فة ادبت على 
الشهر ٠‏ وفي بعض 00 زاد عمقه 
على 0١‏ هترآ' وغحمرت الحمم البيوت 
والطرق وطهرت حقول الخضر وبساتين 


م 


مارس 
الفشاكهصة وغنحابيات الصئوبر٠‏ وكان 
بنشيش البشان الذي يتسربي من 
شقوق الشجر التي حفت المباه في 
صلبها ٠‏ كل ما عدا ذلك لفه سكون 
مطسق» لأن الطيور والصيوانات 
الثديية فرت هاربة في هلع قبل أمد 
طويل٠‏ وحيث تمر الحهم لن ينبت 
سوى الطحالب والاشواك طوال 0٠١‏ 

في نهاية ابريل (ئيسان) كانت 
مشاحة +77 هكتاز من الاراضي 
الزراعية مطمورة بالحمم١‏ وقدرت 
الاضرار بخمسين هليون دولار ١‏ والآن 
أخذز سيل الحمم يتقدم نحو قرى 
راغالنا ونيكولوسي وبلباسو على بعد 
وه ولا كيلومترات ٠‏ 


مهمة عسيرة ‏ جرت محاولات 
لتحويل مجرى سيل الحمم» لكن 
النتائج كان غالب مخيبة للآهال٠‏ وفي 
العام 910( تحفق نجام جزثي حين 
الاطئان من مياه البحهر وصبها على 
الحمم لتجميد مقد مها وارغام الحمهم 
المصهورة وراء الخط المتجمد على 
تحويل مجراها. ولكن لم يكن ثمة 
سبيل لايصال هذه الكميات الهائلة من 
الهياه الى ارتفاع ١٠6٠2.؟‏ هتر. 

واذا كان لا بد من ترويض هذا 
السيل همسن الحهم وانقاذ القرى 
ألثلاث» فمن الواجب اعتماد طريقة 
أخرى١‏ وبناء على طلب لوريس 
فورتونا وزير الحماية المدنية آنذاك 
وضع فرائنكو باربري وليتيريو 
فيلاري» وهما من أبرز خبراء 


ايه 
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البراكين في ايطاليا» خطة جديدة٠‏ 
فعلى بعد 5٠١٠‏ متر من الفوهة تسيل 
الحهم غبر حوض ضيق محفور في 
الصخر الصلد٠‏ وكانت الفكرة تقضىي 
بشق قناة الى هذا الجدا 00050 
وهن كم فتئح ثفغرة عبر الصخور 
بالتفجير ٠‏ عندكذ ستتدفق الحمم في 
القناة المستحدئة وتصل الى سد يبل 
طوله ١٠خ‏ هتر وعمقه ٠غ‏ متسرآ يقام 
كجزء من الخطة. وكان الامل المنشود 
تحويل هجرى الحهم نحو كيلومتر 
ونصف كيلومتر في اتجاه ارض 
مكشوفة » ومن ثم تبريدها الى درجة 
أمينة وأبطاء تدفقها فوق المنطقة 
التي دهرتها الحمم من قبل + حيث 
يحتضنها سد أن آخران . وبلغت كلفة 
الخطة ثلاثئة ملايين ونصف هليون دولار 
وكانت تستلزم استخدام ١1١٠‏ رجلا 
و١٠‏ شاحنة ورتل كبير هن آلات 
اقش وا لعرف: 
وكانت المشكلة تكمن في طريقة 
فتح الثفرة في الجدار الصخري. 
واسكوجب الاهر أن ال الرجال 
المواد المتفجرة في جوار الحمم 
اللاهبة حيث تبلغ الحرارة 11٠١‏ درجة 
مئوية » في حين أ لديا فيك العادي 
ينفجر في 60 درجة مكوية0٠‏ وكان 
الرجل الذي طلب هذه باربري وفيلاري 
تنفيذ هذا العمل الخارق اسوجية عهره 
1؛ سنة بدعى ليئارت ابرستن ٠‏ 

بعد تخرجه كمهندس مناجم في 
جامعة استوكهولم عمل أبرستن في 
فرع ايطالي لشركة نيترو نوبل التي 
اشيم هنا الفبرجة نفوبسل مخترع 
الديناميت٠‏ ثم ترك الشركة وأخذ 
يعمل لحسابه الخاص كخيير 


تحدي بركان إتنا 


بالمتفجرات ٠‏ وكان يسافر الى أماكن 
المناجم القصية ومواقع الانشا ءات في 
البلدان البعيدة ١‏ وقيل | ابرستن كان 
حاذقا أي حد أنئن يستطيع تفجير 
هئات الكيلوغرامات من الدينا ميث 
على بعد خمسة أمتار من كاتدرائية 
ويبقى زجاجها الملون في النوافذ 
سليها ٠١‏ 

غير أن ابرستن لم يتحد” بركانا 
قطء وبعدها راقب ثوران بركان إتنا 
في نهاية ابريل (نيسان) أعلن أن 
انجازه٠‏ 


في ضوع المصابيح ل نهار الاثنين 
في ؟ مأيو (أيا ر) بدا م 
كريق عمل من اسن ختراء سوا تمدهم 
على حياته٠‏ (يقول أبرستن: "من 
السهل أن تغدو بطلا لكن العمل 
بالمتفجرات يتطلب دقة وانتباها 
ورباطة كاسن 6 وكان بين أعغضساء 
شريقه تلاثة خبراء بالمتفجرات هم 
نميانفرانكو برتوليتي وهو 0 
إيطالي نال الحرام الاسود في الجودو 
ووزفه 1١‏ اه وتستحاضي 
ريبامونتي وهو رجل أنيق هن 
بيدمونت » وروني غوستافسن 0 
أسوجي ذو نظارتين٠‏ والى هؤلاء كان 
أيضا جيديون تونولي الذي قيل انه 
يعرف عن التبريد ها يتيح له أن يكيف 
الهواء في جهنم الحمراء ٠‏ 

وكان علو الجدار الصخري الذي 

تذهيره خمسة أمتار وعرضه ١60‏ 

هترة وسماكته 0 امتار'ء وقرر 
ج الى ٠٠١‏ كيلوغمرام 


(م 


المختار 


من المتفجرات تقسم 00 عبوة 
م 

ولكن حين حفر ثقبا في الجدار 
الصخري للتجربة وأدخل فيه عبوة 
صغيرة » انفجرت هذه من تلقائها بعد 
5 ثانية١‏ وكان خبراء البراكين 
أعلموا أبر ستن أن الحرارة داخل 
الصخر تراوح بين 6٠لا‏ و0١90‏ درجة 
مكوية0 لكنه في الواقع واجه حرارة 
بلغت 9٠١‏ درجة وأكثرء وهكذا لم 
يكن ثمة سبيل لوضع العبوات الكبيرة 
باليد والبقاء على قيد الحياة ٠‏ 

واقترح غوستافسن اقامة مدافع 
تعمل بالهواء المضغوط وتشغل من بعد 
لدفع عبوات الديئناميت داخل أنفاق 
تحفر عميقاً في الجدار الصخري٠‏ 
واقترح توئولي خفض الحرارة في 
جوار الدينا ميت ألماء البارد 
حول الانفاق التي تحوبي العبوات 
الناسفة ١‏ وقرر آبرستن اعتماد الحلين 
معاآء فاذا أخفق أحدهما واصل العمل 
بالآخر ١‏ 

وقضى فريق أبرستن الاسبوع 
اذا لبي في حفر أربعة صفوف هن 
الثقوب يراوح عمقها بين كلاثة أمتار 
وستة في الجدار الصخري٠‏ وكان 
العمل بطيئاً١٠‏ وتحولت بضعة رؤوس 
حفر مصنوعة من معدن "تانفستن 
كاربيد" الصلب الى ليونة العجين 
بفعل الحرارة التي سببت أيضا التواء 
الانابيب المعدنية التي أثبتت في 


ا" 
ولم يتح لآي من هؤلاء الرجال أن 
بثال 1 من النوم ع 6 


الحكل يندا ا د 


اذا 


مارس 


الحصا بيح ١‏ وتحدأد هوعد التفجير نهار 
الجمعة في ١"‏ هايو (أيار)ء 


حهم متحجرة ‏ حين وصل آأبرستن 
وفريقه الى موقع العمل في ؟١‏ مايو 
(أيار) وجدوا أن الجدار الصخري 
الذي كانت سماكته ثلاثة أمثار تضخم 
حتى غدت سجاكته راو بين أربعة 
أمتار وخمسة٠‏ فالئقوب الني 0 
في الصخر بردت الحمم ا 
5 صخرا صلدا ٠‏ 
والى ذلك ارتفع مستوى الحهم 
لخر .وكانت فقا فيع كسيرة ترتفع 
الذاكبة وترسل رشاشا يتطاير في 
الهواء٠‏ وفي الساعة الخامسة مساء 
ارتفع مد من الحمم تسرب الي موقع 
العمل ٠‏ 


وصرخ الرجال غيظآ لا خوفا. 
واندفع سائق ا الى الاهام ليصد 
دفق الحمم٠‏ وأخذ آخرون يلتقطون 
الحجار والاثابيب والجدوع وا شي 
تقع أيديهم عليية ويلقونها فوق 
الحافة الصخرية لتشكل حاجزآ في وجه 
الدفق الملتهب٠‏ وأخذ باربري خبير 
البراكين برهي الحجار على الموجة 
المتدفقة حتى أدمهى يديه١‏ وصوبت 
خراطيم الماء في الصهاريج الاربعةع 
التي كانت متأهبة لمواجهة مثل هذا 
الطارىء» الى قمة الجدار٠‏ وارتفعت 
سكرن كثيفة من الا وبسردت 
الموجة المتوهجة وتحجمدنت فشكلن 
سد طبيعيآ امام الموجة التالية ٠‏ 

غير أن مستوى الحهم ظل يعلوء 
وبدا كأن البركان أخذ يقاوم'» 


مل 


وسرعان ها خوت الصهاريج الاربعة 
من الماء» لكن الكفام اتعزيز السد 
الحاجز اسثهمر طوال الليل' ومع بروغ 
الفجر أوقف تدفق الحمم» لكن 
مستواه في المجرى كان ارتفع الى 
ستة أمثار 0 3 الك نسي 
تفجيره بعلو ٠ ١١‏ وغطت طبقة 
سس اليد رع موقع العمل 
بسماكة 0١‏ سنتثيمترا ١‏ 

تفحص آبرستن الجدار في الساعة 
السادسة هن صباح الجمعة في (١‏ 
هايو (أيار)» فوجد أن الصف الاسفل 
هن التقسوب امئلةً كله بالحمهمء٠‏ 
وأصيبت الثقوب الاخرى بأعطال 
يصعب اصلاحها٠١‏ وكان فزمعاة على 
تفجير 00 ثقباء فلم يبق لديه سوى 
واذا أجل التفجير فسيزداد 
الجدار سماكة٠‏ لذلك قال: “"فلتستعد 
للتفجير ! " 


نهر الحهم ‏ كان مستوى الحمم 
الذائبة لا يزال عالياً الى حد خطر ١‏ 
وظل باربري يراقبها فيها كانت 
الضاغطات توصل بالمدافع الهواكية 
المشغلة من بعده وأقيمت الشبكة 
المائية المعقدة في الجدار الصخري ٠‏ 

وفي الرابعة عصرة وقف لوريس 
فورتونا مع جمع من الا عبان وأكثر من 
"٠‏ صحافي فوق تلة على بعد 0٠6٠١٠‏ 
متر من الموقع ٠‏ وفحص أبرستن جميع 
التفاصيل بعناية وكرر الفحص للتأكد ٠‏ 
وفيظ د فيها الرجال لا يزالون 
الهواكية والشبكة المائية١‏ ومضى 
منتصف الليل٠‏ وأانقضى يوم الجمعة 
“ل هايو (أيار)ء 


تحدي بركان إتنا 


في الثانية والنصف فجرا بدأ فريق 
التفجير يحشو الثقوب بالعبوات٠‏ 
ووجد آبرستن أن خمسة من الثقوب 
المسردة بالماء ارتفعت حرارتها 
وَوجِنب الاي يد 0 اريبا مونتي 
فيهاً بكل حذره* :وبقي اصبع صغبير 
عالقا في أحد الثقوب وكان الدخان 
يتصا عد هناك ٠‏ ووجد ريبامونتي سلكا 
مده داخل الثقب وأخرج الاصبع بتؤدة 
متنأ هية ٠‏ 

وأصبح كل شيء في مكانه١‏ ولم 
يبق قرب الجدار سوى أبرسكئن 
وبرتوليتي وريبا مونتي وغوستا فسن 
والغنيين المرافقين يعملون على وصل 
أسلاك التفجير وفحصهاء كانوا 
يتحركون ببطء وحذر شديدين وكأنهم 
رجال فضاء يسيرون على سطح القمر ١‏ 
وهر الوقن ٠‏ وكانت الابخرة الحمراء 
المتصاعدة خلفهم تظهر المكان كأنن 
مدخل الجحيم ٠‏ 

فجأة صاح باربري من مركز 
المراقية: 'اركضواء: انجِوا 
بحياتكم ٠ ٠‏ الحهم تتدفق نحوكم!" 
وكان ثمة لسان من الحهم يتوهج بلون 
قرمزي بدأ يندلق من فوق الحافة 
الصخرية ٠‏ وجمد خبراء التفجير في 
اماكدقم» لكن أبرستن ا فيهم : 
" سنيقى في اماكننا'٠‏ وسنقرر هاذا 
نفعل اذا ساء الوضع أكثر "١‏ 

لكن الوضع لم يتفاقم ٠‏ وفي الرابعة 
والدقيقة الثالثة فجرا اقتنعم الرجال 
بأنه لم يعد هناك ها يعملء فتقهقروا 
الى الملجأ على بعد ١5٠١‏ هترآ من 
مكان التفجير ٠‏ 

وسأل فياشي مستفهمآا: "هل 


“الم 


تحدي بركان إتنا 


الف ".كاوها لو ضقن “فر 
شحنة كهربائية عبر ٠١‏ متر من 
الاسلاك الموصلة الى فتيل التفجير' 
وكان كمة "ا عبوة من الدينا ميت في 
جوف الصخور تزن في مجموعها +٠١‏ 
كيلو غرام.وفي أربع دفعات خلال عشر 
واحد من ألثانية فجرت العبوات فى 
جوف الصخور في دو يي مكبوت ٠‏ 
وتألقت حلكة الليل بفيض من الشرر 
وارتفع عمود كثيف من الدخان الاسود 


المحهر ١‏ وأنهمرتك شظابا الصخسور 
والحمهم ١‏ لملجا ٠‏ وعندها 


انقشع الغبار رأى المراقبون أن ثغرة 
عرضها ١0١‏ هترا انفتحت فى الحافة 
الصخرية١‏ وا نقضت: ١6‏ كني ولم 
يحدث شيء١‏ ثلاثون ثانية١‏ واذا 
بخيط رفيع أحمر يبرز على جانب 
القناة الجديدة١‏ وأخذ يتضخم متقدما 
حتى غدا نهرآ متدفقا من الحهم 
اللاهبة ١‏ 

وصاح الرجال جذلين "لقد نجحنا !' 
وداخل الملجا الضيق أخذوا يهتفون 


ويسرقصون ويتعانقون١٠‏ حتى 
العسكرى أن يلجم انفعالاته» شعر 

بوجنتيه تتبللان بالدهموع ٠‏ 
ومع أن الانفجار الذي حققه 
آبرسئن لم يكن بالضخامة التي 
خططت له فلم يحوال الا ثلث سيل 
الحهم» فقد كان كافيآ مع السدود 
الأشبرى اانقفاذ فوئ را عاتن 
ونيكولوسي وبلباسو من الدهمار٠‏ وفي 
1 أغخسطس (آب) خمد ثوران بركان 
اثنا وبرد سيل الحمم ثم تحجر ١‏ وفي 
رسالة الى لوريس فورتونا قال خبير 
البراكين في هاواي جون لوكوود: "ان 
الجهود التي بذلت لتحويل سيل الحمم 
في بركان إتثنا هي أعظم عمل من هذا 
النوع قام به انسان» وجاء نجحاحها 
كذلك أعظم نجاح في هذا المجال٠‏ 
لقد أظهرتم في ايطاليا للمرة الاولى 
أن الانسان قادر على توجيه الحمم 
المتدفقة وتخفيف الاضرار التسى 
كريستوفر ماتيوس 
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أطفال الانابيب 


حين وألدت لويز جوي براون في بلدة أولدهام الانكليزية قبل ست سنوات» 


استقبنها العالم كله بلهفة كأول مولود بطريقة الانبوب المخبر 


ي٠‏ وها هي اليوم 


تلميذة مدرسة طبيعية:» وقد صار لها اخت اسمها نتالي ولدت عام م بالطريقة 


كسسها: 


وهنذ 191/8 تمت نحو ١٠لا‏ ولادة حول العالم بهذه الطريقة١٠‏ وهناك عيادات لهذه 


الغاية في 6 بلدا 
بطن آخر» 


م 


وبين المواليد توائم جاء ثلاثة منهم من بطن واحد وأربعة من 


وكالة "اسوشيتد برس" 


يقبل الناس في أنحاء العالم على تعلم 
الأجنبية المختلفة. فذلك بمفنمم أمامهم عالماً 
من المفامرة والربح والمعرفة 


مَاهي اصعب 


و 


لغت فيتَالعالم ؟ 


بين الظواهر الباررة اليو 

2 على تعلم اللغات المختلفة 
لاهداف.مختلفة٠‏ فدروس اللغة 
الانكليزية التي أنتجها مجلس 
أوروبا الثقافي بعنوان"اتبعشي" 
باتت من البرامج الناجحة في 
التلفزيون الاوروبي٠‏ وهناك آلوف 
الموظفين تتولى شركاتهم دفعم 
نفقات تعليمهمء وقد أدى ذلك الى 
ازدهار معاهد تدريس اللفات٠‏ ومن 
أكبر هذه المعاهد معهد "إنلنغوا" 
الذي أسس في سويسرا وأصبح له 
مكثا فرع في 8" بلدا٠‏ ويعمد ملايين 
الناس الى شراء أشرطة مسجلة تتيح 
لهم تعلم اللغات في مهنا زلهم ٠‏ 


إن تعلم لغة جديدة أمر ضروري 
بالنسبة الى العهال المهاجرين الذين 
يبلغ عددهم نحو ١!"‏ مليوناً في أوروبا 
وحدهاء غير أن هذا لا ينطبق على 
الذين هم بمنأى عن هذه الضرورة » إذ 
قد تبدو لهم محاولة تعلم لغة ثانية 
أهرآ مثبطا للهمة١‏ واذا كنت تزمع 
متابعة دروس في لغة ماء فاليك 
بعض الحقائق التي ينبغي أن تأخذها 
في الاعتبار ١‏ 


هل لديك حافز حقيقي يدفعك الى تعلم 
لغة أخرى ؟ 

عندما تنطوعت مرجان وا زيكا للعمل 
في الارشاد الإجتماعي في الهنذء 
جعلت تتابع دروسآة في اللفغة 


6م 


المختار 


البنجابية مدة ثلاثة أشهر بمعدل ست 
سا عات يوميا١٠‏ وشهلت هذه الدروس 
معلومات دقيقة عن الفقر المدقع الذي 
يسيطر على المنطقة التي ستعمل 


فيها٠ء‏ وتتذكر حرجان هذه الفترة 
فتقول: "لفد تعلمت في هذه الأشهر 
الثلائة أكثر هما تعلمت خلال خمس 


في الجامعة» لأني كنت 'أدرك أن 
هناك أهو ةا فهمجة تنو قف على 

وفي فر شيننا ا حيبت يدفع 
ووظاف رمم تبلغ نسبة هؤلاء ثمانين 
في المئة من مجموع الطلاب البالغين 
الملتحقين بمعاهد تعليم اللغات١‏ وقد 
وجد مديرو هذه المعاهد أن الحافز هو 
العامل الأقوى والوحيد في تعلم اللغة ١‏ 
ويقول فرنندو نيكوليا هدير معهد 
"إنلنفوا " في روما: "إننا ننصح 
الشركات بان تنفق مالها في تعليم 
الموظفين الذين يبدون رغبة حقيقية 
في التعلم بدلا من أن تنفق هذا المال 
في تعليم كثيرين لا يكون لديهم 
الحافز نفسد "٠١‏ 

فاذا كنت متردداً في تعلم احدى 
اللغان» فخير لك ان تنتظر حتى تغدو 
رغبتك أكثر إلحاحا عندها تزمع مثلا 
ا اك 
تستعد لاستقبال 0 


أي برناهج تختار؟ 


إن هذا وقف على الغاية التي تسعى 
اليها من طريق تعلمك اللغة الجديدة ١‏ 


فقد يتعلم المرء لغة ما ليجعل سفره 
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أكثر متعة أو ليحسن فرص عمله أو 
ليحقق لذة في معرفة المزيد من 
اللغات٠‏ لذلك يجب أن يكون هدف 
الدروس التي تحضر للمبتدكين اعداد 
اتظسلاب لفهم العبسازات. الشاقعئة 
والنطق بها في أسرع وقت ممكن١٠‏ من 
هنا عليك أن تحذر كل برنامج لتعليم 
المبتدئين يركز على قواعد اللفة 
المكتوبة ٠‏ 

ومها يبعث السرور في نفسك أن 
تعلم أن” تدريس اللغات تغير على 
نحو واضح ٠‏ فقديما كان هذا التدريس 

. يضمن ااقرا عد النحوية المجردة 
20 المملة ويقتضي سا عات من 
العمل الكتابي خارج الصف٠‏ ويقول 
الناشر البريطاني مايكل لويس في 
هذا الشأن: "قبل عهد بعيد ذهبت 
للعمل فى فرئشسا بعدها درست 
الفرنسية على نحو مكثف مدة خمس 
سئوات ٠‏ وقد استبد” - الغضسب 
عندما اكتشفت أن دراستي الطويلة 
تلك لم تخولني اجراء مكالمة هاتفية 
أو ركوب المترو "١‏ 

فاذا كنت تبتغي من تعلم لغة 
جديدة ا ارم على 0-7 
تبحث عسن عرتيا لسع 0 على 
وكيا د ٠‏ وفي باريس تقدم 
بعض بعض المسعسا هسسد (أمثشال 
عااع 0ن 1ن1ن1 ) دروسة خاصة 
على الهاتف٠‏ أها اذا كنت تتوخى 
اكتساب القدرة على قراءة المجلات 
التركيز على المحادثة لن يجديك 


ومعهد "نحوته" هو أكبر مؤسسة 


104 أصعب لفة في العالم 


| مب 1 ١‏ 11 9 ذاااحه 


يتكلم عالم اللغة قار جرتعز» اماك 9و نفعة. جره لهو اكت بر ا 
اخترع طريقة "برليتز " لتعليم اللغات٠‏ وعندها كان شارل برليئز طفلا يقيم في مديئة 
نيويورك كان حده يتحدث اليه بالالمانية وأمه بالفرنسية وأبوه بالانكليزية 9 أولاد عهه 
بالاسباتية' وحين بلغ الثالثة من عمره كان يتكلم هذه اللغات الاربع وفي ما يآتي 
حوار أجراه معه الصحافي جان فرنسوا فوغيل الذي يعمل في صحيفة "لو بوان 


يناك نقد فى العائة ' 

بو؛ هن الشاكئم أن في العالم نحو ثلاثة آلاف لغة: تضاف أليها تلهجات يبلغ عددها 
سئة آلاف على الأقل٠‏ وهناك محو ١0‏ لغة يتكلم بكل منها أكثر من خمسين مليون نسمة: 
وهذه اللفغات هي الصيئية والانكليزية والهندية والعربية والروسية والاسبانية واليابانية 
والائمانية والاندوئيسية والبرتغالية والفرنسية والبنتعالية والملاويبة والكورية والايطالية ٠‏ 


س٠‏ هل هناك لغات أصعب من لفات أخرق؟ 

س١‏ هن الأقوال الشائعة في منطقة الباسك الفرنسية ان تعلم لغة الباسك يستفرق 
سبع سئوات٠‏ غير أنني لا أطن هذه اللغة أصعب اللفات ٠‏ فالاوروبيون يجدون الصيئية 
اصعب هنهاء ويبقى الشأن الرئيسي في تعلم أي لغة عدم الخوف من ارتكاب الاخطاع 


لأن التغلب على هذا الخوف يعني تعلم اللغة على نحو طديعي ٠‏ 


س ٠‏ هل سيصار الى ا عتمادن لغة عالمية ؟ 
ج٠‏ اذا نشأت مثل هذه اللغة فسيحدث ذلك على نحو عفوي ٠ ٠‏ قاللغات المصطنعة كلفة 
"الاسبيرانتو " لم تحقق تقدمآ كبيرآ ٠‏ ومع ذلك ففى امكاتنا اعداد و ]عت 

كاية شائعة في -حمية أتداء العا لم + من: بيتها ! كلجا كا "تكسي ”و "ينها" و "أوكي ” 
و"كاميرا" و"بنك" و"تلفزيون " و"موسيقى " و"دولار " و"باسبورت" ١‏ شفي مقطا عي 
تكزار .هدق الكلماى في عردن لقة مختلقة م ونا داثق انك أن تعد شعوية في فهمفا! 
وهذه هي اللغة العالمهية المقبلة ١‏ والواقع أن كثيراً من مفرداتها هشتق من الانكليزية أو 
الفرنسية ويتعلق بالسفر ومجالات التسلية ٠‏ 


س ٠‏ إنك تتكلم لغات كثيرة » فهل يؤدي ذلك الى اختلاط الأمر عليك أحيانآ؟ 

٠‏ كثيرآ ها تئتا بنئي إحسا سات غريبة ٠‏ فعندهما أنتهي من مكالمة هاتفية يتعذر علي 
أحيانآ أن ن أتذكر إذا كنت أتكلم بالانكليرية أو بالاسبانية١‏ وعندها أذهب الى حديقة 
الحيوانات فاني أفكر باللفة الالمانية لأن حدي كثيرا ها اصطحيني الى هناك في 
طفولتي ٠‏ أما أحلامي خلال النوم فتكون بلغات مختلفة» وحتى بالعربية أو اللاتينية' 
وعندما آأضرب إصبعي بمطرقة فاني اشتم بالفرنسية ٠‏ 

8 جان فرنسوا فوغيل 


لتعليم اللغة الالمانية وله (١١#‏ فرعة وخبراء الدماغ الالكتروني 
في أنحاء العالم٠‏ وهو يقدم براهممج والصحافيين:٠‏ والمعلمون الذين يتولون 
مخصصة لعمال الفنادق والاطباء تدريس هذه البرامج يتدربون. على 


4م 


المختار 


مهنهم » وقد يعلمونهم في المكاتب 


كم يطول تعلم اللغة؟ 

ان الوقنت والمعارسة عمتصحراق 
أساسيان في تعلم اللفة١٠‏ لذلك عليك 
تقويم ظروف حياتك قبل أن تشرع في 
تعلم لغة ما ٠‏ 

فهل يمكنك أن تكرس خهمس 
ساعات أسبوعيآ سمدة سنتين 
متعاقبتين ؟ اذا كان هذا في وسعك 
يكون وضعك مثاليآ٠‏ واذا لم يكن هذا 
في مقدورك فعليك أن تعد جدولا 
زمنيا وتلترم به ١‏ 

لقد الخكرة القودي الأمريكي كالب 


التي تمكهكدها. إخكناز 
أسا سية في عغ؟ ساعة وتمكين الطالب 
من تعلمها في عطلة نهاية الاسبوع 
مثلا٠‏ وهذا اللون من التعليم يمكن أن 
يسعف الطالب في رحلاته الصيقية ١‏ 
ويقول الفرنسي جيل هوانو الذي 
اعتمدت هذه الطريقة في تعليمه اللغة 
البونانية في باريس: " علمتني ضذه 
الطريقة من اليونانية ها يكفي لجعل 
عطلتي أكثر متعة» اذ بات في وسعي 
التعامل مع أناس غير موظفي الفندق '١‏ 
أها رجال الاعمال الذين يحتاجون 
ل 
الالتحاق ببراهج مكثئفة 1 نحي 
يتلقون دروسة خاصة حدم أسبوعين أو 
ثلاثة بمعدل ١١‏ ساعة يوميا ٠‏ والواقع 
أن أمثال هذه البراهج التي أنشأتها 
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معاهد "برليتر" لتعليم اللغات لا 
يمكن أن تكون كبيرة الجدوى الا لمن 
لديهم معرفة أساسية باللغة التي 
بؤدون تعلمها ٠‏ وقد تكون كلفة هذه 
البرامج مرتفعة فتصل الى نحو ألفي 
دولار أسبوعيا: لكن نفعها فد يكون 
عظسيفاء وفبي ذتك يقول أخسد 
الاوسترالبين هن هديري الأتتاع 
السينهاثي: "لقد كانت دروسي في 
اللغة الفرئسية مضنية ١‏ ولكنٍ عندهما 
ذهبت الى فرنسا وجدث أن في 
امكاني دعوة شركائنا الفرنسيين الى 
العشاء وهبادلتهم الحديث غندما 
ينتقلون الى الكلام بلفتهم١"‏ و 
رغم ذلك فإن هذا الضرب من التعلم 
يمكن أن يزول على نحو سريع ٠‏ ولا 
شك في أن الن راسة اورم أهر 
حيوي في تعلم اللغات 


كيف تمكن المفاضلة بيسن الدروس 
المخاصة والدروس الجماعية ؟ 

اذا كان وقتك ضيقا جداء فعليك 
بين ثمانية دولارات وثلائكين دولارا 
في الساعة٠‏ أها اذا كان وفتك يسهم 
لك بمتابعة دروس جماعيةء فاعلم 
أنها أقل 2 ال ماوع صن يات 
ا وحن حسنات الدرس الجما عي 
أنه بحثك على التعلم ويحفزك على 
متابعته عندها تعوقك شؤون حياتية 
معينة قد تكون أكثر أهمية بالنسبة 
اليك١‏ وينبغي أن يكون عدد الطلاب 
في صفك ا -والجعروك أنه حت 
ا التعليم هجديآ١‏ كما يفعي أن 


نلا 


تكون أنت وزهلاؤك في الصف في 
مهستوقى واحد تقريباً2» لأن التفاوت 
ل لس ال 
تستعلم عن 3 تدريس اللفة 8 
المعاهد الحكوميةء اذ كثيرا ها تكون 
كلفة تعليم الراشدين فيها قليلة ١‏ و 

تلاك الاي الام ده 
فاطلب حضور درس واحد على الأقل 
كطالب مستمع » فكثيرآ ها تسمم هذه 
المعاهد للطلاب الجدد بحضور بضعة 
دروس هن دون أن يلتزهوا متابعة 
البرنامج كله ودفع نفقاته ٠‏ 


من أفضل المعلمين ؟ 

عندها تتعلم لغة هن اللغات سيكون 
عليك أن تتعود الاستماع الى عدد 
كبير من متكلمي هذه اللغةقء لذلك 
حاول أن تحد معهدا 0 نظام 
المناوبة بين المعلمين وأن تلتقي 
هؤلاء قبل شروعك في الدراسة١‏ ومن 
الافضل أن تتطلع الى معلمين هدربين 
تكون اللغة التي تود تعلمها لغتهم 
الاصلية١‏ واعمد الى البحصث معن 
معلمين بجعلونك لا تخشى ارتكاب 
الأخطاء٠‏ وفي هذا الصدد تقول هاري 
فيتوكيارة التي :ألقك:.مخاضرات.في 
تعلم اللفة في ؟5 بلدا وكئبت ١”‏ 
كتاباً في هذا الموضوع: "على معلم 
اللغة أن يبدي لطلابه الحب والتفهم 
ويمنحهم الشعور بالانتماء٠‏ فالتعلم 
ليس وقفاً على الطريقة وحدها "١‏ 


هل ينبغي أن تستعمل الاشرطة المسجلة 
في تعلم اللغة ؟ 
اذا كان هدفك الاول أن تحسن 


أصعب لفغة في العالم 


محادثة الآخرين بلغتك الجديدة وليس 
اكتساب القدرة على الكتابة بها 
ففي وسعك البدء في تعلم هذه اللغة 
بالاصغاء الى أشرطة مسجلة قليلة 
الكلفة نسيية: وهذه الاشرطة تكون 
عادة مصحوبة بشروح: وهي متوافرة 
حتى في أماكن بيع الصحف١٠‏ وهناك 
مجموعات أساسية 3 اللفات 
تحوي كل منها كتابا وأربعة أشرطة 
ولا يتجاوز ثمنها الخمسين دولارا* 
كذلك تستعمل هى وأشرطة الفيديو 
كعناصر مساعدة للعمل في الصف٠‏ 
فكثير من هذه الاشرطة يترك لك 
المجال للتدرب على النطق الصحيم ٠‏ 
براهمج القيديو المعسدة على تهكهو 
الكتروني لاتدريب على قواعد اللغة 
والمساعدة في تعلم مفرداتهاء فاذا 
أخطأت في موضع معين من التمرين» 
فان الدماغ الالكتروني ع الى 
اعادة ها أخطأت فيد ٠‏ الا أن الخبراء 
اللغويين يجمعون على أن التكنولوجيا 
التي يمكنها المساعذدة في تعليم 
اللغات لا يمكنهاالحلول مهل 

المعلم ١‏ 
أخيرآ عليك متى فرغت هن دراسة 
لغة ها أن تحاول زيارة البلد الذي, 
يتكلم أهله .هذه اللغة١٠‏ فليس هناك 
بديل من إصغاكك الي الراديو 
وتصفحك الحراثد وسها عك المحادكات 
اليومية على نحو مستمر١‏ ذلك بأن 
ملكاتك اللفوية ا تتحسن الا 
بالممارسة» واللذة التي تجدها في 
تطوير هذه الملكات قد تدوم مدق 

الحياة ٠‏ 
ليئدا ديفيدسون 
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يواجه بعض بلدان الغرب أزمة 
تناقص سكاني نتيجة شيوع 
وسائل منع الحمل واقبال النساء 
على العمل خارج المنزل وارتفاع 
الغرائب وتكاليف المعيشة. 
وهنا مثل من فرنسا 


فرنسًا تفقكد 
توازنها السكاف 


هساء ؟١‏ أكتوبر (تشرين 
الاول) 7010 ورد في نشرة 
أخبار التلفزيون هما باق 
*عاء«قدئ اشير دراسدة اعدتهبا 
المؤّسسة الوطنية للابحاث 
والاحصاءات الاقتصادية أن نسبة 
الوفيات في فرنسا ارتفعت على نخو 
واضم في السنوات الاخيرة'١‏ ويعزو 
الخبراء هذا التطور الى الانخفاض 
الشديد الذى أصاب هوازرنة شؤون 
الصحة العامة٠‏ فقد قررت الحكومة 
رفع سن التقاعد الى سبعين سنة 
لتعوض النقص في نسبة الشباب 
49 


العاملين٠‏ وسيصار الى سد العجز 
المتزايد فى الموازنة المخصصة 
للتقا عد من طريق زيادة الضريبة 
عشرة أضعاف وخفض الاعانات المالية 

الواقع ان هذا الكلام ليس ضربا 
من الخيال المقيت» بل هو مظهر 
من المشكلات التى قد تواجهها فرنسا 
في السنوات الخمسين المقبلة إذا 
امستقبروك تفستة :]سوط شريين فده 
الولادات ١٠‏ ولثن يكن عدد الفرنسيات 
الحوامل ازداد كثيرآ في السنوات 
العشرين الماضية» فان هؤلاء النساء 


ينجبن عددآة هن الاطفال أقل بكثير 
مما كانت تفعل النساء قبل عشرين 
سنة ١‏ فقد بات معدل ها تنجبه الهرأة 
الفرنسية اليوم لاء١‏ وهو دون المعدل 
المطلوب لحفظ التوازن بين نسبتي 
الوفيات والولادات والذي يبلغ (ع9» 
في حين كان المعدل 41؟ في الاسرة 
الواحدة عام ١٠١915‏ 


تقلص سكاني ‏ يذهب الخبراء 
مذاهب مختلفة في كلامهم على أثر 
هذا التدني في الا مة الفرنسية في 
المدى البعيدء فالمؤرخ بيار شونو 
يحذار من مغبة الاهر قائلا: "نحن الآن 

ماضون في طريق مسدودة٠"‏ أما 
للابحاث الديموغرافية (السكانية) 
فيبدو أكثر حذرآ في حكمه ويقول: 
"عغندها بتعلق الامر بنسبة الولادات 


فأنا أفضل ألا أتحدث عن كارثة 
يحققة - جل أفقناق احبيذ هين 


التكهنات المتسر عة ”٠١‏ 

وبعد سكوت طويل صرحت الحكومة 
الفرنسية أن هذه المسألة تدعو الى 
القلق» وقرر الرئيس فرنسوا ميتران 
اعتبار موضوعي "نسبة الولادا 
والاسرة” فبي رأفى الموضنو عات 
الواردة في الخطة الاقتصادية 

وها 0 مناقضة فى ظاهره لما 
سق ذكره أن عد3 السكان الاجمالي 
في فرنسا ازداد هن 58 مليونا في 
العام 1974 الى 06 مليوناة في العام 
4 الا أن هذه الزيادة هي الى حد 
كبير نتيجية لازديساد معدل العمر 
وللهجرة٠‏ ويلحظ غي دوران» وهو 


أستاذ فى الاقتصادء أن الناس ١1‏ 
يدركون أن الزيادة الطقيقة الحالية لا 
تفي بحاجة البلاد الى أجيال جديدة 
تحل مكان الاجيال المتقاعدة١‏ ويقول 
دوران في مقال الائرة في صحيفة 
"نوفيل أوبسرفاتور": 
"إن شعبنا يشبه كئلة من الفحم 
تحترق من داخلها وتحتفظ بحجهها 
الخارجي بعض الوقت ثم لا تلبث أن 
تنهار_على نحو مفاجيء "١‏ 
والحق أن انخفاض نسبة الولادات 
ليس وقفاً على فرنسا» بل يتعداها 
الى البلدان الصناعية جميعا١‏ غمير أن 
للدولة الفرنسية تاريخآ ديموغرافيآ 
فريدا ١‏ وفي هذا الشأن تلاحظ عالمة 
الاجتماع ايفلين سوليرو أن كثافة 
الشكان” في فرنسا هي الدئيا في 
أوروبا الغربية كلهاء إذ تبلغ 99 نسمة 
فقط في الكيلومتر المربع ١‏ وهي تبلغ 
7م في انكلترا ووبلز و/2؟! في 
ألمانيا العرددة و11 را 
كانت فرنسا في العام ١8٠١‏ أكثر 
البلدان الاوروبية سكاناء إلا أن عدد 
السكان فيها لم يزد سوى ضعفين 
خلال السنوات المئة والثلاثين التالية» 
بينما ازداد سبعة أضعاف في عدد من 
البلدان المجاورة ١‏ 


ههوم الاولاد ‏ يرى بيار شوئو أن 
لهذه الظاهرة أسبابا كثيرة أبرزها 
"استعمال وسائكل منع الحمل 
والتعويض الهالي للنساء اللواثئقي 
تحرى لهن عمليات إجهاض (اسقاط) 
وإقبال المرأة الفرنسية على العمل 
خارج المنزل والضرائب الاخيرة التي 
فرضتها الحكوهة والسياسة الخاصة 


1١ 


]1 غتار 


بتقديم المعونات الماليبة التى 
القاصرين والعاعدر سن شعن أفدراد 
الاسرة٠"‏ لكن علماء الديموغرافيا 
يشيرون الى ان هذا التراجعع بدأ قبل 
سن قائون منع الحمل في العام ١171‏ 
وقانون الاجهاض في العام 0/ا9١١'‏ 
وهم يرون أن ازدياد عدد النساء 
العاهلات ليس له بالضرورة تأثير 
مباشر في نسبة الولادات٠‏ ففي 
هولتدا تب النساء اللواتي 
يلازمن هنازلهن أعلى نسبة في 
البلدان الاوروبية» في حين تبلغ نسبة 
الولادات أدنى نسبة في اوروبا١‏ أها 
الاجراءات الحكومية فهي حديثة جدا 
ولا يمكن ان تكون سيباً في تدني 
نسية الولادات ٠‏ 
يؤكد جيرار كالو وسواه من الخبراء 
أن أزمة نسبة الولادات هي في الواقع 
"أزمة الطفل الثالث "٠١‏ فخلال السنين 


3 د 


العشر الاخيرة هبط عدد الاسر التي 
تنجب ثلاثة أطفال أو أكثر بنسبة 


عشرين في المئة» وبدا أن الاسرة 
الفرنسية تأبى ان تنجب ها يزيد على 
طفل أو طفلين١‏ فالطفل الثالث كما 
يبذو يتسبب فو اعناء مالية كبيرة 
وكثيرا ما يستد عي تغيير البيت وحتي 
السيارة١‏ وقد جا اب يها 
المؤسية الولمية لا ةميفحات 
والاحصاءات الاقتصادية أن المعدل 
الشهري لاعالة طفل واحد ل ميا 
فرنكآة (#): والمعدل لإعالة طفلين 
يبلغغ #470 فرنكآ أي أقل من 
الضعفين » في حين يبلغ معدل إعالة 


(#) شراوح قيمة الفرتك في هذه انفترة بين ١٠»(١‏ 
وول ١‏ دولار” 


؟4- 


مارس 


ثلا ثة أطفال 0 فرنكآا 5 أنه بزيد 
00 6 "خرنكا على الفيلغ بالكافي لاعالة 

كيين والى ذلك فعلى_المراة العاقلة 
1 تتخلى عادة عن عملها بعد ولادة 
الطفل الثاأث ١٠‏ ومن الوا ضح أن زبادة 
المساعدات الحكوهية ا وخفض 
الضرائب عن دكلها لا يكفيان 
الوالدين لتعويض النقص الذي يصيب 
دخلهما ١‏ 1 


أين الشباب؟ سد يذهب حان كلود 
شيني ٠.‏ أحد الباحثين من الهؤسسة 


'الوطنية للابحاث الديموغرافية» الى 


أن الاعتبارات الإقتصادية والمالية 
ليست السبب الوحيد في هذه 0 
فيقول: "إن الاتجاه الحالي لخفض 
عدد ال في الاسرة 0 تغبير 
في القيم: الى تدرك ؛أخرا في كل 
مظهر من 'مظاهر الحياة العائلية:' 
فنسبة الذين يقدمون على الزواج 
آخذة في الانخفاض» كذلك نسبة 
الذين بلغوا سن الزواج وأحجهوا عنه' 
وقد لات قط 21 في اله رطدودة 
العام ؟/اوء أها الذين يقدمون فعلا 
علئ الزواج فانهم يبتفون الجمدم 
بحياتهم 5 سثوات بعيدآ عن هم" 
الاطفال١‏ وعندمها يقرر الزوجان 
الانجاب فقد يجدان أن ذلك لم يعد 
ممكنا بسبب اللجوء طويلا الى وسائل 
منع الحمل وتدني إمكانات الاخصاب 
على هر السنين ٠١‏ 

أخيرآ فان ازدياد عىدد النساء 
اللواتي يرغبن في العمل خارج المنزل 
يحول دون كثرة النسل٠‏ وعلى رغم 
وجود هراكز للعناية بالاطفال خلال 
النهار ووجود دور للحضانةقء» فائه 


140لا 


يصعب كثيرا على الأم أن تقوم 
بأعباء عملها وأعباء أطفال ثلاثة» بل 
إن ذلك يكاد يكون مستحيل ٠‏ 
ال ورا وبي مكزما يفكرون فق 
مستقبل فرنسا ؟ 

إن انخفاض نسبة الولادة أدى الى 
انخفاض نسبة الاشخاص الذين تقل 
أعمارهم عن عشرين سنة من (عك”م 
في المثة عام ١113‏ الى 96>1؟ في 
المئثة عام ١٠١985‏ ولثن تكن نسبة 
الذين تزيد أعمارهم على ستين سنة لا 
تتنعدى اليوم ١168‏ في المئّة من 
مجموع عدد السكان : فان هذه النسبة 
ستؤول الى الازدياد السريع بعدها اخذ 
الاطفال الذين ولدوا بعد الحرب 
بتقدمون رفي الن: .واذا ‏ اهترضنا أن 
نسبة الانجاب ستكون ١68‏ للهرأة 
الواحدةء فهذا يعني في رأي علماء 
الديموغمرافيا أن نسبة الذين تقل 
أعمارهم عن عشرين سنة في العام 
6 ستنخفض هن 5941 في المثئة 
الى "ع" شي المثةع 
تزيد أعمارهم على ستين سنة 
سترتفع هن ١»‏ في المثة الى /ا»؟؟ 
في المثة٠‏ وليس من المتوقع أن يطرأً 
تغيير كبير في نسبة الذين يشكلون 
القوة العاملة (تراوح أعمارهم بين "١‏ 
و09 سنة) إِذْ ستبقى نحو 0# فى 
المئة٠‏ غير أن هذه النسبة ذاتها 
ستتضمن عددا هن الاشخاص الذين 
تريد أعمارهم على أربعين سنة يفوق 
عوددل اولكك الذين اوح أعمار هم بين 
الا ار دكين 
الضروري الآن في عالم تتطور فيه 
التكنولوجيا بسرعة ألصوت أن يحتفظ 


ونسبة الذين 


فرنسا تفقد توازنها السكاني 


كل بلد بعدد كاف من الشباب الذين 
يسعهم استيعاب هذا التطور ٠‏ 


جيل من المسنين ‏ الواقع أن مسآلة 
السكان المسنين يحب ان تخوز 
اهتمامنا منذ الآن٠‏ فقد أنجز بول 
باياء رئيس قسم الديموغرافيا 
الاجتماعية في المؤسسة الوطنية 
للابحاث الديموغرافية» دراسة شملت 
عددا من الكانتونات (الاقاليم) 
عل حدم ١‏ وأظهرت هذه الد راسة أن 
عدد السكان الذين تزيد 26 * 
6 سنة والذين تفوق نسبتهم عشرين 
في المثة هن العدد الاجهالي ارتفع 
شي أحد الكانتونات من "ا/ا( عام 
75 الى ١4‏ عام ١191/0‏ وفي بعضٍ 
هذه المناطق زاد عدد الذين تخطت 
أعمارهم 5/!ا سنة على عدد الذين 
نقصت أعمارهم عن عشرين سنة' وقد 
بات هذا الاتجاه في صعود مطرد منذ 
اجراء تلك الدراسة ١‏ 

ويقول بايا: "ان الكانتون القديم 
المنعزل ضمن مقاطعة حديثة لا يشكل 
عقبة حقيقية لأن في وسعه الافادة من 
البنية التحتية والخدمات الصحيبة 
والااجتما عية القائكمة في الكانتونات 
المجاورة٠‏ غير أن مثل هذا الكائتون 
لا يمكنه أن يتوقع مساعدة كبيرة من 
جيرانه اذا كانت تحيط به كائتونات 
مشابهة له١"‏ وفي بعض المدن يجد 
رؤساء البلديات وموظفو الانعاش 
الاجتئها عسي صعوبة في تأمين 
المساعدة المحلية للسكان المسنين» 
وكثيرا ها يضطرون الى الاستعانة 
بعمال آخرين لتتمكن الادارة المحلية 
من أداء واجباتها على نحو يوهي ٠‏ 


ارال 


المختار 


الاجتماعية يتوقف على التعاون بين 
الاجيال: لأن القوة العاملة النشطة هي 
التي تدفع معاشات التقاعدء فكيف 
يمكننا الاستصرار في دفسع هذه 
المعاشات اذا تقلص عدد العاملين 
وارتفع عدد 2 شي هذه 
الحال سيكون علينا رفع سن التقاعد 
او زيادة الضراكب على معاشات 
التقاعد أو خفض هذه المعاشات » وقد 
نضطر الى اعتهاد هذد الاجراءات 
الثلائة حجميعآاء ومن المشكلات التي 
سيكون حلها أكثر صعوبة تمويل 
النفقات الصحية في أثر ازدياد عدد 
المتقدرمين في السن الذين تبلغ كلفة 
العناية الطبية بهم خمسة أضعاف ما 
تبلغه بالنسبة الى الكهول الذين هم 
أصغر سناء وسيكون على الشباب أن 
يتحملوا هذه الاعباء : 


تدابير ضرورية ‏ هل من الممكن 
زيادة نسبة الولادات وتحقيق التوازن 
السكاني؟ 

الحق أنه ليس هناك وصفة عجيبة 
تؤدي الى تحقيق هذا الامرء فمن 
البديهي أننا لا نستطيع إكراه الناس 
على إنجاب الاطفال' وفشي هذا الصدد 
يقول كالو: "إن تعديل القانون الخاص 
بمنعم الحمل أو حثئى 00 المتعلق 
بالاجهاض لن يكون له أثر في خفض 
نسب الؤلادات في المدى البعيد ٠‏ فقد 
طبقن هذه التجارب في بلدان اوروبا 
الشرقية » وبعد أ رتفاع أني في عدد 
الولادات رجعت النسبة الى سابق 
عهدها "٠١‏ 

الا أن هذا كله لا ينفي وجود بعض 


ل 


مارس 


العلاهات الايجابية٠١‏ فالباحث شينسي 
يلحظ أن الدراسات الحديثة تذهب الى 
أن الوضع المثالي هو أن يكون معدل 
الانجاب فى الاسرة الفقرنسية ثلاث 
أطفال٠‏ من هنا فقد يبدي بعض 
المتزوجين استعدادا لانجاب هزيد من 
الاطفال اذا اتخذت الحكومة احراعات 
تحجعل الحياة أكثر سهولة بالنسبة 
اليهم٠‏ ومن بين الاجراءات التي في 
وسع الحكومة أن تباشر في اتخاذها 
جعل إجازة الامومهة ستثة أشهر بدلا من 
شهرين ودفع الراتب الكامل للام 7 
أثناء هذد الاجازة٠‏ 

ومن هذه الاجسراءات إعطاء 
الافضلية. افي تأ مير .ينوت النسكن 
الاسر التي يبلغ عدد أطفالها ثلاثة أو 
أكثر ٠‏ ويمكن منم هذه الاسر قروضاً 
طويلة الاجل بفائدة منخفضة كي 
تتمكن من شراء بيوت لهاء على أن 
يعوض صندوق إعانة الاسرة خسارة 
المؤسسات التي تؤمن القروض ٠‏ 

ومن هذه الاجراءات أيضا زيادة 
معاشات التقاعد للذين ينجبون كلاثة 
أطفال أو أكثر١‏ ويقول نويل بيرابن 
الديموغرافية: "إن في هذا الاجراء 
اعترافا بأن انجاب الاطفال هو عمل 
اجتماعي نافع ٠ ١‏ ويفترح هذا الباحث 
أن تدفع للامهات اللواتي لم يمارسن 
اي وظيفة خارج المنزل معاشات 
تقاعد توازي تلك التي تدفعها ادارة 
الضمان الاجتما عي للنساء العاملات ٠‏ 


خطة طموحة ‏ إن علينا» عنذها 
نبحث عن حلول عادلة» أن نأخذ في 
الاعتبار مصلحة العاكلة الكبرى اي 


040 


الامة ومصلحة الادسر التي تنبئكق 
عنهاء وهذا لا يكون الا باحلال روح 
التعاون بين هذه وتلك ٠١‏ ويبدو أن 
الحكومهة ساكرة فشي هذا الاتجاد' 
فبعض الاجراءات السكانية المندرحة 
فى الخطة التاسعة تتضمن خفض 
الضريبة السنوية أربعة آلاف فرنك 
فرنسي لدى ولادة كل طفل بعدها كان 
هذا الخفض ثلائة آلاف فرنك قبل 
قيام تلك الخطة١‏ وهو يبقى ساري 
المفعول حتى يبلمم الطفل الخامسة من 
عمره١‏ والى ذلك فان الاجازات غير 
المدفوعة الثكى يأخذها الآباء 
الاطفال باتثك شروطها أكثر سهولة) 
وستصبيح هذه الاجازات في وقت 
الطفل الثالث ٠وسيصار‏ أيضة الى بناء 
مزيد هن دور الحضانة الصغيرة والى 
تشجيع مراكز الرعاية النهارية لأن 
هذه الدور والمراكز أقرب متناولا 


فرنسا تفقد توازنها السكاني 


وأقل كلفة من دور الحضانة التقليدية ٠‏ 

ولا شك في أن هذه الخطة تعبر عن 
طموح كبير» إذ ستبلغ المعونات التي 
ستمنحها الحكومة في السنوات الاربع 
المقبلة ١"‏ مليار فرنك' وقد يبدو 
ذلك غير واشعي في فترة تراجع 
اقتصادي ٠‏ ولكن ألا يكون أثر الأزمة 
الاقتصادية أشد ضررا إذا ترك الناس 
ينصرفون الى الحاضر هن دون أن 
يعيروا المستقبل آي اهتمام ؟ 

وفي هذا المقام يقول فرنسوا دو 
كلوريه: "إذا نحن قصرنا اهتمامنا 
على الزهن الحاضر» فهذا يعني أئنا 
نمهد لظهور مجتمع حزين ضعيف 
حافل بالصراعات٠‏ فنحن الآن في 
حاجة هاسة الى الاطفال والعاملين 
وليس الي المتقاعدين'٠‏ وهذا ما 
يوصينا به علهاء الديهو غرا فيا "١‏ 

فهل ينجح الفرنسيون في تحقيق 
ذلك؟ 

جاكلين شالي 


جامعة الوظاكف المضمونة 


في بلدة سالينا من أعمال ولاية كنساس الامريكية مؤسسة جامعية تؤمن العمل 
نطلابها بعد التخر ج٠١‏ واسم المؤسسة كلية براون ماكي: وهي تتعهد إعادة جميع 
الاقساط التي دفعها الطالب إذا لم تتمكن من ضمان وظيفة له خلال الايام المثة 


والعشرين التي تعقب تخرأجه١‏ 


ويقول ايرل أدواردز عميد التعليم في تلك الكلية التي أسست قبل 19 سنة: "إن. 
تأمين العمل للمتخرجين هو خير برهان على جدارة المؤسسة التربوية» " 

وتاريخ كلية ماكي براون حافل في هذا المجالل١‏ وفي العام ١947‏ استطاع 10/69 
في المئة من خر“يجيها أن يجدوا عملا في نطاق اختصاصهم أو في نطاقات مجا ورة ٠١‏ 


وكالة "يونايتدبرس”" 


530 


اشتريته قبل ”"ا سنة وسددت 


القسط 


الاخير من ثمنه قبل ست 
سنوات . فما 
قيمته الآن؟ 


لاهج س 
لا 


به جاه 


ذات ليلخ كنا نتساهر هع 
نا الجلوس التي بلي أثاثها 

من كثرة الاستعمال١'‏ وحاول احدهم 
ان يتذكر هتى حِكنا لنسكن هذا 
البيت ٠‏ 

فلن: "جثنا عام ١١109‏ وسددنا 
القسط الأخير هن :تهته قيل. ثفاتئ 
ستواك +" 

قال الصديق: "لو لم يكن كُمنه 
مقسطأا لما كان يساوي قيهتى ١‏ ' 

- وهاذا تعني بأنه ها كان ليساوي 
كلك القيمة ؟ أنا أبن الآن ضعفي ها 
أحببته حين كان المصرف يملك جزءآا 

ووز دقعت كيك لو 


دفعنا ع ألفة و.0:ن دولار عا 
رك الك 

وهز” صديقي رأسه واستغرق في 
التفكير برهة ثم قال: "آظن أنك 
تبيعه الآن بنخو 10 ألف دولار "١‏ 

ا أدري لهاذا أضحى هذا الاهر مدار 
حديث الناشئ في هذه الأيام٠ ٠‏ ولكن 
اذا قرأ تجار العقا رات كلامي» فأني 
مستعد لآن أسدى اليهم نصيحة توفر 
عليهم هالا: لا تهدروا الطوابع التي 
تغدقونها علي في عروضكم ار 
ببتنا هذا ليس استثهارآا هالياء انه 
موطننا. انئا نعبيسشس فيمه أئهم 
مستقرنا ٠‏ انئج المكان الذي نأوي اليه 
حين لا نرعغب في الذهاب الى أي 
مكان ٠‏ ونحن لا نزيد أن نتركه. 


9 رهما قتاع عمط بإهووع بلط 1983 ه) «رزعمموة لإلغصم نز نوكا عمظ» جرم؟! 0000605860 
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مرة آوي اليه.ء جوه يحرك عواطفي. 
وقد يكون جوه غبارة وحسب» لكنه 
غبارنا » وأنا أحبن ٠.‏ 

نصبت كلائثين شحرة ميلاد فى 
نافذة غرفة الجلوس الواسعة١‏ وكانت 
كل هنها أطول قليلا مما ينبغي أن 
تكون » وثمة خدوش في السقف تشهد 
على ذلك ٠‏ 

ووراء ستارة النافذة قرب مكتب 
زوجتي ثمة بقعة مستطيلة الشكل 
على الجذار يبلع عرضها ١‏ 
سنتيمترات ولم يهر عليها طلاء خلال 
الهرات الاربع الثي طليت فيها جدران 
بيتنا. تحاشينا هذه البقعة كي لا 
نفطى العلامات الصغيرة المرسوهمة 
بقلم رصاص مع تواريخ. اذا انتقلنا 
الى بيت آخر» فسيأتي رجل آخر 
ويغطي هذه العلاهات بالطلاء» وبعد 
ذلك لن نعرف أبدة كم كان طول 


(#) كراب زجاجبة صغبرة بلعب بها الاطفال ١‏ 


التوأامين حين كانا فى الرابعة من 

تخرج ابني بريان في الجامعة. 
وهو يعمل الآن ولم يعد يقطن معناء 
لكن الكلل (#) التي كان يلهو بها لا 
تزال في قعر درج خزانته؛ 

لقد تحدثنا في هناسبات كثيرة عن 
الانتقال من بيتنا. وكان ذلك يحصل 
بعد اكتشاف صنبور يسرب الهاء أو 
بقعة تقشر طلاؤها على الجدار أو بعد 
ذكر جار لا نحبه. وحدث مرة على 
مائدة الغداء قبل عشر سنين أن كان 
بريان يستمع الى الحديث شارد 
الفكرء ولكن حين ذكر الانتقال رفع 
د دن 
سآلني: "لماذا نهجر بيتنا >" 

0 داكي احدكي لمر ان 
حي عد م يم 
ما في المصرفين المحليين من أهوال ٠‏ 

هذا البيت ليس للبيع ٠‏ 

سم آندي روني 


كتب ناقد قفني في 0 احدى ري 
الورك 
على ذبابق١٠”‏ 


0 من أبرع الجراحين اجتمع لاحراء حراحة 


جاء في نقد قيلم: . 0 شكت التغيب عن أحد الافلام الجديدة» فأحرص على أن 


من مراجعة كتاب: "في التحليل الاخير» انه يملأ فراغآ نس في أشد الحاجة اليه ”١‏ 


كتب أحد النقاد: 
أن بنساءل أين يبدأء" 


"فى البداية يتساءل القارىء اين ينتمي الكتاب» لكنه لا يليث 
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بالاببيض والبني 0 كت أذئناه 
بالأطلس الوردي وكان له شاربان من 
الخيوط. 

كان يعيش بادىء الأمر في خزانة 
الالعاب الخاصة بالأطفال وعلى أرض 
غرفة الحضانة. ولم يعره أحد أهمية 


خاصة +٠‏ وكان خجولا تنهره اللعب 


فكانت تزدري الجميع» في حين لم 


5 تقنية٠‏ ولم يدع 
الارنمد أنه نموذج لأي شيء » فهو لم 


مور 


ين أنه .حميعها . فحهوة يا لنشار: 
مثلج ٠١‏ 

الحصان الجلدي وحده كان : : 
معا ملثم.٠‏ فهو راقب تفاخر اللعن 


الميكا نيكية وتبجحها ورأى كيف 
يتعطل نابضها همع الوقن فتمون» 
كان يفهم سحر غرفة الحضائة ويدرك 
يراه ليس سوى لعب وأنها 


قال الحصان الجلدي: "ان تكون 
حقيقية أمر لا علاقة له بطريقة 
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صنعك ٠‏ أنه شىء يحدث لك ١‏ 
عندما يحبك طفل لمدة 
طويلة” عذا حب .حقيقنه 1 
لمحرد اللهو معك٠‏ عند ذلك 
م ف فيآ: ن 

سأله الارنبي: "هل هذا يؤلم؟" 
أحيانا؛ 

"وهل يحدث دفعة واحدة كما لو 
أنك جرهن » أم أنه يحدث ببطء ؟ " 
انم لا يحدث دفعة واحدة: بل 
يستغرق وقتة.ء وعادة» عندها تغدو 
رط المهذا عبة وتتساقط عيناك 
وترئخي مفاصلك وتصبم باليا. على 
أنك عندها بم حقيفيا فلن تغدو 
قبيحا الا في نظن أولكق الذي 1 
يفهمون ٠‏ 

"أعتقد أنك أنن حقيقي اذا ؛ " 

لقد جعلني عم الصبي حشيقيا 
قبل سنوات بعيدة جدا. وعندها , 
أحدنا حقيقيآ فذلك يدوم ال اانه 

تنهد الارنب » كان يتوق الى معرفة 

الشعور بالوجود الحقيقي. لكن تصوره 
لما قد يصيبه هن اهتراء ومن سقوط 
عينيه وشاربيه كان يحزنه. فهو كان 
يتمنى أن ن بضصيح حقيقيا من غير أن 
تحدث لو هذه الاشياء . 

وكانن هربية تدعى "ثانا" تحكم 


غرفة الحضائة. فتدخل أحيانأ لتنقض 
على اللعب وتدخلها الخزائة. وذات 
أمسية لم يجد الصبي الكلب الصين 
الذي كان ينام معه دائمآ. فقالن لد 
ناكا »هيا فد ارشين: القديم 0 خم 
سحبتن الأرنب من أذنه خارج الخزانة 
ووضعتكه بين ذر أعي الصبي٠‏ 

ونام الارئب المخملي تلك الليلة 
وليالي كثيرة أخرى في سرير الصبي ٠‏ 
ووجد الأامر عبر هريج في البدابية» الى 
كان الصبي يعانقه وضصصع فوقه 
ويحشره أحيانا بعيدة تحن الوسادة 
حتى يكاد لا يتنفس. لكنه ها ليث أن 
أحي ذلك٠‏ فالصبى كان يكلمه ويبنى 
له الانفاق تحت الشراشف قائلا انها 
تشبه الجحور التي تسكنها الارائب 
الحقيقي ٠:‏ ومندهةا. يلابي التعادن 
الدافىء ويحلم؛ 

ذهب الارنئب حيثما ذهب الصبي ٠‏ 
5-5-6 له رحلاتث في غربغ اليد 
ونزهات فوق الاعشاب٠‏ وكانت تبتى 
من أجله الاكواح الجميلة تحت قضبان 
كون العليق٠‏ وذات مصمرة استد علبي 
الصبي فجأة » فترك الارئب همنسيا في 
اللمرجساعات طويلة بعد الفسق٠‏ 
واضطرت نانا الى العودة للبحث عنه 
لأن الصبي لم يستطع النوم من دونه١‏ 
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قالن نانا: “آه» ضروري أن تعثر 
على أرنبك العتيق! انني أعجب أن 
تحدث هذه الجلبة من أجل لعبة ١‏ 

قال الصبي: "لا تتكلمي هكذا. 
ليس لعبة٠‏ انه حقيقي  "!‏ 

ما قاله الحصان الجلدى تحقق 
أخيرآ! لقد نفذ سحر غغحرفة الحضانة. 
الارنب لم يعد لعية انو أصبح 
حقيقيا ٠ ١‏ هذا ها قاله الصبى ٠‏ وحرجته 
سعادته الكبيرة الذوم تلك اللبلقة» 
واختلج حب كبير في قلبه الصغير 
اليصدوع من النشارة حتى كاد أن 


١ 8‏ - 0 
كان الصبي يحب أن يلعب في 
الغابة القريبة هن المنزرل» فيأخذ 


الارئب |القحمم شعة ويبني له بيثا 
صفيرآة في الأجمة قبل أن يتحول 
ليلعب بين الاشجار:ء ٠‏ وفي احدى 
الأمسيات كان الارئب ها بع هناك 
وحيدة» فرأى مخلوقين غغريبين 
يزحفان نحوه. كانا أرئبين مثله» 
لكنهها جديدان ومكسوان بالفراء ١‏ ولا 
بد من أن صناعتهما متقنة » فالدرزات 
لم تكن ظاهرة ١‏ ٍ 

حاول الارئب أن يعرف الجهة التى 
ركب فيها مفتاحاهها الميكانيكيان» 
فهو يعلم أن أولثك الذين يقفزون لهم 
عادة ما يدورهم. لكنه لم يجد 
المفتاح٠‏ انهما نوع جديد من 


٠بئارالا‎ 

سأله أحدهما: “لماذا لا تنهض 
وتلعب معنا ؟" 

أجاب: "لا أرغب في ذلك"٠‏ ولم 


يشآالقول انه لا يملك مفتاحهة 


قال الاردب ذو الفشراء 


ود 


"أو ان 


مارس 


الآأمر سهل١"‏ ثم قفز قفرة جانبية 
كبيرة ووقف 0 قائمتيه الخلفيئين 
وقال: "لا أظن أنك تستطيع ذلك ٠‏ 1 

فأحاب الارئب المثملىي: "بل 
أستطيع ٠‏ في امكاني أن أقفر أعلى 
فج كل الأشيا ع" بوكان يشير الى ما 
بحدت له عندهما برهبن الصبى »> 
أنه لم يفصم عن ذلك٠‏ 

0 الاركسيا ذو القواة ل 
الخلفيتين؟" كان هذا سؤالا هروعةع 
لأن الارئب المشهلي لم يكن يملك 
فقوائم خلفية. كان ظهره كله قطعة 
واحدة مثل مشك الدبابيس» وكان 
يأمل الا يلاحظ الارنبان ذلك فقال: "لا 
أريد أن أفعل. " 

كن لؤرانب النوية "ميوت هذه 
النظر. ومط أحد الغريبين رقبته ونظر 
ثكم قال: "ليست له قوائم خلفية." 
وضحك ٠‏ 

فصرخ الارئب المخملي: 
اثنتان ! وأنا جالس فوقهها | " 

توقف الارنئب اللغريب عن الرقص 
واقترب حتى مس شاربادى أذن الارئب 
العحملي: ثم زم أنفه فجأة وسوى 
أذنين وقفز الى الور اع. 

"رائحته غير طبيعية! 
بأرنب ٠‏ انه ليس حقيقيا! " 

ب بلى» أنا حقيقي ! أنا حقيقي ! 
لقد قال الصبي ذلك ا" 

اختفى الارنبان الغريبان بعدما 
ضربا الارض بقوائمهما ملوحين 
بذيليهها الأبيضين. وكانئت الشمس 
شارفت على الغروب فجاء الصبي 
ليصطحبه الى المنزل. ١‏ 

هرت الأسابيع وأصبمح الارئنبي 


"بل لي 


انخ لين 
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طاعنا في السن هرما وأحبن الصبي 
حبا محا شارسسه » وأصبم اللون الوردي 
الذي كان يخط أذنيه رماديا» وبهتن 


بقع حسهو البنية. لكند بذا للصبي 
جميلا على الدوام ٠‏ ّْ 
ثم جاء اليوم الذي اعتل الصبي. 


فتوهج وجهه وراح يتكلم في نومم» 
وأصبم جسذه الصفيسر ساخنآ حداة 
فكان يحرق الارنب عندها يضهه اليد؛ 
ودخل أناس غرباء وخرجوا وبقي نور 
مضاء كل الليل. وظل الارخب هناك 
طوال الوقت مختبئة تحن الأغطية» 
ولم يتحرك أبدا. فهو كان يخاف أن 
ينقلوم اذا اكتشفوا مكائج. 

خفت وطأة الحمى وتحسنت صحة 
الصبي فبات قادراآ على الجلوس في 
البعردر ومطالعة الكتب المصورة فيها 
تقوقع الارنب بالقرب منه١‏ وذات يوم 
سمح له أن ينهض ويرتدي ملايسه. 
سيذ هب الى شا طىء البحر غدا. 
وتمت الاستعدادات اللازمة وبقي 
تنفيذ أواهر الطبيب: يجب تطهير 
الغرفة وحرق جميع الكتب واللعب 
التي أمسكها الصبي في سريره: 

ون لك ناكما "هماذا عن أرئبيهج 
العثيق؟" 

قال الطبيب: “هذا؟ انه كتلة من 

ثيم الحمى القرمزية ! أحرقوه حال 

1 رنباً جديدآ؛ " 

وهكذا وضع الارئب المخملي في 
كيس الكتب المصورة القديمة 
ونفايات كثيرة أخرى ثم نقل الى 
طرف الحديقة. ٠‏ سيرزرع البستاني 
البطاطا اليوم وكا حبوب 
البازيلاء » لكنه وعد أن يأتي باكرة 
في الصباح ليحرق الكيس ٠‏ 


تلك الليلة بينما كان الصبي يحلم 
فتحة القيس ويرى قضبان حبرت 


وتخسر جمالك و" حقيقياء اذا 
كانت هذه هى النهاية ؟ وتدحرجت 
دمعة١.٠.‏ دمعة حقيقية... فوق أنفه 
المذهلي المهترىء 00 وسقطنت 
على الارض ٠‏ 


ثم حدث شيء غريب »اذ نبتث من 
الارضص حيث سقطن الدمعة رهرة 
غريبة لها أوراق خضراء بلون الزمرد 
وفي وسطها نبتة تشبه كأسا ذهبية. 


قالن لهى: "أنا جنية غرفة الحضائة. 
أهتم بكل اللعب التي أحبها الاطفالء 
فاخذها وأحولها حقيقية عندما 
تهترىء وتطعن في السن ٠‏ " 

سألها الارئب: "ألم أكن حقيقية 
قبل الآن 0 

ا حقيقيا بالنسية الى الصبي 
لأنه أحبك. أما الآن ه حقيقيا 
بالنسبة الى الجميع١"‏ وأهذته بين 
ذراعيها وطارت به عبر الغابات. 

كان القمر طلع فرقصن الارائب في 
فرجة بين الاشجار رامية ظلالها على 


العشب المخملي٠‏ ثم لوقف الجميع 
عندها رأوا الجنية. 
قالت لهم: "أحضرت ن لكم رفيق لعب 


جديدا ٠.‏ أحسنوا معاملته وعلموه كل ها 


يحتاج الى معرفته لأنه سيعيش معكم 
الى الابدا" ثم قبلت الارنب هرة 
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أخرى ال وقالت لن: 
"اركض والعب.' 

لكنج اذ رأى الارانب البرية ترقص 
تذكر أنه لا يملك قا ثمتين خلفيتين ٠‏ 
وكان يجهل أن قبلة الجنية غيرته 
لمامة. وحلس هناك طويلة لا يتخرك 
من فرط الحياءء لكن شيئا دغدحم 
أنفه. وقبل أن يعي مادا يفعل رفم 
اصبع قائمته الخلفية ليحكم. انه 
بحلك قاثمتين خلفيتين ! 

وبدلا من المثخمل الحقير بات لد 
فراء بنى ناعم لماع ٠‏ آها أذنام 
فكانتا ترتعشان من تلقائهماء وكان 
شارباه طويلين ال حد أنهما لمسا 
العشب٠‏ ثم قفز قهزة واحدة واستمر 
في القفر مثل بقية الارائب من فرط 
سعا دكن ؛ 


لقد أصبم أرنبآ حقيقيآة في موطنه. 
وهر الخريف وهر الشتاء. وفي 
الربيع أصبحنت الايام مشرقة دافئة 
وخرج ا لصبي بلعب في الغابة خلف 
ادر ح» ونينما" هود هناك رهف | نيان 
من الأجحة واختلسا النظر اليده. وكان 
أحدههما بنيآاء أما الآخر فظهرت 
علامات غريبة تحت فرائد كأنها أثار 
رقع قديمة١‏ وبدا شيء ها هألوف1 شي 
أنْفُه الذنا عم الصغير وعينيد السودا وين 
المستد ير ثبين ٠ ٠‏ ففكر الصبى: "أدع انه 
يشبد أرنبي القديم الذي فقدنه عندها 

أصبتث بالخدي الفزمرية» 1 
لم يعرف أبدآة أن ذلك هو أرنبه 
القديم وأنه جاء ليرى الصبي الذي 

ساعده كي يصبم حقيقياً. 
هم مارغريت وليمس 


0 


المدهشة المطلوبة 
عندها كان وودرو ويلسون» ركيس الولايات المتحدة الثامن والعشرون» رئيسآ 


لجامعة برنستون المرموقة» رحته والدة أحد الطلاب 
ولما سألها عن السبب أجابت! 


02 
الجنسين الجنس الآخرء٠”‏ 
وقال لها ويلسون: 


أن يجعل من الجامعة مؤسسة 


"لكي تزول الدهشة التي يقابل بها أحد 


“أيتها السيدة العزيزة» هذا هو الاهر الذي نود" المحافظة عليه 


بادب, 


كسل الأبناء 
بعد محاولات طويلة ومخفقة لحمل ا بني التمراهق على وضع ملابسه ا لمتسخة في كيس 


الغسيل عوض تركها على أرض الغرفة) اشتر 


يت له صندوقاآ أنيقا لهذه الغاية يحمل 


لونم المفضل وهو الاخضرء لكني .فوجثت حين دخلت غرفته بعد أيام لأرى ثيابه 
مبعثرة هنا وهناك٠‏ وحين عاتبته وأشرت الى الصندوق قال: "انه ليس مفتوحا يا 


”١ أمي‎ 


٠١ 


ف ول٠بء‏ 


استراحة المغابات 


من يعرف الغابان يعرف أنهاء» في 
العالم أجمعع تعيش وقتآ هادئا كل 
يوم٠‏ وهي حين يلجأ القليل من الناس 
الى القيلولة»ء توقف معظم الكاثنات 
الحية الاخرى بشاطها لتستريمح خلال 
العصرء ولا يرى أثر لحياة برية بين 
الاولى والثالثة عصراء وإذا كنت تصطاد 
الحيوانات في ذلك الوقت» فالا فضل لك 
أن تضع بندقيتك وتسترخي»٠‏ والاهر 
نفسه ينطبق على الاسماك٠‏ وربها كانت 
غريزة الراحة الطريفة التي حبتنا إياها 
الطبيعة لتجنتّب أهراض القلب ٠‏ 

جون هاملت 


عصا التربية 


بشداد الواعظ الامربكي الشهير بيلي 
غراهام على فكرة النظامء» ويقول: 
*الكتب المقدسة تحذرنا بقواة آلا نغفل 
طاعة ذويناء وتتحد'ث عن أهمية العصا 
أحيانا للثربية: لكن' العصاء في بيوت 
كثيرة + داتت هرادفا للتربية القديمة ١‏ 
وعلماء النفس يقولون إنها تحرف 
الشخصية عن سبيلها القويم١‏ أمها 
خبرتي كطفل فتقول ان عصا أمي لجمت 
جزعآ هني» لكن ذلك الجزء لم يكن 
شخصيتي ا لبتة ٠‏ ” 


بيعاه 


برنارد شو الآخر 


سمئل الكاتب الايرلندي الساخر جورج 
برنئارد شو قبيل وشاته: "اذا كُتب لك 
أن تعيش مرة أخرى» فمن تختار أن 
تكون حص عرفتهم أو من أحد رجالات 
التاريخ؟" 

أجاب: "أختار الشخص الذي كان في 
استطاعة حورج برئارد شو أن يكونه » 
ولكن لم يكنه البتة "١‏ 


ن*رعد؟ 
الشماسة 


فى استطاعة المرء ان يفعل أىق شىء 
إذَا كانت له الحماسة١‏ فالحماسة هي 
الخميرة التي ترفع آمالنا حتى النجوم ٠‏ 
وهي البريق في أعيننا والخيلاء في 
سيرنا والقوة في يدنا والعزم في 
والمتحمسون محاربون يتمتعون بالبأس 
الشديد١٠‏ والحماسة هي في أساس كل” 
نجاح ٠‏ وللنجاح معها طعم مميز ٠‏ 

هنري فورد 


فضل الاعداء 


مدين أكثر لأعدائي١‏ والشخص الحقيقي 
يبرز مهن الخشونة لا من الدتلال ٠‏ 
أندريه جيد» كاتب فرئنسي 


١١ 


تأملات معاصرة 


لكل موهبته 


كلنا يحناج الى نوع هن النشاط يجعله 
يبدو حدثا في عين ندفسه ٠‏ 
وفي امكان كل هنا ان يرق الحماسذ 
مثاً ججة في عيني راكض جاء الأول 
وسط هثاف الجماهيرء وفي عينى صياد 
قبل ان ينطلق الى صيده فجراً. وهي 
عيني جائكك سجاد يعمل بمهارة وه 
غير كلل: وفي عيبي ربة منزل خرج 
خبرها عابقا شهيا من القرن٠‏ 
ان لكل شخص موهبته الخاصة ٠‏ ومن 
بستفل موهبته كما يحب يختبر فرحا 
لسن ٠»‏ 


فصول الحياة 


مع الخريفا نتسافط اوراق الاشجار 
وتظهر الطبيعذ بوحهها العاري١‏ ونكن 
لا تغرف الارض الا هي الشتاء: عبدها 
تنعر ىق همل فناعها الاخضر١‏ ثم شي 
الربيتم» عندها تظهر الاوراق من جديد. 
نفظر الى الارضل: كما الى صديق قديق 
عرفناد على حقيقته ٠:‏ 
والكلاا م نفسه يصح” على النا سن ٠‏ فنحن 
تركدي العسيرذه فى شناء حياتناء 
تسقط الصداقة الحقةء ويعرهف احدنا 
الآخر كما لم يعرفه من قبل٠‏ 

جون ووكر 


الادراك والهال 


ان من بعوزه الادراك لافقر ممن بعوزد 
المال١‏ والعديد من الرجال والنساء 
يطوف العالم ء من غير ان بدرك الجمال 
والخير والعظمة المي ينطوي عليها 

هؤلاء هم فقراء النفس والروح١‏ ولكم 


هو افضل ان تكون جيوبك فارغة من ان 


يكون داخلك خلاء٠‏ 
توهاس دراير 


١ 


سحر القاقد 


مهمة القائد ان يأخذ شعية من حبب 
كان الى حبب لم يكن؛ والسواد الأعطم 
من الناس لا يدرك حق” الادراك العالم 
الدى ينجه نحوهء من هنا كانت مهمة 
القاكد نزوبد قوود بالرؤية السحريذ التي 
تمكنهم من هده المعرفة ٠‏ والقاده الذبن 
يعجزون عن حلكق هذه الرؤيذ هم ٠‏ في 
التحلبل الأخبر. مخفقون » وان اضابوا 
شعبية واسعة الي حين ٠‏ 


هدري كيسيدجر 
الجيرة 


لكد كنا دائكما بقدر الحبرد لان جيراينا 

كانوا قلائل ١‏ اها الآن وهد أرداد عددهم 

كبيرا. قاننا نيا بهتم بالحيرد اكثر ٠‏ 
لمدق يبرد جويسون 


الفن الجميل 


الشيء الوحيد الذي يدفعنا الى التأمل 
في هذا العالم الذي تسكنة من غير 
شمثرار هو الجمال الذي بسذعه بعضهىم 
من الفوضى : هذا الجمال المتجلي في 
اللوحات التي يرسهونها والموسيقىا لتي 
يؤلفوسها والكتابات التي يخطونها 
والحياة الني يعيشونها ؛ وا عظمها جميعآ 
الحياة التي هي اروع عمل في ٠‏ 
سومرست هوم (كاتب بريطاسي) 


الحياة 


لا يمك ان ندثخر الحياذ كما نداخر 
الحال٠‏ وهن لا يستثمر مواهبه فهو 
يتضعفها٠‏ والذي يحاول إبفاء ذاكرته 
صحيحة بعدم استعجالها فقد ضيتعهاء 
والحق ان ما يبد'د المحبذ والعطف ليس 
الاستعمال. بل عدم الاستعمال؛ وهكذا 
نخسر ذوائنا فى محا ولثنا عدم انفاق 
ذواتنا ١ ٠‏ 

رءس” 


انها تستحضر تاريخ البرتفال محفوراً على 


علم البرتغال ألا خفضسر 
والاحمر يرفرف على أبراج 
الصوان في قلعة 
غيهارايس ٠‏ ها هنا في العام ١١١١‏ 
ولد أفونسو هنريكيز ابن هنرقي 
بورغوندي وزوجته تيريزا التي كان 
مهرها كل الارض الواقعة بين نهرقي 
دورو ومنهوء وهي منطقة عرفت باسم 
بورتوكال٠‏ وبحلول المعام ١١41‏ بدا 
أفونسو هنريكيز فكتح المعاقل 
الحصينة في لشبونة وسائتاريم 
وسيئترا وبالميلا وسواها» وهي هي التي 
كانت في قبضة المغاربة هنذ آوائل 
القرن الثامن ٠وبذلك‏ مهد لنشوء أمة: 


وهكذا فان قلعة غيمارايس هي» 
بمعنى هن المعاني» مهد أمة. لكن 
التاريخ البرتغالي مكتوب على هبان 
ا منيعة أيضآةء وللبرتفال 
المعاصرة أن تتباهى بتراث رائع من 
مثات القلاع من القرون الوسطى 
والحصون الساحلية والمدن المسورة 
وأبراج المراقبة التي ترجع الى قرون 
0 وفيها قلاع ترقي الى العصر 
سهات السلتيين القدامى والايبيريين 
والروهان والقوط والمغاربة٠‏ وكلهم 
بنوا القلاع أو وسعوها أو جددوها على 
هضاب البرتغال ٠١‏ 1 


أعلى اليمين: فلعة سان جورج في لشبونة نسنحم في ضوء القمرء وهي أقدم القلاع المحصنة هي 
البرتعال ٠‏ والقلمة في الاصل قصر لأحد الحكام المغاربةء استولى عليها عام ١١47‏ الملك أفونسو 
منريكيز الذي ينتصب تمثالد المجئل بالدرع فوق أحد الاعهدة في فناء القلعة ٠‏ ويشاهد الزوار الملامح 


ا" 
0 
7 


الرائعة للشبونة عبر الكوى في الاسوارء وينسلقون الابراج المعالية كي يحظوا بمشهد أكثر وصوخا: 
أها مدافع القلعة فتجذب الفتيان ٠‏ اسفل اليمين: أم هي نزهة مع صغيرها تستريح لحظة على مقعد 
حجري قديم » وطائر نحام ينعكس على ماء بركة في الخندق المحيط بالحصن ٠‏ 


« وبعض القلاع ليس اليوم سوى 
أطلال٠‏ لكن عددآا منها لا يزال 
وهي التي تقع في أوبسيدوس 
واستريموز وسيثكوبال وبالميلا 
وفيلا نوفادي سيرفيرا » فنادق حكومية 
فخمة ١‏ وحتى هذه تؤوي بين جنباتها 
أطيافآ من العصور الذهبية 
كالحارسات الصامتات الاخرى التي 
تخفر الاودية الهادئة ١ ٠‏ 
ويعد المهلك دينيس (98؟١‏ 
همم"() أبرز الحكام الذبن شادوا 
القلاع أو جددوها بين القرنين الثالث 
حشر والسادس عشرء وهو هن رعيل 
رجال النهضة الاوروبية الاواثل٠‏ فكان 
يقرض 00 وآأسس جامعة البرتغال 
وزرع الغابات وابتكر نظما قانونية 
وتجارية وإدارية'٠‏ كما أمسر ببئساء 
القلعة تلو القلعة» ومن بينها تلك 
الموجودة في كا ستيلودي فيدي قرب 


بورتاليفري حيث احتفل بخطبة توهار» 
ديئيس على ايزابيل الناعمة من 


فى مدينة القلاع ترانكوسوء» ثم 
اختارا الفلعة المهيبة في ليريا 
مسكنآا لهماء وكانا يمضيان الصيف 
في قصر سينتراء» وهو تقليد درحجث 
عليه الاجيال الملكية اللاحقة١‏ ولما 
كانت ايزابيل هعجبة بهدينة 
أوبيد بجدوسع المسورةء فان دينئيس لم 


٠١ المسورة‎ 


وتعرضت بعض القلاع التي بناها 
ديئيس لتغييرات أخرى في عهود 
الملوك الذين خلفوه* وتزدهر اليوم 
قلعة ايفورا موئتي قرب استريموزع 
وهي ذات أبراج أربعة ضخمة ضمن 
حدران واقية ١‏ وفيها زخارف بالئهط 
القوطي الم تتخدم الذي يدعى 
"فانويلين" نسبة الى الملك مانويل 
الاول ١٠)١08(  ١45250(‏ وهو لقب 
"الملك مائويل المحظوظ" 


تنلسف_ل0 - 


الثرو التي غنمها من الرحالة 
البرتفال اضافة الى اهمبراطوريثته 
المتناميخ ٠‏ 

وترك دينيس وهانويل بصماتهها 
على توهار» أحد أهم معالم البرتغال'٠‏ 
وقد بنى غغوالديم بايس قلعة حصينة 
هناك عام 50لء 

وبنى غوالديم بابس أيضة 
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فلعة 


الهورول الفاتئة في جزيرة صغيرة على 
نهر تاغوس» قريباً من توهار الزاخرة 


بالاساطير ' وروي أحدهم هصة أميرة 
احبن مملوكا عربيا. ويتوهم بعض 
الناس أن طيفها الولهان لا يزال يرى 
حول الهورول في ضوء القمر ١‏ 

وفي فيلا دا فيرا قلعة أخرى مسورة 
0 عنها حكايات الجن ١‏ وضي ذات 
أربع حداخن ومخروطية الشكل مع 
حضين تأبت ٠‏ وهلي الوويد 0 
بناؤها على شيكل يرقى الى القرن 
الحادي عشرء وللقلعة بثر عميقةء 
وثمة سلم حجرية ‏ اولبية ذاخاها 
وتحكي الروايات عن أنفاق ودهاليز 
غحامضة وكنر دفين ٠‏ 

والكثير من روائّع العهارة العسكرية 


هذه يثوي همتواضعاً وسط حياة هقروية 


وأدعدء وفي قرية سورتيلها قلعة 
قديمة بنيت باحكام في الصتحور 


سابوغال » تحتك لحن المنيغ الرى 
يرتفع 58 هفتراء شرى العلايبس 
المفسولة وهي تجف على الشريط مما 
وتحيط المحلات بقلعة مارفاو» وهي 
هدينة مسورة من القرون الوسطى 
بنيت على علو 819 مترة فوق خندق 
عجيب يبعد ستة كيلومترات عن حدود 
اسبا نيا ٠‏ 

وهن بين جميع المهدن في جنوب 
البرتغال كانت سيلفس أكثرها جلالا 
وقد بئنيت أيام المغاربة٠‏ وذاعث 
شهرة ببيوتها الانيقة وغاباتها 
وبساتين الفاكهة فيها وتينها الحلو 
الهذاق' وكانت أكبسر من لشبونة 
وأترف ٠‏ وآثبتت حصونها الرهيبة أنها 
ا جورج المهيبة في 
شبونة ٠‏ ولم يحل العرب عن سيلفس 


على فضي لق وفق: واليوم باتت 
سيلفس منتجعاآا تجرى فيه احتفالات 
الصيف وتقام مهرجانات الرقص 


استحضار التاريخ 1 البرتغالي محفورا 
على حجر ٠‏ 
#ا قاريون كابلان 


اتح الأرذ والحليب المعَذَّي 0 


وسيكما ييثمو مزتنلاق تنه 0 
وسيربلاك الجديد بالأوبع فواهكه, وجميمها تحرخوي على 
البروبتين والأمائح والفيتاميعات التي يحدتاج اليها مإضالك . 


ومفعدي . 
سيرييلاك السذاء الحكامل لماك ء مشوقتر_الآن سبأريمة أدتواع , 
عير 5 001 


الب ا ل 


والخروة: ا لك تلعج 
بالمهاجرين' ومها يسترعي الانتباه 
فيها الارتفاع الجئنوني في أسعار 


العقارات وتعدد الزلازل والفيضانات 


أطونا أمعلالا / اأأعصد6ة لطاإأعرمع »ا 


١1 ؟‎ 


والاوخحال والانهميالات الثلجميية٠‏ 
واللافت أن قرابة مليون أجنبسي, 
يعيشون فيها على نحو غير قانوني 
وهي تزخر بالطرق العامة 0 
التي تضيق على سعتها بالسيارات 
كه انها 0 لد و سي ون 10 دود 
المدقع والنقط والمناظر الطبيعية 
الخلابة٠.‏ ففي بعض مناطق لوس 


الازدهام في لوس أنجلس ١»‏ 


8 ع عام / لإوالق,8 اأعروبع ] 


طوة اننا مونيكاء 


شوارع لسكا المووقة يلا إلنئن 
'غموس في نيجيريا في حين تبدو 
مناطق أخرى مكائا رائعا ٠‏ 
وفي هذا المقام يروى أن المهندس 
عماري الامريكي فراتك لويد رايت 
0 8 ل اك 9 "أملنا 0 ألولايات 
لوجدنا أن كل ما هو متقلقل 
وو نقاكت اغوي الى أونن. املو 
+ القدينة التي لاا ترال. الى اليوى 
سم بالفرابة والجنون ٠‏ 
ومن معالم المدينة التي تجذب 
اتحين سفينة "الملكة ماري" 
ا يه 
لغ بيتش 3 ٠‏ ففي مؤخر هذه السفيئة 
سنن بعتي السسيد ا وحنتعوى ": 
لتضمن لاتحة كحة الطعام في هذا المطعم 
سماء المأكولات له الك د 


فط في المدارس ‏ الواقع انه لا 
يحمكن البدء بسبر أغوار لوس انجلس 
من دون سيارة'١‏ وقد جاء في دليل 
خاص بالالعاب الاولمبية أصدرته 
صحيفة "تايمس" عام ١1944‏ أن 


8 عسل زوالم / بزمواع وفمول 


بيوت هوليوود "في قمة العالم " ٠‏ 


"السيارة هي الضرورة الملحة 00 
لوس 06 وهن يحصل على سيا 
المدينة” وطرقها العامة٠"‏ ومما 3-9 
في هذا الشآن أن الشادق المحلي 
"يتمتع بالبراعة وال ' ولا يدع 
"أي هجال للخطأ "١‏ وعندها يستوعب 
المرء هذه الحقاكق يغدو في امكائهة 
أن يقود سيارته مرتصف اليدين 
وينطلق بها على الطرق العامة وقت 
الازدهام١٠‏ 

وتجدر الاشارة الى أن السرعة على 
الطرق العامة في وسط المدينة قد 
تراوح بين 0؟ 999 كيلومترا في 
الساعة أوقات الازدحام ٠‏ فهناك ثلاثة 
هلايين و١٠"‏ آلف شخص يقطعون هذه 
الطرق صباحا ومساء في ذهابهم الى 
اعمالهم وعودتهم منهاء ومن بين 
هؤلاء م في المثة يس تههللسون 
سياراتهم الخاصة١‏ وفي العام 1م9١1‏ 
بلغ عدد السيارات المسجلة في 
مقاطية لوس انجلس 24688997 


سيارة ٠‏ 
وعلى هذه السيارات قطع مسا فات 


لا.ل! امهل بتعلا ,.عمز قما؟ لإ 1984 © ,(4ة' ,30 بزابال) فصر جرم ممممووروت زداداا 


طويلةء إذ تبلغ مساحة 
مقاطعة لوس انجلس 23 
0/0 متراً هربعا٠‏ 0 

أما مدبئة لوس 
أنجلس نفسها فيبلمْ 
أعرض مكان غبها 
خمسين كيلومترآ 00 
يبلغ أطول مكان فيها 
متعتن. كباومقياة: 
وعندها يصل المرء الى 
طرف المدينة ويغادرها 
فهو لا يشعر بأي تغبير 
لكثرة ها يجد من 
مطاعم تقدم وجبات سريعة ومن 
محطات لغسل السيارات وأمكنة لبيع 
الصحف ولوحات إ علانية واشارات سير ١‏ 

والمعروف أن لوس أنجلس هي 
المركز الرئيسي لثلاث شركات نقطية 
هي "أتلانتك, لشفا واي 5ل 
بتروليوم " و"يونيون أويل"٠‏ وقفسي 
شواطىء لوس أنجلس يمكننا ملاحظة 
آبار النفط المموهة وعجول البخر 
والرجال المتقدمين في السن وقد 
شّدتت الزلاجات الى نعالهم ٠‏ وداخفل 
حرم مدرسة بيفرلي هيلز الثانوية 
هيكل معدني ممواه أقيم فوق بكر 
للنغط 


مدينة الاقليات ‏ ها يكاد المرء 
يفهم أن هذا المكان هو مركز تجاري 
كبير حتى تلوح أمامه لافتات كتب 


عليها بالحرف الكبير: "منطقة 
انهيالات٠‏ حركة أرضية مستمرة 


مسافة ١١“‏ كيلومتر٠‏ الزم الحذر 
الشديد٠”"‏ ترى لماذا يبني الناس 


بيوتة على أرض كهذه؟ 
11 


هم بك 5 000000 
لد مطييسة 2 ا لهي الم رت 0 


هارس 
في هذا الصدد يقول 
قر نبسيس به الذي 
يسكن على ثلة في واد 
ضيق: "أنت تشعر هنا 
.. أنك في 1 000 
عور ا مكان 
آخر؟" وقد بفقيت بعض 
: البيوت في هوا ضعهسا 
هنا حتى خلال الزلزال 
م الذى وفع عام ١191/1‏ وقد 
يحدث انهيال ترابي 
موحل):.قين أن الشمس 
لا تلبث أن تظهر» فتعمد الى تنظيف 
الوحل وتبدي الرغبة في الاقامة حيث , 
أنت فصلة آخرهء وقد صرح أحد 
الصحافيين ان الناس هناك يقولون: 
"يبدو أن هذا الزلزال هو بدرجة 068 
أو 4" وهم لا يقلقهم سوى زلزال 
بدرجة (6 أو أكثر (#)ه. 
في العام كان معظم فا نسميه 
الآن لوس انجلس أرضا زراعية١‏ ولم 
يعن هناك هن سهمم بالضباب 00 
يشوبه الدخان ١‏ وإذا ا نْ 
تجوب مقاطعة لوس أنجلس برفقة 
أحد المسنين» فلا شك في ان حديثه 
سيدور حول التغير الذي أصاب 
فعالمها :القديمة ٠‏ فالهخرن الذي 
تعرض فيه اليوم السلع المتنوعة كان 
قبل أربع سنوات محطة محروقات» 
وكان قبل ذلك مطعهاة رخيصاء وقبل 
ذلك حقلا تزرع فيه الفاصولياء ' ويؤثر 
عن توم برادلي ركيس بلدية المدينة 


(#«) مقياس ريختر لقوة الزلازل مدرج من صفر الى 
81 وكل درجة تزيد عشر مرات على قوة سابقتها ١‏ 
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قوله : 0 لوس أنجلس مكان يستطيع 
ألناس فيه أن يبدأو ا حياة جديدة من 
دون ان يشعروابالقيود الاجتما عيةالتي 
يمكن! نيصاد فوها في مدينة! خرى ٠‏ ” 0 

إن لوس انجلس هي مثال للمدينة 
الامريكية ٠‏ وخير دليل على ذلك كثرة 
اللفغات الهتداولة فقيها٠‏ وهناك محطة 
تلفزيوئية تقدم برامج باللفات 
الانكليزية والاسبانية والعربسية 
والفارسية والارهنية والفيتنامية 
والكورية واليابانية والصينية١‏ 
ويذهب مديرو المدارس في مقاطعة 
لوس انجلس الى أن التلاميذ هناك 
يتكلمون 80 لغة على الاقل 

والارهن في لوس انجلس يختلفون 
كثيرا في تقدير عددهم'١‏ ولعل أقرب 
التقديرات الى الصواب هو نحو (0١‏ 
ألفآ (في ارهينيا السوفييتية ثلاث 
هذن فقط يتجاوز سكانها هذا العدد)٠‏ 
ويقدر عدد الكوريين في لوس انجلس 
بنحو ١0١‏ ألفا ايضاء ٠‏ والثابت أن عدد 
المكسيكبيين فيها يفوق عدد اي شعب 
آخر ويقدر بنحو مليونين ٠‏ 


شجر النخيل ‏ من الملحوظ أن الازهار 
تتفتمح في 0 الت فتغلف 
الفقر بوجه جمبيل٠‏ غيران نسبة 
العصابات في لوس أنجلس هي في 
الولايات المتحدة١‏ وفي أخد البراهج 
التلفريونية ظهر ضابط كبير في 
الشرطة وقال متحديآا الذين يزعمون 
الشوارع وتركتها للرعاع: "إن لدينا 
أكبر عصابة في المدينة» فهناك 
4 شرطي لمساعدتي في عملي١"‏ 


لوس أنجلئس 


الا أن عدد جرامم القتل في مديئة 
لوس أنجلس 0 في العام ١9/7‏ 
حمية أمفا ف ا بلغه في ايرلندا 
الشهالية١‏ وفي العام نفسه بلع معدل 
السرقاتن ثمانين يوهيا ١‏ 

وهن خصائص لوس أنجلس أن 
منطقة هوليوود الواقعة فيها ثنتا 
أكثر هن ثمانين في المكة من وسائل 
التسلية الفنية المسجلة في العالم٠‏ 
ويبلغ عدد العاملين في صناعة 
السينما في هوليوود 11 ألف شخص 
إضافة الى آخرين ينتظرون دعوات 
الى العمل هناك ٠:‏ 

د أن العمل في لوس أنجلس لا 
يقتصر على هؤلاء القوم ٠‏ فهناك 8١0‏ 
ألف شخص يعملون في الخدمات 
المختلفة (من بينهم ١؟,؟‏ ألفآة 
يشتغلون في الرعاية الصحية) 
و" شخص يشتغلون في التجارة 
وا ألفآ في دوائر الحكومة والا؟ 
ألفة في الصناعات الخاصة بالطيران 
بالفضاء و؟4؟ ألفآ في العسقارات 
والتأمين والشؤون المالية ٠‏ وفي لوس 
أنجلس أيضآة 4؟ ألف محام و ل"ا0١؟‏ 
طبيبا ٠‏ 

والواقع أن كل ها في لوس أنجلس 
يبدو أضخم مما هو في غيرهاء فشي 
المدينة نفسها 58 ألف شجرة نخيل 
وأكثر.. من ١5 ١‏ ألف كلب من نوع 
"بودل " ٠‏ كذلك فان لوس أنجلس هي 
أحد أبرز هوانىء الصيد في أمريكا ٠‏ 
ومنذ شهر يونيو (حزيران) 1984 بات 
متوسط ثمن البيت القائم في لوس 
أنجلس الكبرى يبلغ ١١1/1748‏ دولارة» 
فيها يبلغ ١٠45لا‏ دولار في الولايات 
الاخرى ٠‏ 
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لوس أنجنيس 


وقد مررت يوما في شارع هادىء 
فى منطقة سانتا هونيكا فاسترعى 
انتباهي إعلان عن بيت للبيع ٠‏ وعلمث 
أنه بناء هن الجص الرخيص شيد في 
الاربعينات على قطعة هن الارض 
صغيرة وأنه يشتمل على ثلاث غرف 
للنوم وعلى حمام واحدء وعندها سألت 
عن ثمنه قيل لي إنه يبلغ 49؟ ألف 
دولار' 


المتسلل عبر الصدود ‏ من اللافت في 
لوس اتنجلم كثرة الصفقات 
التجارية١‏ ويقول أحد منتجي الافلام 
السينهائية وكتناب السيناريو الذين 
أصابوا بعض النجاح: "إنها أشد 
المدن الامريكية برودة» وهي مدينة 
يحكمها بعض الرجال الذين يعتبرون 
فن أغنى الاغنياء في العالم٠"‏ وقد 
اتفق أن استعين باحد الكتاب 
القادمين هن شرق الولايات المتحدة 
جمدة عشرة أيام : يعبد كتابة 
سيناريو أحد الافلام السينمائية» ثم 
تقرر في نهاية المطاف عدم 0 
بالنص الجديد ٠‏ غير أن ذلك لم يحل 
دون نقد الكاتب المذهول مبلغ 
خمسين آلف دولار بعدما كان أجره في 
السابق لا يتجاوز بضعة دولارات٠‏ 


الولايات المتحدة: "أنا لا أعني أن 7 
شخص شي جنوب ولاية كاليفورنيا 
0 اعسني أن كل 
في المستقبل ١ ٠‏ 

وهن الاهور المألوفة في هناطق 
الحدود مع المكسيك أن يؤم هدينة 
قانوني ٠‏ والواقع أن كلا من هؤلاء 
الغرباء الساعين الى الغنى يتوقع أن 
بح موف 4 مدل رهق لك برقا ميرد 
0 دولاراة١‏ فاذا كنت تبحث عمن 
يحصد لك حقلك أو يشذب شجيرات 
ورقة مالية ١‏ وأنذا لك 0 يندفعون 
نخحوك٠‏ وهم عادة مجتهدون قدي 
عملهم وجديرون بالثقة٠‏ ولا يكاد 
الظلا م يحل حتى يعودوا الى عا ثلا تهم ٠‏ 

تبدو لوس أنجلس في أيام الضباب 
هن قبح المدن الامريكية» ويخيل الى 
المرء أن الحياة فيها لا تطاق' غير أن 
الضباب ينجلي عنها في أيام أخرى 
وتشع الشمس وتصفو الرؤية» فتغدو 
المدينة بنسيمها العليل ومناظرها 

© غريغوري جيئنس 


مه يس هج موه جه انعد دز حواعت مأ ااه مدل للح 


منطق لص 


وقف ارجل أهام 0 بتهمة ركه محف وبا دره لاف 


“اذكر أنك وقفت 


ايضا؛ ” 


وهل تتوقع أن يدوم معطف مستعمل وقتا أطول ؟ 


١ 


جءده 


اه | 3 آظ ل 

تتكلم شعوب العالم العربى نحو عشرين 
لهجة همخئلفهم. وهناك كلمات كثيرخ بظبها 
العرب عاميه في كين انها فصحى وموجودة في 
لغة القادء وقد أوردنا في العدد 5م هن 
"المقتار" ثلاثين كلمة من هذه, وهنا ثلاثو 
كلمة أخرى, وقد وضع امام كل كلمة أربعة 
معان» واحد منها صحيم.ء والمطلوب من 
القاريء أن بحنار المعدي الذي يعشره مناسباء 
ثم يقلب الصفحة لبحصل على الاجوية ويقبس 
مستوأن , 

لي اندلق: سقط انفتم ‏ خرج من 
مكانه . تزلتف ٠١‏ 

؟؟؛ زمهر: احمر نشبا برد توعد 
صرف بأسنائو. 

؟؛ فدث: لسع كسر ‏ صبغ ‏ فاجا. 
غ؛ حملق: طار ‏ تحمل الضيم ‏ تفوق - 
نظر شديدا؛ 

0 تغنج: تدلل - رفض تكرارآة ‏ ماطل 
أغمض عينيو. 

5 دغس: سار ليلا ل غلب ل وطىء 
بشدة - ركض ٠‏ 

ا برطل: كذب ا رشا أطلق ‏ رجا. 
4 تنخدّع: اهتر ‏ تفير مزاجه ‏ استفز 
-رمى بلقما: 


8 تعنخص: ادعى بها ليس فيه عائد 
اوم كمد 

١ بعق: شق أبخم صاح  أضجر‎ *٠ 
تجلتّق: تملق  قلد  تجرأ - فتم‎ ١ 
فمه ضاحكا ؛‎ 

5 سرلك: تعثر ‏ ضعف ب غص 
بالطعام ‏ كلتّت أسنانو. 

- شرم: سب هجر الحبيب - قطع‎ ١١ 
. سلخ الجلد‎ 

بلطح: ارنمى على الارض ‏ طعن - 
نطبب تكلم قراف 


- ضر د: مرض  كاد عن الصواب‎ 1١5 
٠ حرص - غضب‎ 

/ا١:‏ نظر: جذب بعنف ‏ حفظ ‏ نثر - 
4 بق *:أمسك ‏ - أذاع ‏ قذف ‏ تبقع . 
8 جلط: حلف وكذبي ‏ نظف . تبلد 
دساء معشرة١‏ 

,١‏ كرع: آأنب ‏ مد رجليه - كرج - مد 
معنقه وشرب ٠‏ 

٠١‏ هبّشس: نتف خدا“ش - أشرق 
وجهه ‏ بعثر ٠‏ 1 
؟* فلتّى: ترك نقى من القمل ‏ جرح 
تقد مألده٠‏ 

٠51‏ فحف: طرد . كسر ‏ جرف - لعق. 
٠5‏ شلخ: ضرب بظاهر يده ل سلع - 
تأئق ‏ قطع . 

0 تشداقى: سعل - تفصّم واستهزا - 
غخص ‏ تثاءب٠‏ 

- فشت: هزل  نفث السم  ثقب‎ ٠57 
ذهب عقله.‎ 


4 تبق! يروت لهك لد رك :بد مسق 
وى زعل: صرخ ‏ ضجر - لجأ ل 
استاع: 


مدلا 


١هناكم اتدلق الشيء: خرج من‎ ٠١ 
٠ اندلق السيل عليم : اندفع‎ 

؟, زمهرت اليعين وازمهر"ت: احمرت 
غضبا. ازمهر" اليوم: ا شتد برده٠‏ 

٠ «‏ فدغ المرأس: شدخه اي كسره' 

٠4‏ شملق: فتم عينيه ونظر شديداً. 
حملاق العين: باطن جفنيها . 

0 تمنم وتففج: دل" وتدلل فهو نيج 
ومغناج ٠‏ الفمْنيج والغمناج: الدلال' 

5 دعغس الشيء: وطكه بشدة٠‏ وكثيرا 
ما يظن حطأ أن "دهس" هي الكلمة 
الفصحى ١‏ 1 

برطل فلافة: أعطاه برطيلا أي 
رشوة١‏ البترطئل”": قلنسوة» 

4 تنفع الرجل: رمى نخاعته» وهي ما 
يخرج من الصدر من البلغم ٠‏ 

5 تعنقص: كان ذا صلف وخفة وزهو. 
أيضا: ادعى بها ليس فيه١‏ 


+٠ 1‏ بعق الجمهل: ذيحه:؛ والبكثكر: 


حفرها. بعتق الزق: شققه. البتّعاق: 
سحاب يسقط مطره بشدة ٠.‏ 

١‏ تجلق: فتم فمه عند الضحك حنى 
بأن اقصى أضراسو.٠‏ 

؟(ء سراك: ضعف بدنه بعد هُوخ. 
تسرواك: مشي مشية ردية من هزال أو 


عبياء ١‏ 
١١1‏ شرم الشيء: شقه» والأنف": قطع 
أر نباته؛ 


1 


١#‏ بلطمح: ارتمى علي الارضيءع 

والشيء : فرطحه اي صيثّره عريضا'» 

6 تشوا“ف: تزينء والى الشيء: 

ا والعامة تستعمل "شاف" بمعنى 

رأى 

م خضب ١‏ 

نطر الكرم او اللمزرع: حفظه وسهر 
عليه. وتستعمل أيضآ بمعنى انتظر ١‏ 

ل. بق الماء هن فيه: قذفده بشدة. 

بقبق على القوم: كثر كلامه 

8 جلط: حلف وكذب٠‏ جلط الجلد: 

نرزعن وكشطن. 

,م كراعم في الماء: مد عنقم وثناوله 

يفيه من موضيعه من غير أن يشرب 

١(؟ء‏ هبتس: خداتش.» 

ضربا موجعاً ١‏ 

؟؟١‏ شلتّى رأسه: نقاه من القمل ٠‏ فلى 

الاهر: تأهل وجوهه ونظر الى عاقبته. 

الاناء: شربه كله بشدة٠‏ 

غ؟., شلذفه بالسيف: قطعه به. 

عرق تشد”ق: تفصتّح او استهزأ بالناس 

يلوي شدقه لهم. تشدتق بالكلام: توسع 

فيه من غير احتراز. 

دن حزر: لفسدار بالئكدس وخمن ٠‏ 

حزاره : ألقى عليه ها يحزره. 

كمشه: أغضبه وهيجهء مش 


هبش: ضرب 


٠ 4‏ نبق الشيء: : هرج وظلهيرهء 
النبيقة: عقدة عنقود العنب اذا 
«لا, زعل: نشطء. أيضسآ: فجسر 
واضطرب٠‏ والعامهة تقول "زعل هنم" 
بمعني استاء ؛, 


0 ء": ممثاز 
المستوى 9١5‏ -عع: جِيد جدا 
+ -م(: مقبول 


كقدها أبصرت الطفلة ألكسندرا ديفورد النور أعلن الأطباء 


نها تتمتع بصحة جيدة . . الا أن ذلك لم يكن صحيها لاصابتها 
ا الكيسي: وهو مرض فتاك يزيد هذة مع الوقت 
ويتحدى أي علاج. 


ولقد كانت حياة الكسندرا قصيرة ومفعمة ألماً. كن 
جرأتها ومرحها فاضا على كل من عرفها وعاش معها وهاو 
الافتد!؛ يها . ' 
وفي هذه الذكريات المثيرة للمشاعر يقص علينا فرانك 
ابنقه؛ فيعدق لدينا معاني الحُب والايمان 
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: 

لم تعش الكسندر 0 اكثر من ثماني 
سنوات ٠‏ وهذا ليس بالعمر الطويل' 
ولكن حين أنظر الى الوراء أجد أن 
موتها استغرق أطول كثيرا من هذا 
الوقت٠‏ وعلى رغم معرفتي بوفاتها 
المحتومة طوال تلك السئوات فاني لم 
أستطع التسليم بموتها١ء‏ كنت داتها 
أقول: " ستعيش أسبوعين آخرين "٠‏ 

وذات يوم كنت وزوجتي كارول 
في غرفة الجلوس نتحدث قبل أن 
نخلد الى النوم » فقلت: "يبدو لي الآن 
أن وفاة الكسندرا باتت جدية» وأنها 
لن تعمر أكثر من أسبوعين ١‏ " وأجابت 
كارول: "وأنا كذلك أظنها ستموت في 
وقت ما من فبراير (شباط) "١‏ 
الالم وهي لا تقوى على التنفس٠‏ 


وراحث. تصيم “النجدة] ‏ النخدة؟” 
وهبت كارول إليها على جناح 
السرعة ١‏ 

"النجدة ! النجدة !" 


تلك العبارة أصبحست جزءاً من 
حياتنا أنذاك ٠‏ لكنها فبي تلك الاثناء 
احييت بهذا أضافيا لمعرفتي أن 
والحق ا لم تصمد ذا كاملا ٠‏ 
فهي قضت بين ذرا عي غصر اليوم 
التاليع وكانت تمسك بيدي أمهاء 
وجاء طبيب في ها بعد ووقع وثيقة 


الوفاة٠‏ وتبعه موظفون في مؤسسة 
الدفن ٠‏ وطلبت منهم كارول الانتظار 
في ناحية أخرى من المنزل» فيما 
رفعت” الكسندرا من سريرها وحملتها 
للمرة الاخيرة من غرفتها الى الطبقة 
الارضية ١‏ 

تلك الليلة خرجت وحدي الى 
العراء٠‏ وكان الجو قارس البرد 
والسهاء صافية 1 تشوبها غيمة» بل 
تتلثلة في قبتها النجوم ٠‏ ومشيت” 
وأنا أحد'ق الى السموات فوق ٠‏ وفجأة 
تذكرت ابياتا هن الشعر كانت من 
محفوظات والدي المحببة ٠‏ وهي من 


هسردحية الشهيرة "روهيو 
وجولييت" وفيها تتحدث هذه عن 
حبها: 

"بعد موثه» 


خذه وانكره نجوماً صغيرة: 
فيجعل وجه السماء جميلا 

الى حد” أن العالم كله 

يعشق الليل بعد ذلك الحين » 
ويشيم وجهه عن وهج الشمس "٠‏ 


أمامي لم أتمكن من استحضار الصور 
الذهنية التي تثيرها. لكني» تلك 
الليلة» رأبت” ابنتى فاك وقد 
انتثرت نجوما نجوماء فقلت” للنجوم 
" عمي مساء" وعدت” أدراجي الى 
البيث ٠‏ 

بعد أشهر تلت ولادة أالكسندرا 
ظننتُني أملك كل ها يتوق رجل الى 
امتلاكه١‏ فلدي” عمل أحبه ومنزل في 
ضاحية الهديئة وزوجة جمبلة وصبي 
وسيم ٠‏ وجاءت تلك الطفلة لتكمز 
الصورة٠‏ ففي ضحى الثلاثين من 
اكتوبر (تشرين الاول) 1917١‏ وافاني 
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كناب الشهر 


ززوجتي ولدت طفلة جميلة ومعافاة ٠‏ 
لكن الواقع أنها لم تكن معافاة ٠‏ 
فمنذ البدابية كانت الكسنئد را 

مريضة ٠‏ وراحت رع الحليب بنهم 

هن غير أن تكسب وزنآء ولم تتحرر 

0 الكام أو من التهاب الاذنين ٠‏ 

غير ني لم أجد في ذلك كله نذير 

خطر» إذ بدا لي أن الطفلة متو عكة 
قليلا على غمرار الاطفال الذين 

يتأخرون في المشي أو النطق ٠‏ 
الا أن قلق روجتي أخذ يزداد على 

طفلتنا ٠‏ فمع هرور الاسابيع تبين لها 

أن الهولودة لم تعرف الصحة يوها٠‏ 
وبلمم لقنا حداته لدى أدراك 
الكسندرا شهرها الرابع؟٠‏ فهي كانت 
شاحبة الوح وخلتن عيناها هن اي 
تعبيرء وبدث. غليلة. حتى. بالنسة 
الي: وحملتها كارول الى طبيب 
الاطفال الذي وجد لديها اصابة قوية 
بذات الرئة وأحالها على اقرب 

مستشفى ٠‏ 
وخلال وجودها هناك قدار الاطباء 

ظهور أعراض التليتّف الكيسي 

وقركروا إجراء الفحوص اللازمة٠‏ 
وفرحت كثيرا حين جاءت النتيجة 
سلبية» إذ كنت” قرأت” مقالا حول 

ذلك المرض يصفه بأنه فتاك ٠‏ 
لكن الاطباء اصروا على إجراء 

المزيد من الفحوص ٠‏ فكانوا يفحصون 

الكلى بوها ليفخصوا الدماغ في اليوم 

التالي ٠‏ وسرعان ها تبين لنا أن أطياء 
ذلك المسدف فى ياخيطيون يط 
النتائج ولا يعرفون قراءتها على 
حقشيقتها ٠١‏ وارتأينا نقل الكسندرا الى 
المكان الذي امتدحه معارقنا جميعاء 


١؟؟‎ 


هارس 


ألا وهو مستشفى الاطفال في مديئة 
بوسطن» حيث سيحلل الاختصاصيون 
هرضها ويصفون لها العلاج الناجع 
الذى سيعتقها من الآلام ٠‏ 

وجاء متطوعون من دائرة الاطفاء 
شي بلدة ريدينم من أعمال ولابة 


كونتيكت حيتت تعيش»© وأخذوا 


الصغيرة وأمها الى مستشفى الاطفال 
في بوسطن ٠‏ وتبعتتهم في سيارتي» 
وتوقفت” قليلهة في رود أبلند لأترك 
ابني كريس في عهدة عملم غايل» 
وكان في الثالثة من العمر ٠‏ 

0 - أبلغ المستشفى حتى قيل 
وان ات لا يقبل الشك٠‏ ودعانا 
الطبيب الى عيادته وكلمنا بصراحة 
قدارتها حق القدر ٠‏ وأعلن أسفه وهو 
يقول ان الكسندرا لن تعيش سوى 
ايام معدودة ١‏ 

وسألته كارول: "أليس من حظ لفا 
في الحياة على الاطلاق؟ ' 

فأجاب: "اذا قدر لطفلتك أن 
تبقى على قيد الحياة» فهي لن تعمر 
أكثر من سنتين في اي حال» لأن 
التلف الذي أصاب رثتيها كبير "١‏ 


العلرج الاليم 

هر يومان من غير أن تحعقق 
الكسندرا نبوءة الطبيب٠‏ فهي لم 
ثكمت »2 وإن بقيت تلك الطقلة العرياة 
التي لا يتجاوز وزنها الكيلوغرامات 
الثلاثة وهي في شهرها الخامس' 
ولكن للمرة الاولى ظهر بعض تعبير 
على وجههاء وهو يتجاوز الالم 
والبكاع ١‏ 

وأخذت الفتاة تتحسن باطراد وقد 
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حمالا ووزناً١٠‏ وتمث عمادتها 
خريف ١911‏ وهي ترتدي ثوبا أبيض 
طويلا مخر“مآ١‏ واستحالت عيناها 
الزرقاوان بنيتين» وهو لون ينسجم 
أكثر ممم شعرهاء١‏ وزادت جمالا على 
جمال خلال العامين اللا حقين ١‏ وأتمنى 
لو قيض لقارىيء هذه السطور أن 
يراها قبل أن يدور المرض دورته 

وحين اشتد عليها المرض لم 
أحاول أن أخدع ذاتي وأتجاهله١‏ فقد 
سبق أن انتنخبت عضوا في المؤّسسة 
الامريكية لحرض ا لتليّف الكيسي » وكنت 
أدري ان هذا المرض متدراج وقاتل 
وأنه بتستبعد قيام طبيب 0 علا جا 
له في القريب العاجل ٠‏ ٠الا‏ أن معرفتي 
لم تدعني أ سلم بأن تلك الطفلة 
الجميلة ستتخلف حالها الى أن تموت 
٠‏ يوم فيما الاطفال في سنها يكبرون 
ويترعر عون ٠‏ 

ان التليف الكيسي ذاء لا علاج له* 
وهو مرض ورائي يصيب البيض على 
الخصوص ٠‏ وهناك عشرة ملايين 
أمريكي يحملون جينة هذا المرض» 
مثلي ومثل زوجتي كارول٠‏ ولكن لا 
سبيل الى القول ان هذا او ذاك يحمل 
المرض حتى يتزوج الشخص المعني 
شخصا ناقلا مثله وينجبا طفنلا تظهر 
لديه أعراض التليف الكيسي٠‏ واذا 
كان الوالدان يحملان جينة المرض» 
فاحتمال اصابة الطفل به هو 0؟ في 
المئة» واحتمال خلوه منه هو 0؟ فى 
ألمئة ٠‏ وهناك احتمال بنسبة 00 فى 
المئة أن يكون الطفل حاهملا جينة 
الفمرض همثل ابويه ١‏ 

وعلى رغم أسهة فالتليف الكيسي لا 


زاذدت 


بصيب الركتين ‏ أولع 0 قد يضرب 
البنكرياس (المعتكئلة) وهو عضو 
رئيسي في الجهاز الهضمي» كما قد 
الذكورء وهذا المرض يعطل وظائف 
التنفس والاكل والتناسل» اي انه 
يشل الحياة ١‏ 

والعنصمر المشتئرك في هذه 
الاصابات جهيعا هو المخاطء فجسم 
المريض يفرز مقدارا كبيرا من 
المخاط» أو انه يفرز مخاطا كثيفاء٠‏ 
والمخاط يسد” محرى الهواء فى 
الرئتين ويصيب البنكرياس 
والكموتيدن بالاحتقان٠‏ وإصابات 

خفيفة بحيث تنقضي سئوات 

من غير أن تظهر أعراضها. 

وفي حين أن بعض الامراض لا 
يلقي أثقاله على الاصحاءء الا أن 
التليف 0 يتحكم بافراد العاكلة 
حميعا ٠‏ لكن استطاع أحدهم أن يدرك 
ذهنيآا ال والآلام التي ترافق 
هذا المرض» فهو لن يعرفها حق 
المعرفة ما لم يعش تحت سقف واحد 
مع شخص يعانيهاء والتليف الكيسي 
يخلق آثاراً نفسية عميقة لدى والدي 
المصاب واخوئه الاصحاء ١‏ 

بدأت معالجة ألكسندرا بالتصدي 
لمشكلة التتفين لاا فكانت تتنشق 
المخاط الذي استقرة في ركتيها ٠‏ 
وبعد ذلك نجلسها في الوضع الجلائم 
لتصريف المخاطء وكان عليها احتمال 
أحد عشر وضعاً مختلفاء» فيها تتولى 
كارول أو أتولى انا الدق على صدرها 
أو ظهرها او خاصرتيها أو راحتي 


انان 


كتاب الشهر 


يديها لتسهيل خروج المخاطء وبعد 
ذلك يضغط أحدنا على رئتيها للهدف 
نفسن ٠‏ 

وكان بعض الاوضام يقتضي من 
الكسندرا الجلوس وبعضها التمدد على 
حضن أمها أو حضني ٠‏ لكن أربعة من 
تلك الاوضاع كانت تستدعي الوقوف 
رأسا على عقب مع ما يرافق ذلك من 
دوار وتدفق للدم الي الرأس» فيما 
أحدنا يقرع صدرها الصغير بعنف 
لاخراج ذلك السائل الكريه منه١‏ ومن 
الجهل الاولى التي ركبتها الكسندرا: 
"لا يا باباء لا أحب هذا الوضع *" وها 
على كل هنا الا أن يتصور نفسه مجبرآ 
على تنفيذ هذا الامهر وسماع هذا 
الكلام يوميا ١‏ 

وبعد انتهاء ذلك العلاج كان علينا 
مباشرة تجريعها الادوية اليومية 
المؤلفة من مضادين حيويين قار 
ثالث هركب من خميرة حيوانيةء 
وكانت الكسندرا تحتاج الى هذا 
الدواء» واسمهه "فيوكار"» لأن” 
البنكرياس لديها عاجر عن إنتاج 
الخهائر الكاغية: ٠‏ وأمضت معظم أيام 
حياتها الفصيرة وهي تتثناول ذلك 
الدواء على هيثة ذرور ممزوجة 
بالتفاح المهروس لعدم تمكنها من 
ابتلاع الحبوب ٠‏ الا أن طعم التفاح لم 
يغلب طعم ذلك الدواء البغيض الذي 
عزته الكسندرا الى هريسة التفاح 

وكانت طفلتنا بادىء الامر تقبل 
أن تنشق ذواء الرثتين والضرب على 
الظهر وهمواضع الجسم الاخرى والتفاح 
المهروس أهور تدخل في تجربة كل 


حار 


مارس 
طفل ٠١‏ وعندها كانيك ثلا عب الدذمى 
كانت تعاهلها بالمثل» ولكن تعفيها 
من الانقلاب رأسا على عقب اذا 'هى 
تصرفت حسنآ ٠‏ ولم تعرف الا مع 
الوقت أن تجربتها الاليمة تخصها 
وحدها ولا تلازم مرحلة الطفولة 
بالضرورة ١‏ 

وذات يوم ربيبعي دخلت أالكسندر ا 
مكتبي وهي في الرابعة» وقالت 3 
لديها سؤالا واحدا تطرحصه علي: 
"عندها أغدو صبية 2 من هذا 


وبعد تفكير_ أجبتشها: 1 0 5 


لوا لحني كنثك 0 انها لن 
0 


تبادل 0000 

بلدة وديم الحن 55 وستبييورت 
بالقرب من لونغ آيلند١‏ وأخذ وضع 
ألكسندرا يتحسن على رغم عذابها 
اليوهي الآتي من العلاج١‏ ولكن بدا أن 
ذلك العلاج يؤّتى ثماره الى حد 
تجاهلت معه كل ها أعرفه عن التليف 
الكيسي ووضعت رجائي في مستقبل 
ابنتي ٠‏ 

وذات يوم من شهر ديسمبر (كانون 
الاول) عادت كارول من عيادة التليف 
الكيسي في مستشفى ييل نيوهافسن 
وقالت ان الطبيب أخبرها 
بوجود جرائيم في رثتي الفتاة ١‏ كما 
قالت لي كلامآ سمعتُه في أحد 
لقاءات المؤسسة الاهريكية للتليف 


١ دورية‎ 
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الكيسي» وهو أن أسوأ حقيقة حول 
هذا المرض هي عمل المخاط على 
اجتذاب الجرائيم الى الرئتين٠‏ 
والطب لم يتوصل» على رغم أبحاثه 
الكثيرة» الى اكتشاف المضاد الحيوي 
الحلائم لمكافحة هذا النوع من 
الجرائيم التي تتكائر بعيداآ عن اي 
رقابة ١‏ 

وكنت أعرف أن الجرائيم التي 
تعشش في الرئتين بفعل المخاط هي 
نذير شؤمء٠‏ ويبدو أن الطبيب هوان 
الاهر على كارول» فلم يخبرها القصة 
كلها ٠‏ وهكذا فعلت أناء إذ لم أجد 
سبباً لزيادة قلقها ٠١‏ وهي لن تلبث أن 
تدرك عاهبة هذه الجرائيم ٠‏ 

وكان عيد ميلادي السادس 
والثلائين قريباء وقد اعددنا حفلة 
عاكلية لتلك المناسبة ٠‏ وبينها أنا أقتل 
الوقفت في مكتبي دخلت علي” 
ألكسندرا وهي شي أبهى حلة وقد 
تدلت منها الحلى وفاحت رائكحة 
العطر؛ 

وبدت غاية في السعادة والجهمال١٠‏ 
ولكن ها ان نظرت الى أصابع يديها 
حتى رأيت شيئًا لم الاحظه من قبل» 
وهو أن تلك الاصابع بدآأت تتقوكس 
لعدم وصول ما يكفي من الاوكسيجين 
إليها ٠‏ ورحت أبكي وأنا أحملها بين 
ذراعي” وأقول لها ان تلك الدموع 
تعبر عمن فرحي' وهي كانت من 
الصغر بحيث لا يمكنهسا اكتشاف 
حقيقة مشا عري ٠‏ 

وها هو الا وقت قصير حتى أخذت 
الكسندرا تتبين مخاوفنا ٠‏ وعرفت »2 
بمعنى أو بآخرء أنها لن تعيش 
طويلا ٠‏ ومنذ ذلك الحين بدأت ثمر 


ألكسندرا 


بغترات هن الانقباض النفسي وتواجه 
الموت على طريقتها الطفولية ٠‏ 

الا أن الكآبة لم تدم أكثر من يوم 
أو يومين كل مرة١‏ وكانت تزول ليحل 
مكانها المرم٠‏ ومع أشتداد الهرض 
في السنوات التالية حملناها الى عدد 
هن العروض المسرحية والموسيقية 
والرياضية٠‏ وأخذناها الى بعض 
المعالم السياحية في وليمسبورغغ 
(ولاية فرجينيا ) وأتلانتيك سيتي 
(ولاية نيوجرزي) وكاليفورنيا وجزر 
البحر الكاريبي٠‏ وهي زارت أمكنة 
قلما عرفتها طفلة أخشرى قبل سنها 
الثامنة ٠‏ 

لكنها لم تزر هاواي البتة» على 
رغم توقها الداكم الى كلك الارض 
الساحرة ١‏ واستعاضت عن حلمها بحمل 
دماها الى هناك في الخيال ‏ 
وإعادتها وقد لوحتها الشمس ٠‏ وظلت 
تقول: "عندما يكتشفون علاجآ لمرضي 
وأتحر ر من فيودهع فلا بث من السفر 
الى هاواي١"‏ 

وبها أن هاواي كانت بعيدة جدآ 
عن كونتيكت والذهاب اليها يكلف 
غالياء» فاني لم أعد الكسندرا مطلقا 
بأخذها الى هناك١‏ لكني قطعت” لها 
عهدآ بأن أحمل العائلة كلها إذا 
وأجد العلاج ‏ وأذهب بهاالى 
هونولولو» وهناك نقف جميعا على 
شاطىء وايكيكي ونتبادل الانخاب ٠‏ 

وهكذا بات في استطاعة الكسندرا 
أن تخبر الناس بذلك الحلم: 

وواظبت الكسندرا على الذهاب 
الى روضة الاطفال بين 191/0 .9/4و 
وهصي في الرابعة والخامسة هن 
عمرها١‏ وفي التقرير المدرسي الاو ل 


١ 


كتابي الشهر 


وجدتها المعلمة "تتمتعم بروح 
المشاركة والطاعة٠”"‏ وأضافت أنها 
"تبذل جهدا كبيرا في برنامج 
الرياضة البدنية» وتسجل بعض 
تقدم "١‏ وهذه طريقة لاثقة للقول انها 
لا تقوى على استخدام أعضائها 
الحسدية كما ينبفي١‏ وهذا صحيح ١‏ 
فقد استفرق تعلمها حمل القلم وكنا 
طويلا٠‏ وحين امتطت للمرة الاولى 
دراحة ذات ثلاث عجلات سقطعت 
عنهاء ولم تحِروٌ على اعادة الكرراة 
قبل انقضاء بضعة أشهر ٠‏ 

وكانت كارول تأخذها الى دروس 
في الرقص أطلقت عليها الكسندرا 
اسم "الباليه"٠‏ وهي أحبث الرقص 
وتعلمته جيدا١‏ ويبدو أنه فتنها إذ 
مكنها من تحريك جسمهاء وأكثر ما 
أحبته تلويم الهناديل البراقة خلال 
الرقص ٠‏ وكلما طلب منها أن تكتب 
على ورقة ما تحب" فعله لدى بلوغها 
كانت تسمي الرقص 


داء الشيطان 

لم يكد ينقضي شهر على تسلق 
ألكسندرا حافلتها المدرسية الاولى 
وهي في الخامسة حتى تعين عليها 
دخول المستشفى١٠‏ وثتلك كانت المرة 
الاولى التي تدخل المستشفى بعد 
الازمة الحادة التي عرفتها في 
طفولتها ٠‏ ومنذ ذلك الحين كان على 
الكسندرا ان تخضع» كل ستة أشهر» 
لدورة علاجية تدوم عشرة أيام١٠‏ وكل 
ها فعله الإطباء كأن اعطاء الفتاة 
المضادات الحيوية عبر الاوردة وليس 
من طريق الفم ٠‏ وتلك الطريقة أشد 
فاعلية في مكافحة الجرائيم٠‏ 


ميلا 


مارس 
وأهم ها في الامر وصل الابرة 
بالوريد» وبعد ذلك يغدو الاهر سهلا ٠١‏ 
وسمحت إنا ادارة المستشفى باحضار 
كريس أيام الاحد لرؤية شقيقتهم. 
وذلك كا ن أسفية أيافها فني 
المستشفى ٠‏ واذ تراه آتيآ كان وجهها 
يشرق حبورا وتناديه باسمه١٠‏ وهي 
كانت فخورة به حقآ ٠‏ ولم تتقوه بكلمة 
واحدة أمامه عن هرضهاء ولا هو قال 
شيثا لها حول ذلك الموضوع ٠‏ 
أما أنا فكنت أعود من ذلك المكان 
الى البيت وقد راودتي: ور يكرة 
أن نجتمع في تلك اللحظة تحت سقف 
واحد» أي لأننا عدنا الى البيث فشيها 
بقيت الكسندرا في المستشفى ٠‏ 
وكنت وروحدي. نكتام الدى بعري 
أحدنا ا الآخر ». لكن أي هذا لم يمكنه آن 
يمنح الآخر العزاء١‏ فكيف أطلب 


العزاء من كارول» وهي أم الفتام 
التي تسير نحو موتهاء وهي تحتاج 
الى العزاء كها أنا أحتاج الية؟ 


وشعرت أني لا أقوى على مساعدة 
كارول» لكنى أدركت فى الوقت نفسه 
أنها عاجزة عن منحي العزاء متى 
احتجث اليه ١‏ 0 

وراح الآخرون يمتدحون جرأتي» 
وسرني إطراؤهم: لكني لم أكن 
الشخص الذي يعاني الالم ويعيش 
موته١‏ ذلك الشخص كان ابنتي وأنا 
الذي نقلت اليها جرثومة المرض 
والعذاب والموت٠‏ ولو 0 تمدني 


الكسندرا بالمثل الصالم على احتمال 
الالم» لكنت رزحت تحت همومي 
وأحزاني قبل قبل زمن طويل ٠‏ 


وظلث حان ألكسندرا تزداد سوءعآ 


اضوع تمموقعن قط برقع يمه 


ألكسندرا شي سدها السادسة: وجهها يشع فرحا وضحكتها تشيع الرجاء هي عائلتها 
التي أحبتها كثيرا ٠‏ 


مع الاياهمء وبعد عودتها من 
المستشفى كنا نتابغ لها العلاج في 
غرفة التلفزيون٠‏ وغاليبآً ها كنت 
أتسلى وايانها فى الب الزوقات وأظن 
الآباء مغ صغيراتهم ٠‏ 

وعادث الكسندرا الى المدرسة' 
وفي مطلع (١998‏ وهي في سنتها 
الابتداكية الاولى» دوتنت الآتي: 

"لقد عرفنا على الدوام أن صحة 
الكسئندرا ستسوء هرة أخرى ٠‏ وجاعت 
المشكلة الجديدة على هيئة نزف 
داخلى سببه العلاج ٠‏ ولم يكن النزف 
فادحاًء اذ لم يتجاورزر انفجار بعض 


الاوعية الدموية الصغيرة هنا وهناك ٠‏ 
الا أنه اخافهاء والتثام الشرابين 
يفترض وقف العلاج٠‏ لكن هذا يعني 
تراكم المخاط وا الجرائيم0.. 
فيا لهك من هرض لعين! 
الشيطان بالذات ٠‏ 

"اشترت كارول لابنتنا رداء حديدا 
لهناسبة عيد الحب في فبراير 
(شباط)ء» وهو أبيض مطرثز بخطوط 
حمراء ١‏ وقد أحبسته ألكسندرا حبآا 
جما٠‏ وقبل يومين كانت تذرع به 
الهنزل وفي يدها مكبر الصوت الصغير 
الذي راحت تغني عليه وهي ترقص ٠‏ 
وفي تلك الاثناء نزف منها الدم 


يارلا 


50 داع 


كتاب الشهر 


وراحت تصرخ ٠‏ وأسرعت من مكتبي 
لأحد كارول هناك٠‏ وكان الدم يملا 
الا ورحمث الكسندرا مكبر الصوت 
وهى تبكن وذرتعض رعبآ: 

"أها كارول فخا فظت على هدو 
متمرسة٠‏ وهدأت من روع الفتاة 
وألبستها ثيابآ جديدة بعد مسم الدم 
النازف» ثم أعطتها بعض الدمى١‏ 
وبعد ذلك دخلت كارول مكتبي وكنت 
أحدق من النافذة الى الثلج الابيض 
في الخارج ١‏ وبدت على وشك اليكاء» 
ودافعها الغيظ اكثر هما هو الحزن٠‏ 
وصاحت بي: "أليس حرامآ أن ينزف 
هذا الملاك الابيض الصغير ويملة 
رداعءعه الجديد دما في يوم الحب 
هذا ؟" 

هذا صحيم» الحق معك ١‏ 

"ولا أذكر هاذا فعلت بالضبطء وكل 
ها أذكره أني حرت” في أمري ولم 
أعرف كيف أسا عد كارول ٠‏ ولكن اذا 
عجزت عن اعطائها العون في تلك 
اللحظة» فكيف لي أن أساعد أيا كان 


وفي مطلق الظروف؟ '" 


نوارس البحر 

آخر احتفال كبير عرفته الكسندرا 
في عيد ميلادها السابع ٠‏ وقد بدثك 
رائئعة الجمال في ردائها البني” 
المزركش بالابيض وشعرها الذي عقد 
على هيكة كعكة١‏ وظل وجهها جميلا 
على ضهوره٠'‏ وكان كلبنا تشوسر 
هناك فأوقفنا الكسندرا بجائبه 
لإلتقاطز صو (2 ٠‏ وقبل ان أشعل نادتني 
وقالت: "انتظر يا ببابا ريثها أسعل١‏ " 


١4 


فارس 


واستغرق سعالها طويلا لأن البلغم 
عاق تنفسها٠‏ وذلك أربكها وجعلها 
تعتذر للتأخير الذي سببته١‏ وسعلت 
كثيرآ خلال الحفلة لأنها أكثرت 
الضحك ٠‏ وآلم ها في الامر أن يكون 
الضحك سببا للسعال ٠‏ 

وبعد أشهر قليلة دخلت ألكسندرا 
مرحلة الانتكاس الاخير١‏ وفي مايو 
(ايار) ١99/4‏ اخنظور نا اللى ادخالها 
المستشفى من جديد١‏ وعلى رغم 
بقائها أسبوعا اضافيآ في المستشفى 
هذه المرة » ألا أن وضعها بلغ دركا لا 
يجوز تخطيهء وفضلا عن الخلل في 
الركتين والسنكرياس »> 9-0 لديها 
علل جديدة في القلب والكبد» كما 
أصيبت بالتهاب المفاصل وذات 
الركة ٠‏ 

وذات همساء زرتها وتكلمنا عن 
الصيف الرائعٌ الذي سنمضيه معاً بعد 
خروجها من المستشفى١٠‏ ولها كان 
كريس هزمعاً على التخييم مم أترابه 
مدة أسبوعين ذلك الحين » فقد وعدت 
الكسندرا بالذهاب الي مكان آخر مع 
أمها حيث نكون نحن الثلاثة وحديا ١‏ 
وتهللت فرحا بتلك الفكرة١‏ وبدت 
أكثر جهالا حين فتحت فمها الذي 
اختفت منه سناها الاماميتان كأي 
فتاة في السابعة٠‏ لكنها قنطت 


فجأة» فسألتها: "ما الاهر ؟" 
أتظن أن كريس سيتألم لعدم 
وجوده معنا ؟ 


وقلت لها: "كلا يا حبيبئتي' 
ورحت أطمكنها وأخبرها عها 00 
في ور واندايبي الحرن حدن 
تذكرت أن 5 0 "نحن الخلاقة " 
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لا الكاتبة: 


"لقد ساءت حالى حبيبتي الكسندرا 
كثيراً٠‏ وحين تعود الى البيت لن 
تستطيع النوم هن غمير ألة تمدها 
بالاوكسيجين عبر فتحتي الانف.٠١٠.‏ 
ولم يبق” لي سوى انتظار معجزة» " 

وغادرت الفتاة المستشفى 
واستطا عت اكمال سنتها الابتدائية 
الثائية فى المدرسة ٠١‏ وكها وعدتهاء 
ذهبنا نحن الثلاثة الى ساحل مين ٠‏ الا 
أن ألمها ازداد في نهاية الصيف» 
وضعفت معنوياتها ٠‏ 5 

وهرة سألتني: ' "باباء ها هو أسوا 
فرص في العالم +" ونحتا: في المضالة 
وقتا وأنا أتجنب الاستخفاف بالآلام 
التي تعانيهاء وفي الوقت نفسه 
أتحاشى أن أصور علتها على أنها 
الاسوأ خوفآ من القضاء على ما بفي 
لها من معنويات٠‏ وآخيرآ قلت لها ان 
المرض الاسوأ هو الذي يشل ضحيته 
كليآً ويتركها بلا حراك ٠‏ 

وهزت الكسندرا رأسها ١٠‏ ثم نظرت 
الى" عيناً بعين وعادت تقول: "وما هو 
اثاني أسوأ مرض في العالم ؟" 


فأجبتها : ا تخرحيدني ام 
البهلوان "٠‏ 

وعندكذ قالت: "أظن أني أعرف 
الجواب "١‏ واكتفت بالابتسام من غير 
أن تسمي هرضها ٠‏ 

ولها أخبرناها أن عليها دخول 


عافها الدراسى الثكالث» اشتدت 
كأبتها ٠‏ 
أبعاد مرضها الخبيث ٠‏ 


ويبدو أنها أدركت أخيراً 


الكسندرا 


الا ان الكسندرا ذهبت الى الهدرسة 
في يوم الافتتاح١‏ ووقفت انتظرها 
خارجآ لدى نزولها من الحافلة ٠‏ 
وراحت تجهد لقطع الممر بين الطريق 
والمنزلء وهرعت لهملاقاتهاء 
وتظاهرت بأني أريد عناقهاء 

7 جلسنا : أنا وأههاء نسألها ما 

د" أي والدين معرفته بعد اليوم 
الاول من العام الدراسي الجديد ل 
0 يل ضاد فت أصدقاء جددأ ؟ 
وحماسة٠‏ ولكن ها نحن نتحدث عن 
عام دراسي لن ترى تتهته البتة» ولن 


وأخيرا سألتني: "'باباء» هل علبي” 
حقاً الذهاب الى المستشفى غدآ؟" 

عا أجل. .نا آهيرتي:: ان .دخولك 
المستشفى ضروري ' 

وهزت رأسها وقفزت الى حضني ٠‏ 
وبعد عناق طويل تركتني وقالت: 
مرض ؟" 

أجل» أذكر ذلك ٠‏ 

"ائه التليف الكيسى» 1 
كذلك ؟ " 1 

أظن أنه هو بالذات ٠‏ 

"كنت أعرف ذلك طوال الوقت٠‏ 
والآن أعرف اني لن أعيش ١‏ ' 

تلك كانت المرة الاولى أسمعها 
تقول كلامة من هذا القبيل٠‏ وقد 


لكلا تشوبه هواجسي وأحزاني: "هذا 


إطزانا 


كتاب الشهر 


» انك بستهموثكين بومآ ١‏ له أن 

0 سيهقونت بوهاآ ١‏ ألسنا حميعا 
متساوين في الهوت؟ ' 

ومحادت تقول: 'لكنك ستكون 
متقدمآ في السن حين تموت "٠١٠‏ 

ليس بالضرورة ٠‏ فربها قضيت في 
حادث لا يتوقعه أحد ٠:‏ 

وعندثذ طو” قتني بذراعيها وقالت: 
"كلا يا بابا» أليس من الظلم أن 
تموت في حادث ؟' 

أتسجين هذا ظلماً؟ 

أجل: هذا ما قالته حقاآً. ئم 
طوقتني بكل طاقتها ٠‏ 

وبينما هي في حضني تذكرت حين 
كنا في هيبن قبل أسابيغ ١‏ 0 
مساع ذهبثا في السيارة الى مكان 
يدعى "سباوتينغْ روك" (الصضر 
النائتيء) حيث يندفع الموج داخل 
كهف ثم يعود الى البحر عبر فتحة 
فى الصخرء وكانت السهاء صافية 
لدى بلوغنا المكان» لكن الضباب 
فاجانا ومدقتها من :لوصول الي 
الصشرة١‏ وطلبت الكسندرا أن أتركها 
على الشاطىء » وتسلقت أنا الى حيث 
كارول تنتظر ' 

ونظرنا من فوق الصخور الى 
طفلتنا ٠‏ وكانت تلبس قميصاً على 
سروال قصير بلون الزهر برزت هنه 
ركيتاها الصغيرتان٠١‏ وقد عقص 
منهما بشريطة٠١‏ وراحت تعدو جيئة 
وذهاباً وهي تلواح لنا بيديها وتضحك 
فرحا ولا يقطع ضحكها سوىي 
السعال' وجلست كارول تبكي بصمت ٠‏ 

وبعد دقاكق خيم الضباب على 
المكان وحجب الشجر والسماء والماء ١‏ 


رالا 


هاريس 


ولم نيصر الا الكسندرا وهي تدوس 


الصخور٠‏ وهمست كارول: "يا إلهي! 
أنظر » أنظر اليهاء 
وللحال» كما من حجب الغيب» 


ظهرت نوارس أربعة في السهاء. 
وانحدرت نحو الماء حيث لفها الغيم 
وطواها ٠‏ وجاءت ألكسندرا الينا وقالتك: 
"أرأيتما تلك النوارس؟ هل رأيتها يأ 
هامها؟" وهزت كارول رأسها وهي 
تحاول اخفاء الدمع ٠‏ 

وظلت) الكستدرا تحد 3 الى المفيد 
وتنظر حيث اختفت الطيور١‏ وقالت: 
"أليس هذا عجيبا؟ أليس عجيباً أن 
تختفي النوارس هكذا ؟" 

في تلك الائناء عبرت فكرة واحدة 
ذهن كارول وذهني» وهي أن أفضل 
طريقة تقضي بها الكسندرا هي أن 
تغيب كما النوارس ٠‏ 


كو - في السماء 

هسن حسن الحظ أن الكسندرا 
استطاعت العودة الى المدرسة في 
الوقت الذي تؤخذ الصور التذكارية 
لكل صف٠‏ وكان ذلك أواخر سبتمبر 
(ايلول) ٠‏ وأوقفتها المعلمة في وسط 
الصف الاهامي٠‏ وكانت الكسئدرا 
تلبس حذاء أزرق وجوربين أموير 
طويلين ورداء أحمر» وقد برز لها 
سنان جديدثان في مقدم فمها١‏ 
وابتسمت للصورة كأجمل ها يكون 
الابتسام ٠‏ 

لكن انهيارآ طرأ على رثتيها في 
الحادي عشر من أكتوبر (تشرين 
الاول) ٠‏ وأسرعت بها كارول الى 
مستشفى ييل نيوهافن٠‏ وأحدث 
الاطباء ثقبا في صدرهأ وأدخلوا فيه 


0010 


أنبوباآً٠‏ وهذاء بالنسبة الى معظم 
الهرضى الذين يعانون الاحتقان » يعني 
تنظيف الرئتين من البلغم٠‏ أما 
بالنسبة الي الكسندرا فكان يعني 
عدم جدوى العلاج العادي وخوفاة من 
أنسداد الركتين نهائياء 

واستغرق شفاوّها طويلاء لكنها 
عادت الى البيت شى نهاية ذلك 
الشهر» وأقمنا احتفالا عائلياآ هادثا 
لجنا سبة بلوغها التثأمهنة ٠»‏ وفي بوم 
الحمعة ذاك ذهبنا جميعآ الى هدينة 
نيويورك وشاهدنا مسرحية "بيتر 
بان" في برودواي ١‏ وأحبتها ألكسندرا 
كثيرا ٠‏ لكنها شعرت بالعياء في 
النهاية ١‏ وَأذْ لم نعثر حالا على سيارة 
أجرة» حهلتها وقطعنا مسافة طويلة ٠‏ 
وعانقتني وقالت: "أ اأشكرك يا بايا 
لحملي » وآسف لاز زعاجك "٠‏ 

هاذا تقولين با أفيرتن ؟ ان كل 
شخص يستأهل أن نحوله يوم عيد 
ميلاده٠‏ ولن أثوانى عن حمل كريس 
الشاب” في عيده ١‏ 

وضحكت وقبلتني مم قالت: "انها 
ذكرى ميلاد رائعة حقاء وآنا أعرف 
جيدآ أن آقلية من الاطفال تؤخذ الى 
برودواي شي عيد ميلادها "١‏ 

وفي اليوم التالي زارتها صديقاتها 
ولعبن ‏ طويلا ٠‏ وأدت أالكسندرا دور 
الساحرة وصفقنا لهأ جميعاء 
واستطا عت المشاركة هرتين في 
اللقاءات الكشفية ذلك الخريف» وفي 
أحدها سدئلت عما تحب فقالت ان 
لونها المفضل هو الزهري" »2 وأغنيتها 
الحبيبة "أنا لك على طول ٠‏ " 

وسرعان ها أدخلت المستشفى من 
جديد ٠‏ وفي غياب العلاج تدهور وضع 


أالكسندرا 


ركتيها سريعا واهتاجت الى 
المضادات الحيوية عبر الاوردة٠‏ 
ودوانت” الآتي في مطلمم توفهبر 
(تشرين الثاني): "خوفي أن النهاية 
باتت وشيكة ٠‏ وأكثر ها أششاه هو أن 
تتخلف حالهأ باستهرار وتقفضي في 
المستشفى كسيرة القلب٠‏ وكل م 
أتمناه لها الآن هو أن تستطيع العودة 
الى البيت وتمضية عيد الميلاد معنا 
والوفاة على سريرها ١‏ 

"حقا ان أحلاهنا الحمقاء تتبدل 
سريعآ٠‏ فكل ما أطمم اليه الآن أن 
تعود يوها واحدآ الى البيت "٠‏ 

وأدركت ألكسندرا أن الوقت يمضي 
سريعآ وأن عليها تسوية بعض الامور ٠‏ 
وقبيل انهيارها الاخير كنا ذهبنا الى 

ماريلاند لزيارة والدي” في أواخر 

سبتمبر (ايلول) ١٠‏ وكان لنا لقاء عاكلي 

اع هناك : وكان أخي ماك هناك مع 
زوجته رهرة» وهو عراب ألكسئدرا' 
ونادرة ها يزور ماك المنزل الوا لدي 
لانه موظف في وزارة الخارجية» وكان 
يقضي معظم وفتد في الخارج ذلك 
الحين ١‏ 

وكا نت ألكسندر | تحب زهرة كثيرا 
وتعجب بها٠‏ وفي تلك الزيارة تبعتها 
وتسو“يهاء وأرادت أن تطرح عليها 
أسكلة ببدو أنها وحجدت حرجا في 
طرحها على أمها أو علي ٠‏ 

واستهلت ألكسندرا أسكلتئها 
بالآتي: "أتعتقدين أن هناك إلها؟" 

وكانت زهرة مسلمة مؤمنة٠‏ 
وأجابت على الفور: "أجل؛ ان الله 
تعالى موجود "٠‏ 

وكيف تعرفين ذلك؟ 


إفرن 


كتاب الشهر 


"اني أشعر بوجوده وأخاطبه عبر 
الصلاة "١‏ 

ولكن أخبريني يا زهرةء» كيف 
يموت المرء ؟ 

وتوقفت زهرة عن عملها ونظرت 
الى ألكسندرا وهى تود مساعدتها الى 


أبعد حد ممكن ٠‏ وقالت: "الموت مثل 
النوم٠‏ لحظة تكونين هنا في بيتك » 
السهاء ١ "١‏ 

ألن تشعري بالوحشة بعيداً عن 
عاكلتك ؟ 


قالت الكسندرا هذا الكلام وهي 
تدرى أنها ستمضي أولا ٠١‏ وأجابثتها 
زهرة: "كلا» لن أشعر بالوحشة» اذ 
سنكون جميعاً هناك في وقت قصير ١‏ 
ولكن قبل أن يوافيك الآخرون» 
يمكنك ان تنظري من كوة في السماء 
وتبصري كل من تحبين "٠‏ 

ب أصحيح هذا ؟ 

انه عين الصحة يا ألكسندرا ٠‏ فما 
معنى السماء اذا لم تتخللها 
النوا فد ؟" 

وفكرت الفتاة قليلا في الاهر » ثم 
نهضت وشكرت زوجة عمها وتركتهاأ 


لمسة ملاك 

خلال 3 امسق ل ألكسندرا قفي 
المستشفى في أواخر نوفمبر (تشرين 
الثاني) انهارت ركتاها هرة اخرى٠‏ 
وبعد أسبوع أخرجت الانابيب من 
صدرها على آمل العودة الى البيث ٠‏ 
الكن رئتبيها خائتاها من حديد٠‏ وذلك 
ألمها كثيرا ك0 فهي أهضت نسقة أسابيع 
في المستشفى من أصل الاسابيع 


رعرن 


مارس 
الثهانية الاخيرة» ولم تشأ أن تموت 
هناك٠‏ ولدى وصولي الى غرفتها 
تعانقنا طويلا قبل ان تبعد وجهها 
عني وتنظر الي" ٠‏ ولم أكن رأيت ذلك 
اليأس على وجهها قبل ذلك الحين ٠‏ 
وآخيرا! قانت لي "ننابا» لمانا 
يكرهني الله؟" 2 

وكان الاطباء ينتظسرون قدومي 
لثقب صدرها من جديد واقحام 
العمل للمرة الاولى» أعطيت جرعة 
كببرة من دواء مسكن أفقدرتها 
وعبهاء١‏ لذلك خشيت هذه المرة» ان 
هي أعطيت الدواء نفسد» ألا تفيق 
أبدآ من غيبوبتها١‏ وتمنت على 
أطباكهنا الاكتفاء بالتخدير الموضعى ٠‏ 

وحملتها الى غرفة الجراحة' وعلى 
رغم اعداد نفسها للاهر فلم تستطع 
مواجهة الوضع حين رأت الطاولة 


تتوسط ثلك الغرفة٠‏ وجمدت بين 
يدي" وصرخت: '"لا» ليس الآن٠"‏ 


وتشبثت بي وهي تلخد الفكاك ٠‏ 


وبعدها استعادت رباطة اكه 
قالت: "كحسناء اني حاضرة الآن١٠"‏ 


وهممت” بوضعها على الطاولة تمهيدآ 
لفتم الثكقب في صدرها ' واذ ذاك لم 
أعد أقوى على التجبثّر ٠‏ وانبجستث 
دمعة وده من البركة التي تجيش 
في عيني” ٠‏ ورأت أالكسندرا ذلك > 
وشا هدت وجهي وأنا ل لأضعها 
هناك ٠‏ وقالت بهدوء ولكن بالحاح: 
"ا نتظروا قليلا ١‏ " 

وظننا كلنا أنها تحاول أرجاء 
الجراحة أكثر ١‏ غير أنها لم تفعل شيئا 
فن. ذلك "بل أنهضت كان © ولس 
ملاك مسحت الدمعة عن وجهي ٠‏ 
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والحق أني لن أعرف عذوبة كتلك 
العذوبة ما حييث ' 

وقالت: "أده يا باباءه اني آسفة 
لازعاجك "١‏ 

وأشاحت احدى الممرضتين وجهها 
وأخيت تشهق وتبكي : فيها أسر عت 
الاخرى خارج الغرفة١‏ وانقضى وقت 
قبل أن نستطيع استثناف العمل ٠‏ 

وبعد ذلك لم تعد ألكسندرا تتحاشى 
موضوع الموت على الاطلاق ٠‏ 

وذات يوم يسأالت ممرضتها: "هل 
سأموت حقا يا بربارة؟" 

د ليس الآن 4 ليس الآن ولك لغاذًا 
تطرحين هذا السؤال ١‏ 

"أخشى أن تسبب وفاتي حزنا لامي 
وأبي ٠‏ واني خائفة خصوصاً على أخي 
كريس الذي سأتركه وحيدآ بلا أخ ولا 
أخت ١‏ " 

كما شافتث أالكسندرا ألا تقادر 
المستشفى البتة ١‏ 0 مساء قالت 
لق "اه با أبي » 0 د العودة الى 
دل و "٠‏ وأظن أن خشيتها 

من الموت ١‏ 0 فاقت 
خشيتها الهوت ‏ في ذاتهم١٠‏ ومنذ ذلك 
الحين بست أنا أو كارول نتام داخل 
غرفة الكسندرا في المستشفى٠‏ فهي 
كانت تحتاج الى وود شخص ممن 
تحب” معها خوفاآ من أن تموت 
وحيدة ٠‏ 

وبعد يوهين طرحت موضوع الموت 
على نهو مباشر: "لفاذا كنب علي" آنا 
الهوت الآن با اي 

ولم تقصد الكسندرا القول انها 
تقضي فيها نحن نبقى:٠‏ لكنها كانت 


تسأل عما اذا كان هوتها آنذاك أهرآ 


ألكسندرا 


محتوما٠‏ ويبدو أن كارول كانت 
مستعدة لسماع ذلك السؤال» وأنهاً 
أعدت له الجواب الآتي: "لا بد” من أن 
يكون لله تعالى سبب في ذلك ١‏ وربها 
هو شاء أن يجعلك قدوة للاخرين في 
التحاقة خينال «السذات والاليم 
والموت ”٠١‏ 

واكتفت ألكسندرا بهز رأسهاء 
ويبدو أنها اقتنعت بجواب أمها ٠‏ 

وكان علي تمضية بضعة ايام خارج 
الهديئنة بدعا من ١١‏ ديسمبر (كانون 
الاول) ١‏ لذلك قصدت المستشقي لرؤية 
الكسندرا قبل رحينتي٠‏ الا أن الامور لم 
تكن تجري حسنا ٠‏ وبدا أنها لن تخرج 
من ذلك المكان حيةقء٠‏ ولكن ها ان 
دخلت - حتى استقبلتني بوجه 
طاجم حبورا وقد طتلي بالا صباغ على 
يد خبير تزيين دار على الاطفال 
المرضى كلهم ٠‏ لاحت أالكسندرا 
تلعب ذور الفثر ‏ وضحكنا معا 
والصلوات ٠‏ ثم دخلت كارول من غير 
أن نتوقعها ٠‏ وسرات ألكسندرا كثيرا 
لأن أهها رأتها في ٠زي‏ المهرجء 
وراحت تصفق بيديها مرحبة بها وهي 
تقول: "انها الماما! لقد تحققت 

ومما لا شك فيه أن بعض الاماني 
يتحقق وبعض الآمال يزهر وينموء 
وفى ثلك الاثناء» ولسبب لم يعرشدن 
أحد» عادت رئتا ألكسندرا تعملان بعد 
سحب الانابيب ٠‏ 

وذهبت كارول وأمها لزيارة ابنتنا 
يومآ ومعهما تنورة باليه مزخرفة٠‏ 
وسرعان ما لبستها ألكسندرا وانطلقت 
ترقص في الاروقة وقد جرآت الحقن 


١” 


كتاب الشهر 


الوريدية معهاء فيما خرج الاهل 
والمهرضات هن الغرف ينظرون اليها 


باعجاب' 
1ت الي" كارول لاحقا: "كان 


الحا يفوق الوصف ٠ ٠‏ كأنها أدركت 
أنها تؤّدي رقصتها الاخيرة أهام 
حمهور شاءت أن تمنحه فم ها 
لديها ١‏ وهي نجحت في ذلك حقا١‏ ' 

وبعد أيام أعتقت الكسندرا من 
المستشفيى» وكان ذلك في الخامس 
عشر فن ديسهبسر إكناسون الاول) 
0 وقال لى الطبيب: لا يمكنني 
أن أفعل لها شيكا ٠‏ وهي تعرف ذلك "١‏ 

وكانت ابنتنا كلما نمادرت 
المستشفى قبل ذلك الحين» قالت 
لممرضتها بربارة: "ساراك المرة 
المقبلة حين يحملونني الى هذا 
الحمكان الخسيس "١‏ لكنها هذه المرة 
طو"قت بربارة بذراعيها وقالت: 
"وذاعا) انين ذاهسة الى البييت 
لاموت ٠‏ ولكن أرجوك آلا تخبري أهي 
أو أبي بذلك لانه سيحز نهها ٠١‏ 

وحملتها أمها وأخوها الى البيتث 
وأوهماها أني لا أعرف شيثاً عن 
عودتها٠‏ وعندما رجعت” من رحلتي 
ذلك العا كانت ألكسندر | مختبكة 
مسهوع : اال على ل نع أ 
الى الهستشفى لرؤية الكسندر |." 
وعندئكذ برزت من الخزانة 5 
نحوي وقد فتحت ذرا عيها ٠‏ 

ولا تزال صورتها عالقة في مخيلتي 
بوضويح كام وهي تركض. ات أجل 
تركض -. وقد أشرق محياها فرحا 
واحتوى ضحكها كل ما يمكن من رجاء 
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فارس 
وأمنيات وصلوات» فيما حملتها 
وقبلتها ورفعتها لحن أعلى هتنا 
يغلفه الغيم ١‏ 


"الحريةء ولو مرة واحدة "' 

كان كلب الصيد تشوسر الذي نملكه 
والذى بلغ الثانية عشرة كلب لعوباً في 
ها مضى» يجلس على قاكمتيه 
الخلفيتين دقاكق وهو يلهو ويمرح ٠‏ الا 
انه أخذ يتجه نحو الكسل وعدم 
المبالاة ١‏ وكان ابئنا كريس اكتشف 
جروا أبيض في محل قريب لبيع 
الحيوانات الأليفة١‏ وكان نشيطاء 
عريض الاذنين» محباً للدلال' وأسرع 
كريس الى أخته يخبرها عنه١‏ وجاءعت 
النتيجة أن الكسندرا كتبت رسالة الى 
سانتا كلوس (بابا نويل) قالت فيها: 
"أود الحصول على جرو أبيض في عيد 
الميلاد ٠٠٠١‏ أعرف أنى أطلب كثيرآ» 
ولكن ثق يا سانتا أن هذا الكلب 
سيقويني على احتمال مرضي٠١‏ هعم 

"٠١ بتي‎ 

وذهبت مع كريس الى المحل 
واشترينا الجروء وطلبنا من الموظف 
المسؤول ا رساله ليلة عيد الميلاد١‏ وفي 
تلك الإثئاء كانت أالكسندرا تلا عب 
خروفها الكبير "تينك" المصنوع من 
الفرو0ء وتعين عليها أن ثنام وقتا 
طؤيلاء ولكن في وضع الجلوس 
وبالاتكاء علسى وساكد عدة وهي 
متحنية فوق “تينك"٠‏ والظاهر ان 
قليلا لادخال المزيد من الهواء الى 
ركتيها ٠‏ 

وبات واحد هناء» نحن الثلاثة ؛ ينام 
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الى جانب الكسندرا١٠‏ وصار تنفسها 
عسيرا أن أي نفس 
قصير يسبب لها الإلم٠‏ وانتفخت 
ركيتاها من التهاب المفاصل ١‏ وتببٍ 
لى وآنا أهك” ظهرها أن عظهها بكاد 
يخرج من جلدها ٠‏ وازدادت حال كبدها 
سوءآء ولا أحد سوى الله عرف ما بقي 
00 . 

لكن الاسوأ هن هذا كله جاء عندما 
بدأت تعجر عن تنشق الهواءء وال 
ذاك كاضيت. تصيريع: "بشاعدوهي! 
ساعدوني ! "ولكن لم يكن ثمة شيء 
نستطيع فعله من أجلها ٠‏ وكان واحدنا 
يكتفي بتعزيتها والقول لها؛: "هاذا 
يمكئني أن أفعل يا حبيبتي ؟ " 

وكانت أيام أر بعة تفصلئا عن عيد 
الميلاد عندهما قالت كارول: "أظن أنه 
يجدر بنا احضار الجرو اليوم "١‏ ولم 
أشأ تحقيق رغبتها بادىء الامرء 
وكنت عبر السنين شاهدت فى 
الصحف رسوهآا لاشجار الميلاد تقام 
أحياناة فى الصيف لأآن أحد الاطفال لن 
بجائب ابئتي تلك الليلة» فاقتنعت” 
برأي كارول ' 1 

ولما قمت” صباحآة كتبت"' لها رسالة 
باسم سانتا كلوس تقول ان ذلك الجرو 
يعاني الوحشة في القطب الشهمالي» 
وان سائتا وروجته ارئأيا نقله الى 
دستدروت فيل أبام )ون الوه المخدد 
كيما يتسنى له أن ينعم بالدفء مع 
طفلة جميلة هادكة ٠‏ 

ورحبت ألكسندرا كثيرآ باقتراح 
سانثا ٠‏ وسمينا الجرو "بفالو"٠‏ وحين 
ويقفز ويجعلها تسعل وتلفظ البلغم من 


بحيث قدرت 


ألكسندرا 


ركتيها» أدركنا اند أعغطي ثمنه 
أضعا فآ منذ اللحظة الاولى ٠‏ 

وذهبنا ليلة الميلاد الى الكنيسة 
المجاورة للمشاركة في ترائيم العيد ١‏ 
وارتدت الكسندرا ثيابا جديدة هي 
عبارة عن تنورة حهراء وقميص أبيض 
تتدلى هنه ربطة عنق حمراء١‏ وبدت 
أشبه بلعبة تشيع منها الانوثة» 
وأحبت ملابسها الجديدة ٠‏ 

وسمعنا المزيد هن ترانيم الميلاد 
المسجلة لدى عودئنا الى البيت٠‏ 
وكانت ألكسئدرا متعبة كثيرآ١‏ وق 
أن تنام تلت صلاتها المعتادة 
وأردفتها بتضرا م ارتجلته من أجل 
جميع أطفال العالم الفقراء» علهم 
يستمتعون بعيد ميلاد سعيد كالذى 
نعمت به هي٠‏ ولم تكن المرة الاولى 
تفعل شيئا من ذاك القبيل ٠‏ وبعد ذلك 
اتكأت على وسائدها وناهت سريعآ' 

لقد كان ميلادآ بهيجآا حقا مبلاد 
8 وحرصت انا وكارول على جعله 
الهدايا في ذلك اليوم ١‏ وكل ها 
تمنيناه أن تبقى ألكسندرا معئاء٠‏ 
وأمضينا صباحاً جميلا معاً١‏ وبعد فتح 
جميع الهدايا أتى العياء على ابنتنا 
ولم تقو على التوجه الى غرفتها 
لتنام قليلاء الا أنها استلقت على 
الاريكة في غرفة الجلوس وغطت حالا 
في نوم عميق وهي تعانق الخروف 
"تينك"٠‏ ونظرنا اليها وهي في 
ردائها الازرق ونحن نبارك الجمال 
الذي بقي لها وهي في أوج المرض ٠‏ 

وعندها أفاقت وجدت كارول في 
غرفة أخرى٠‏ وقالت لها: "اسمعي يا 
أمي: لقد كان هذا العيد راكعآ بالنسبة 
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كتاب الشهر 


الى م 
ولثّن يكن هذا المرض رهيبآء فلا شك 


في أن وجود بفالو سيرفع عني بعض 
العبء ٠٠٠0‏ يا لها من هدية رائعة 


6 سانتا كلوس ٠‏ " 


انك تسعد ينني جدا بهذا الكلام 
"أتعرفين يا أمي ما هو الاهمر الذي 
فكرت فيه كثير؟" 
كلا » ها هو؟ 


"طالها تساءلت يا أمي عن شعور 
الشخص المتحرر من المرض ٠‏ ولكم 
أتهنى أن أعرف ذلك الشعور ولو مرة 
واحدة » ولو بوما واحد ٠‏ آه كم أحب أن 
أصحو يوما من غير أن أشعر بالالم أو 
الدوار أو أي ارعاج آخرء أه لو تكون 
لي الحرية » ولو مرة واحدة "٠‏ 


أجل» لقد استطاعت الكسندرا 
الاستمتاع يعيد الميلاد' ولكن ها ان 
انقضى العيد حتى تبدال الامر في 
اتجاهين: فمن ناحية ازداد ألمهاء 
ولكن هن ناحية أخرى عرفت سلاما 
نفسيآ لم تعهده من قبل١‏ وعندها 
نمث بجانبها ليلة المبلاد انقطعت 
أنفا سها همرتين وجهدت في المسرير 
حتى ظننتها ميتة١٠‏ وفي المرتين 
كلتيهما كانت تسعل وتصرخ: 
"ساعدونيي! ساعدوني!" وبعد هدوع 
نوبة السعال كانت تقول: "اعذرني يا 
أبي لايق ظك من النوم ١ "١‏ 


وهكذا عاشت الكسندرا أيامسا 


أخرى ٠‏ لكنها غدت من الضعف بحيث 
لم تستطع اللعب مم كلبها الصغير 
بشالو» وإن ظلت تضحك للطرائكف 


فرلا 


فارس 


والنكات التي حملها كريس صن 
الهدرسة » كما لكل طرفة تكتشفها 
حولها ٠‏ وفي وقت لاحق كتبت الينا 
احدى رفيقاتها في المدرسة: "أظن 
أنكم لا تزالون تسمعون ضحاء 
الكسندراء لقد أحببت” هذا الضحل 
على الدوام» وهو يعيبر عن هرحها 
ومحبتها ٠‏ وطالما منحني ضحكها 
السرور' , 

وبعد أسابيع من عيد الميلاد كنت 
وكارول نتكلم في غرفة الجلوس٠‏ 
وتولدت لدينا قناعة: نحن الاثنين» 
اسبوعين ٠١‏ وفحأة صاحتك الكسندرا : 
"ساعدوني! ساعدوني !" وهرعث 
كارول الى فوق وقد تجاوزت عقارب 
الساعة نصف الليل وبدأ التاسع عشر 
من يناير (كانون الثاني) ١194١‏ 

وكان -على” أن آنام ”"الى: كانت 
ابنتي كلك الليلة٠‏ لكن كارول ارئأت 
أن ننام معا في سريرهاء والواقع أن 
أيآ هنا لم يذق طعم النوم كثيراً٠‏ فقد 
كانت آلام ألكسندرا مبرحة» والحبوب 
التي أعطيناها اياها ظلت بلا مفعول٠‏ 
وأخيرا» نحو الثالثة والنصف فجراع 
حالا ٠١‏ 

في تلك الاثناء كان كريس نائها 
في بيتك أحد أصدقائد: وآكرنا عدم 
الاتصال بالعائلة ليلاء لكننا أسرعنا 
الى استدعائه همع طلوع الضوع'٠‏ 
وبادرني وهو يدخل البيت: "صل 
سنعيد الكسندرا الى المستشفىي با 
ال 

وهرزرتث رأسعي وقلت: "ككل با 


اننا 


في وقت ما هذا اليوم. " ّْ 
وحداق الي وهو لا يصداق ها 
يسمع ٠‏ ثم ارتمى بين ذراعي وراح 
يبكي ٠‏ ولها انقطع نشيجه قلت له: 
"كمال الآن » ان الكسئدر إ تود 
رؤيتك "٠١‏ 

وتهللت كثيرا حين دخل أخوهاء 
وقالت له: "أه يا كريس با أخى 
الصغير "٠‏ وتحادثا قليلا. ثم وجدت 
ألكسندرا أنه منفعل كثيرا » فاقترحث 
أن يلعب بعض الوقت٠‏ ونصحناه أنا 
وكارول باللعب خارجا والدخول لرؤية 
أخته كل ساعة أو نحوها ٠‏ 

وكانت ابنتنا تغفو من حين الى 
آخر ' ومع أنقضاء التهار فارقتها 
الحماسة وقل” كلامها وأخذتث تصغي 
أكثر مما تتكلم: 

وراخت كارول تستعيد حياة 
ألكسندرا٠‏ وانضممت إليها من غير 
أن نكون هيأنا شيئا هن هذا الاهر 


الذي جاء الخاطر» ولكن في 
مكانوهء وذكرنا الاشخاص الذين 
عرفتهم ابنتنا وأحبتهم والسعادة 


التي أدخلتها على حياتهم: وجميع 
الامكنة التي زارتها والاشياء الرائعة 
التي فعلناها معاء كما تحدثنا عن 
مدرستها وهنزلناء» وعن تشوسر 
ويفالوع» وعن عن المستشفى والصداقات 
التي عرفتها فيدء وانتقلنا الى 
الاغنيات التي أحبتها ومسرحيات 
برودواي التي حضرتها والرقص ٠‏ وها 
من ذكرى تطرقنا إليها إلا وتدور على 
الحب٠‏ وبقي ذكر الحب على شفاهنا 
طوال الوقن ٠‏ 


ألكسندرا 


بعدكذ انتقل كلامنا نا الى السهاء 
والله والارواح والملائكة ٠١‏ وقالت لها 
أمها ان الملائكة لا يعانون المرض» 
وانهم يرقصون ويمرحون بين غغيوم 
السماء طوال الوقت٠‏ وابتسمت 
الكسندرا ويسألت أمها: "ماذا تعر فين 
عن الاجنحة ؟ " 

5 نآ جميم الملائث> خ ١‏ | 
أجنحة ٠:‏ 

"أعني هل سيكون لي جناحان فور 
صعودي ألى السماء؟" 

أجل ع سيكون لك هذا منذ اليوم 

الاوال٠‏ وإذ اك ستصبحين الملاك 
0 وقت ل ا 
هقواها١٠‏ وعندما دخل أخوها ليراها نحو 
للمرة الاخيرة: "اني أحبك يا 


كريس ٠‏ 
ويبدو أن كلامها كلفها جهدا 
كبيراآً٠.‏ وحين أرادت جرعة شراب 


هرطب لاحقا اكتفت بالاشارة الى 
الزجاجة التي تحويه' ووضعت كارول 
قشة الشرب في فمهاء فشربت قليلا 
وابتسمت علاهة الشكرء١‏ وتلك كانت 
ابتسامتها الاخيرة' وبذلت البقية 
الباقية من جهدها في التنفس ٠‏ وبعد 
ذلك تناوبنا حملها ‏ أمها وأنا» ونحن 
لم نزل نحدثها عن الحب ٠‏ 

وقبيل الثالثة انتصبت الكسندرا٠‏ 
ولم تصرخ هذه ألمرة» إذ لم تبق" لها 
طاقة لذلك٠‏ وظهر على وجهها ذهول 
فسرناه على أنه النهاية ١‏ الا أن شيئا 
ها أبقاها معنا أطول قليلا ٠‏ وربها هي 
شاءت أن تختبر الموت قبل أن تفقد 


يخال 


ألكسندرا 


وعيها كلياً: لذلك استلقت على 
صدري» فيما أمسكت كارول يديها 
وأخبرتها عن محبتنا لها التي لن 
تزول ١‏ وريها قالت الكسندرا لنفسها 
في تلك اللحظة: "هكذاء إذآ» أموت: 
على صدر أبي وبين يدي أمي٠‏ هكذاء 
هكذا أموت "٠١‏ 

وبعدما عرفت ألكسندرا كيف يكون 
الهوت عادت تتكىء على خروفها 
'“تينك"٠‏ 

وانقضت دقائق لم يتفوه أحدنا 
خلالها بكلمة٠‏ كم انتصبت ابنتنا 
ثانية وأدركت' هذه المرة» من غير 
شك » أن هذا هو سلطان الموث٠‏ 
واسترخت على صدري وقد سقط 
جسمها الصغير على رجلي اليمنى 
التي ثنيتها فوق السرير٠‏ وأمسكت 
كارول يديها مرة أخرى وأخبرتها عن 


مقدار محبثنا لهاء هذه المحبة التي لا. 


يمحوها شيء١‏ وابتعدت ألكسندرا 
تحررت تهاها هن الالم ونظرت الينا 
عبينا بعين: وراحت تنقل أنظارها بين 
أمها وأبيها حتى خيل الينا أن تلك 
النظرات تحفر جسدينا حفر ١:‏ 
السطور٠‏ 


وليعذرني قارىء 
فهكذا يموت الاطفال ٠‏ 

وها أنذا اليوم لا أزال أبصر تينك 
العينين وقد انفتحتا على اتساعهها 
كأنهما تقولان: "هل تصداق يا بابا؟ 
هذه اللحظة "١‏ ْ 

ماتت الكسندرا وعيناها 
مفتوحتان ٠‏ نقد انعتقن الحياة من 
قيود الجسد وباتت طليقة١‏ وظل 
الجسد منتصبا هنيهة أو ا ثنتين ٠‏ لكن” 


الا 


أنفاس ابنتي كانث توزعت أنجما في 
البسجاء٠‏ 

وهكذا قضت ابنتي الصغيرة بعد 
هرض طويل» عصر ذات يوم من شهر 
يناير (كانون الثاني ) 198٠‏ ولها من 
العمر ثمانية أعوام١٠‏ وهكذا تعذبت 
وتألمت طوال حياتها القصيرة» الا أن 
العذاب والألم لم يكن لهها أدنى أثر 
على شهامتها وحبها وكبربائهاء 


صلاة مستجابة 

دفنا الكسندرا بعد ثلاثة أيام. 
وتجمع في الكنيسة أطفال كثيرون مع 
ذويهم > وانطلقنا ننشد ترانيم 
الايمان والرجاء والمحبة: ويعد 
انتهاء القدارس القصير أخذ رذاذئ 
الثلج يتساقط ونحن في طريقنا الى 
المقبرة١‏ ولها وصلنا الى هناك غدت 
حبات الكلج كبيرة مثل التخريم 
الابيض في ثوب أو شال٠‏ وظل الكل 
ينزل هكذا طوال خدمة الدفن حتى 
رميت وردة زهرية على كفن 
ألكسندرا٠‏ وعندئذ انحبس التثلج» 
وكأن الطبيعة كانت تبكي عنما 

وبعد ذلك استأنفنا حياتنا ٠١‏ وكانت 
أيام العطل والاعياد أقسى ما في 
تجربتنا الجديدة٠‏ وباتت كل حافلة 
هدرسية تعبر أمام المنزل تحمل إلينا 
ذكريات ألكسندراء١‏ وحملت اليتا 
إليهن في يوم المحبة» مم رسال 
عنها؛ء ومما قالته إحداهن:: "ما 
أتذكره عن ألكسندرا آنها كانت دائمة 
الابتسام» على رغم الالم ١‏ وهي كانت 
تجسد معنى الصداقة على حقيقتم ٠‏ الا 


:]مالم إن 
0121م 


الو لي ل نا 
كاك 
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صندوق المرسيد 1188 بيروت.لبسنان لاولؤهوع -اناماع8 11688 )0800م 


1 لكسند را 


أنها ذهبت من عالمناء ولن يجمعني 
بها سوى الموث ٠‏ ” 

وجاءت الي كارول ذات يوم بعد 
انقضاء خمسة أشهر على وفاة ابنتنا» 
وسألتني عها اذا كنت ارغب في أن 
نتبئى طفلة٠‏ وقلت ان الامر كه 
يروقني» لكني وعدت باعادة النظر 
فيه ١‏ والحق أني كنت كمن يلعب على 
الوفت٠‏ غمير أن كارول كانت جادة 
في رغبتها» حتى أنها طرحثت المسألة 
على كريس فوجدها فكرة عظيمة ١‏ 

وحاولت” التفكير في الدافع الذي 
جعلني أترد اد حيال فكرة التبني» الى 
أن جاء يوم ذهبتنت” البونح ضريحم 
الكسئدر! وطرحت المسألة أمامهاء 
وَإِذْ ذالك. اذركتك” أن ١التيشئى:‏ لبس 
بالاهر العادل تجاه ابنتنا الراحلة. 
فهي الطفلة التي وألدث لتكبر ونشب” 
بين جدران منزلنا ٠‏ ومن المؤسف أنها 
مرضت طويلا وماتت٠‏ ولكن هل يجوز 
هذا بدا ظلما بالنسبة إلي”” لا بل 
الظلم الاكبرء 

وراحت كارول تصغي الي٠‏ وكان 
ذلك في أمسية صيف جميلة: ونحن 
جالسان تحت الشمس آأهام حوض 
السباحة» بينها ذهب كريس الى 
الجيرة يلعب الكرة ممم أترابه٠‏ هكذا 
اعتاد أن يفعل على الدوام» فيها 
كانت اخته تلبس أبهى الثياب 
والبهارج وتخرج لتشرب معنا كوبا من 
العصير أو المرطبات ٠‏ وكان ذلك 
يحصل عادة بعد إعطائها العلاج 
عصرآ» فلا تسعل الا اذا أرغمها شيء 
ما على القهمقهة ٠‏ 

وقلت لزوجتي: "هل تفهمينني يا 


كارول؟ ليس في استطا عتي أن أتبنى 
من تأخذ دور الكسندرا ١‏ " 

اذا شكنا الحصول فعلا على طفل 
للتبني» فمن العسير أن يكون من 
الولايات المتحدة ١‏ والارجح أن يأتي 
من أحد بلدان أمريكا الجنوبية ٠٠١‏ ألا 
تذكر أن ألكسندرا كانت تتلو أحيان 
صلاة شخصية ألفت كلماتها هي» 
وفيها تطلب من الله أن ينعم على 
أخيها كريس بأخ أو أخت ؟ 


وأسموع لرواعنا عط لإوعاءيية6 


سكارنت فيث ديفورد ٠‏ 


وفي تلك اللحظة انهمر الدمع من 
عيني» وتبين لي أن التبني من شأنه 
ان يكون استجابة ة حبيبتنا 
الراحلة : _ 

وفي ذلك الوقت كان أخي ماك 
وزوجته رزهرة يعيشان في همانيلاء 
وسألناهها إن كان في إمكانهما 
وأجابا أن هذا أمر سهل» وأن لديهها 


الل 


كتاب الشهر 


معارف كثيرين ٠‏ وفي الفيلبين العديد 
هن الايتام» لكن السلطات لا تسهل 
إخراجهم من البلاد ١‏ وهر" أت الاسابيم 
والاشهر١‏ وبعد ذلك خابرنا أخي 
وزوجته ليقولا ان ذلك الامر مستحيل ١‏ 

ولكن ها لبثا أن عثرا على ضالتنا 
المنشودة ٠‏ وشي طفلة وألدت في 
السابع من سبتمبر (ايلول) ١٠‏ وأطلقنا 
عليها اسم "سكارلت" لأنه جهيل وغير 
اعتيادي» 3 مسو يشير ان اللون 
القرمزي ٠١‏ وانتقبنا لها اسما أوسط هو 
"فيث"» ومعنئاه الايمان» تيهتنا 
بالمعنى الذي أغدقته ابنتنا الراحلة 
علن هيا كنا ؛ 

الا -أن إخراج سكارلت فيث من 
الفبلبين بدا أصعب كثيراً من العثور 
عليها ٠‏ وهر'ت ذكرى هميلاد الكستد راء 
وتلاها نوفمبر (تشرين الثاني) شهر 
لراكم المعاملات الادارية في 5 
واقترب عيد الميلاد ١‏ ولا شك في أنه 
سيكون كتثيباً في غياب الكسندراء 
وهو الاووال بعد وشاتهاء. فلماذأ لا 


تغادر البيت نحن الثلائة؟ وهكذا 
كر رلا" لد ماك عونا لحن خا زييل 
لاستقدام الطفلة ٠‏ 


وكان أن هبطنا في هاواي» حيث 
أرادت أالكسندر!ا الذهاب بوهاء لأخذ 
استراحة على الطريق الى الفيلبين ١‏ 
وكانت كارول انتزعت بعض الورود 
الزهرية معن ضريح ابنتناء وذهبت 
وحدها الى شاطيىء وايكيكي ونشرتك 
غبا ر تلك الاوراد في البحر كما يو 
الرهاد٠‏ أجل» ذاك هو الجزء من 
الكسندر ا الذي تسنى له زيارة 0 
أخيرا ٠‏ 

ووصلنا الى مائيلا لنجد بعض 


رمال 


مارس 


العراقيل في انتظارنا ٠‏ ولم أجد: بدآ 
من العودة مع كريس الى وستبورت» 
حيث ذهب هو الى هدرسئته وانا الى 
عملي٠‏ وفي ١4‏ يناير (كانون الثاني) 
اشترينا ورودا زهرية وضعناها على 
ضريح الكسندرا في الذكرى الاولى 
لوفاتهاء ثم وقفنا ننظرالى 
مقبرتها ٠‏ وقلت لابني: "هل تدري 
هاذا اكتشفت با كريس ؟" 

كلا » هاذا ؟ 

ابهدنة اكأكوط: أ خكه قن تطومة 
مرضها وحتمية وفاتهاء لم تخش ‏ 
ملاقاة الموت بمقدار ها خافت أن 
وبائت تصلي لثلا تبقى هكذا "١‏ 
وغانقني كرو وخال: *لهد أعرق 
ذا البتة يا بابا "١‏ 

وعدت أقول: "لقد أحبتك 
ألكسندرا حباً عظيمآ : " 

أظن أنها لو عرفت سكارلت 
لأحبتها كها أحبتني ٠‏ 

وفي اليوم التالي تلقينا مكالمة غير 
متوقتّعة من كارول الدي أخبرتنا أن 
جميع المسائل سوايت على نحو 
مشاجىء » وأنها ستحمل الفتاة وتأتي 
بهنايوم الخميس في" السفالتي 
والعشرين من يناير (كانون الثاني) ٠‏ 

ووصلت الطائرة في الوقت 
المحدتد: وذلك المساء ناهتث سكارلت 
فيث في غرفة الكسندرا للمرة الاولى» 
بعد مضي سنة ويوم على دفن ابنتثنا 
في التتّرى١‏ وهكذا غدونا أربعة 
أشخاص من جديد» لكن عائلتنا باتث 
تتجاوز مجموع أفرادها ٠‏ 

وبعد بوهين حملست سكارلت 
وذهبت الى المقبرة ٠‏ وقلت” لهاء وقد 


00 


طلبت” هن الكسندرا الاصفاء» اني لا 
أتوقتع البتة 'أن تصير سكارلت هي 
الكستدراء واني أرفض هذا الامر' 
اكني وعدت "نكا رلت بأن اخبرها كل 
شيع عن أختها لكي تحاول الاقتداء 
بها. كما نفعل أنا وكارول وكريس. 

وأضفكت: "اننا محطوظون 


بوجودك هنا معنا يا سكارلت » وانث 


الذين جعلوا وجودك هنا ممكنآء الا 
أنك هدينة حقاً لشخص واأحد هو 
أختك ‏ لأنها هلاكك الحارس٠‏ لقد 
استجاب الله صلاة الكسندراء وكان 
الجواب أنت بالذات "١‏ 

وكانت سكارلت طفلة سليمة الجسم 
قوية البنية ٠‏ الا أن الوقت حان للعودة 


الكسندرا 


الى المنزل٠‏ وها ان بدأت طريق 
العودة وسط الجليد حتى شعرت” 
داف .مقاجيء الى الولوك» وقطرى* 
الى هريح الكستدرا لأقول: “الس 
هك ع با حبيبتي ؟: أتصدقين أن 
صلاتك استتجيبت فعل ؟" 
وسمعتها تضحك وتضحك وتضجك 
هن غير أن تسعل مرة واحدة٠‏ وأتاني 
صوتها يقول: “أشكرك يا باباء يا 


هت" 


أمها أنا فقلت: "حسناء إذل لنبدا 
من جديد وننطلق من حيث نحن ٠١‏ غير 
اني اشكرك كثيرآ يا الكسندراء لأن” 
حياتنا أصبحت » بفضلك :.آنث © أغدى 

كثيراآ مها كانت "٠‏ 
#ا فخرانك ديفورد 


اللمهاراثوني الاول 
في هادة الحضارة الغربية راح المحاضر يرو قصة فيديبيديس أحد ا بطال الا نغريق 
26 9 


الذي» من أجل الحصول على مساعدة بني قومه لصد” الفرس 


المغيرين على سهل 


ماراثون» ركض جسافة ١4؟‏ كيلومترآ الى اسبارطة١‏ ودين استنكف الاسبارطيون عن 


المسا عدة فطع 


المسافة نفسها ركضا للدفاع عن سهل ماراثون٠‏ ولما تحقق النصر 


للاغريق ركض ذلك الرجل الى آثينا مسافة ؟ع كيلومتراً لزف” البشرى الى الحكوهة ٠‏ 
وبعد ذلك سقط ومات٠‏ والمسافة التي قطعها بين سهل هاراثون والعاصمة اليونانية 


أصبحت تميز "سباق المارا ثون " للركض ٠*٠‏ 


وفي نهاية 0 رفع أحد الطلاب يده وقال: "هل سجل الوقث الذي استغرقه 


قطع تلك المسا فة 
لقد اند نتشرت استطلاعات الرأي العام تملى نطاق واسع » حتى تجاوز غدل الذين 
يطرحون الاسئلة عدد المجيبين عنها ٠‏ 
أبوه 


رجالا 


صولن اكسيّاة - 


القليل خير من لا شيء 


فيمًا عجوز يسير على الشاطىء فجرا 
شاهد شابا أهامه يلتقط الاصداف غن 
الرمل ويرميها في البحر ٠‏ ولما بلغه سأله 
عن قصدهء فقالى الشاب ان الاصداف لا 
بد من آن تموت اذا طلعت عليها شمس 
الصبام وهي خارج الهاء: 
الا أن العجوز عاد يقول: "ألا تعرف يا 
صاحبي أن ثمة هلايين الاصداف فوق 
هذه الرمال؟ أواتظن” أنك تستطيع 
اعادتها جميعا الى الماء؟ وهل سيؤثر 
أفيها عملك؟" 
وهنا نظر الفتى الى الصدفة التي فى 
بده ورماها الى الامواج وهو يقول: "ألا 
نظن أن عمني أثر في هذه الصدفة 
بالذات ؟" 

مال نك١‏ 


معلمة الروضة 


فيها كنت أشتري بعض الاشياء 
صادفت” مجموعة مراهقين يتحادثون 
'بحجاسة ٠‏ وكان بيئهم فتى طويل القامة 
راح يتأملني حسنا ثم قال: "اني أعرفك 
يا سيدة١‏ فقد كنت معلمتي في روضة 
الاطفال٠"‏ ودعا اترابه لكي يتعرفوا 
الي ٠‏ 

وفجآة بيدا عليه الارتباك وقال: 
*لكنك لست طويلة كما كنت آنذاك»" 


شه * لبل ١‏ ليا ؛ 
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عدم قبوله اسئئادآ الى فممء واذا قرآ 
ممثلان أمحامه المقطع دفسه قراءة 
علائم الفرح على ثفره خلال التلاوة. 
والسبب فى رأيه أن هذا اكثر تحملا 
للشدائد وضغوط العمل التي تفرض 
الصارم فهو انسان مثالي يكوقع أن 
تجرى الامور على خير وجه في كل حين ٠‏ 

رومرت وابتسايد : كثاب "لغة الوجه" 


الحياة العامة 


أذهل السناتور الامريكي بول تسوئفاس 
(4 سنة) واشنطن عام ١584‏ حين أعلن 
أنه لن ير شم نفسه لدورة محلس الشيوخ 
المقبلة لأنه مصاب بالسرطانء وقالى ان , 
مرضه لا يثير القلق؛ وانه يتيم له اكمال 
دورة تالبة في المجلس٠‏ لكنه ارتأى 
هجر السياسة بعدما أمضصى نهاية 
الاسبوتم في البيت هم زوحته وبناته 
الثلاث٠‏ وقال ان بئاته نحفون على 
ذراعيه وائه لا يريد هرمانهن” تلك 
المتعة. وأضاف: "من يعمل في الحياة 
العامة ينس أن يتنشق عبير الورود. 
من قبلء مثل ششروق الشمس وابتسام 
الاطفال:٠"‏ 1 
صحيفة "نيويورك تايميس" 
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